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前言

护理专业是一门实践性强的专业.临床护理操作必须建立在掌握正常人体的组织结构和解剖学基础之上
。
虽然护理知识的大多数内容与解剖学基础理论有关，其中一些护理操作技能的运用和抢救技术的实现
完全离不开解剖学知识；但受传统的教育模式的影响，目前我国各大中专院校所使用的临床护理教材
没能将二者紧密结合。
护理工作者在掌握系统理论知识的同时。
更要重视加强实践技能的培养——在自己身体上观察触摸验证，在尸体标本、护理模具上反复操作训
练。
因此，为顺应护理专业发展方向、培养社会实用性护理人才、保证护理专业人员学习需要，笔者经过
多年的教学研究和思考，组织编写了《临床护理应用解剖学》教材。
供同仁们学习交流。
《临床护理应用解剖学》是以护理学专业的技能操作、护理诊断、生活护理和护理教学为研究对象。
阐明正常人体形态结构及其功能变化的科学，有着很强的直观性和实践性，是由基础通向临床的桥梁
课程。
全书的编写建立在系统解剖学和局部解剖学的基础上，结合基础护理学和临床专业护理学的特点，将
解剖学知识与护理专业有关的内容紧密结合。
全书共分十二章。
其内容完全根据护理专业的特点而设置，以临床护理为引导，以研究护理专业所涉及的器官位置、形
态、结构和毗邻关系为目的，将解剖学知识与护理专业的有关内容紧密结合。
其特点是：先提供解剖学资料，然后结合各种不同的护理操作程序、提出最佳操作部位选择、穿经层
次和失误防范等应用解剖学知识，把解剖学理论与护理操作、诊治技术有机结合，大大缩短了人体解
剖学与临床护理的距离.有助于护理技能操作的训练。
培养护理人员分析问题、解决问题和独立工作能力。
以及实践动手能力和综合运用能力，做到理论与实践紧密结合。
充分体现了教材的专业性。
该书的编写得到了湖北省解剖学会以及湖北民族学院附属教学医院护理老师们的大力支持，在此表示
衷心地感谢。
全书内容责任编写分别为：李玉山、刘涓，《绪论》；王振富，《基本组织》；王平，《运动系统》
和《生殖系统》；陈世钰，《呼吸系统》和《消化系统》；邓利群，《循环系统》和《神经系统》；
刘涓、李玉山、王姣平、王亚琼，《泌尿系统》；向华、陈世钰、樊建群，《感觉器官》；陈沛伟、
李玉山、王振富、张立红、吴宇，《内分泌系统》；李靖、李玉山、刘涓、谢云华、赵艳、袁玉竹，
《常见急救技术应用解剖》。
由于临床护理学发展的日新月异，加之作者水平有限，疏漏差错在所难免，诚恳地希望各位读者和同
行指正，在此不胜感谢。
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内容概要

本书专为医学类专业护理科学生编写，是一门崭新的应用性强的高等医药院校专业学科教材。
全书的编写建立在系统解剖学和局部解剖学的基础上，结合基础护理学和临床专业护理学的特点，将
解剖学知识与护理专业临床实践的有关内容紧密结合。
共分为十二章，全面介绍了与临床护理相关的人体解剖结构理论知识，以及临床基础护理、专科护理
和急救护理技能操作所具备的解剖知识要点。
其特点是：针对护理专业的护理操作技能、病情观察和生活护理等要求，提供相关的形态学基础，对
护理人员专业素质的培养和护理质量的提高有重要的推动作用。
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章节摘录

第一章 绪论第一节 护理学概述护理学是以自然科学和社会科学理论为基础的研究维护、促进、恢复
人类健康的护理理论、知识、技能及其发展规律的综合性应用科学。
护理学包含了自然科学，如生物学、物理学、化学、解剖学、生理学等知识。
护士通过学习解剖学、生理学，才能观察与分辨生理与病理的变化，才能准确无误地提供诸如注射、
导尿等治疗方法。
护理学也包含了社会及人文科学，如心理学、伦理学、社会学、美学等知识。
护士通过学习心理学、社会学，才能提供满足人的心理需要的护理，解决社会环境对人的健康带来的
种种问题。
护理学是一门应用科学，实践性较强，它结合了自然科学与社会科学理论，形成了护理的理论体系与
护理技术操作。
护理学的任务和目的在于促进人类身心健康和满足人民身心方面的护理需要。
护理学是一门独立的科学，它与医学、药学、营养学等共同组成了整个医学领域。
文化、教育和心理等因素对人体健康的影响，以及如何运用护理原理、护理技术和方法，帮助病人恢
复健康，不断提高人们的健康水平。
它大体包括以下几个方面。
一、医院护理1.基础护理研究并应用护理的基本理论和基本技术，满足病人的基本生活需要和心理治
疗的需要，通过临床护理工作，为疾病的诊断和治疗及时提供病情发生、发展的动态信息，有效地配
合并参与治疗、检查及对危重患者的抢救，采用积极安全的护理对策，使病人处于最佳心理状态。
2.专科护理结合临床各专科的特点，应用专科护理理论和护理技术，如强化对危重病人的监护及烧伤
、显微外科、脏器移植、手术前后的专科护理等。
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编辑推荐
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