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内容概要

　　奥林匹克圣火在熊熊燃烧。
它照耀着湖北优秀运动员的前进道路。
如果把整个奥运会的进程当作灿烂的星空，那么湖北的这十位优秀运动员就是这灿烂的星空中闪烁的
明星。
为了留下永久的记忆，将这十位优秀运动员时成长过程及在奥运会上闪烁的青春以《湖北奥运之星》
一书的形式记录下来，以表达湖北人民对奥运明星的热爱和学习之情。
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书籍目录

第一篇 综述第一章 奥运历程第二章 中国与奥运第三章 湖北与奥运第二篇 湖北奥运冠军录第一章 红霞
辉映——中国第一位女子跳水奥运冠军周继红幼年选择一心训练热情燃烧激情一跳欢喜盈家忘情拥抱
深情夫妻盛情奥运第二章 宁静致远——中国第一位乒乓球女单奥运冠军陈静赛前请战猛虎下山初入乒
坛勤学苦练恩师难忘宝岛献艺新的尝试知心姐姐第三章 英姿碧波——中国第一位连续三届女子跳水奥
运冠军伏明霞体育天分与水结缘崭露锋芒遭遇挫折重新崛起再次夺冠迎战奥运奥运摘桂超越自我二战
奥运急流勇退潸然浮现新的挑战夺金失利绝地反思再度夺冠第四章 选择坚强——中国体操史上第一位
男子全能奥运冠军李小双小双出世铸造灵魂勇往直前吃苦训练大胆创新又一冲刺享受生活商海浮沉仗
义疏财家有贤妻体操情结第五章 稳步前行——中国两夺女子乒乓球双打奥运冠军乔红家庭支柱走出武
汉纵横乒坛迎接奥运亚特兰人品德高尚人民英雄临危受命紧张备战第六章 面向未来——中国体操男子
团体冠军杨威发现幼苗父母厚望体操之路渐露头角沉闷性格英雄本色银牌无憾成名之后终极目标终身
大事第七章 候补登顶——中国体操男子团体冠军郑李辉伯乐识马永不服输越挫越坚百折不挠替补队员
难忘中秋不负众望奥运归来大学生活第八章 平常女孩——中国两夺女子羽毛球混双冠军的高峻体育之
家父女情深良好个性小试牛刀决战决胜合家欢乐平常的笑盛名之下准备奥运第九章 勤奋园梦——中国
男子双人跳水奥运冠军肖海亮少年立志恩恩怨怨成功之路痛苦磨练临危不惧一举成名跳水校长体育记
者红酒商人第十章 虚心上进——中国网球史上的首枚奥运金牌得主李婷特殊童年献身网球再次定向独
特个性紧张备战斩关夺隘渐入佳境夺冠之后后记
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编辑推荐

《湖北奥运之星》由湖北人民出版社出版。
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