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内容概要

　　你要的幸福，在你的生活的第一刻里。
早一点发现，早一点看见，早一点听到幸福的敲门声，早一点舞动人生，生活在最有权利幸福的年代
，理直气壮地享受你的幸福。
没有爱灵魂贫瘠，只有爱生命空虚。
公主，愿为你斩妖除魔的骑士，别逼他筋疲力尽而后垂青。
在他为你披荆斩棘的路上，在他对爱绝望之前，总有看似更体贴的公主对他微笑。
爱来的时候要懂得把握，爱走的时候要学会放手。
　　《早知道早幸福》台湾畅销书天后吴淡如为您倾情打造幸福宝典，有关人性，有关真实，有关幸
福。
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作者简介

吴淡如，台大法律系学士，台大中文研究所、台大EMBA双硕士。
现为知名作家和主持人。
她说自己天生反骨，十岁就立志当作家。
她不停学习、不停改变，只想发掘短暂人生的种种可能性。
她的人生就是由一次又一次的学习、一场又一场的认真游戏串联而成。
她说，一定要选择自己想过的人生、尽力过自己想过的生活，才会活得让自己和别人都赏心悦目。
吴淡如认为，现代女人要有“进取式”的坚强，不要坚强在“逞强的地方”，也别忍耐到自己全无原
则。
用正面的许愿对自己的精神喊话，相信自己有能力改变现实，并且努力实现梦想；拥有这样的主动力
和进取心，每个女人都能找到最适合自己的位置，拥抱人生真正的快乐。
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书籍目录

自序 人性动物园PART 1 幸福提款机爱情中，小事一定令人发狂摆架子摆得有理者爱得久什么小事，
女生越早知道越容易幸福有意见才有吸引力被吓跑的“爱情良民”最令人讨厌的自虐狂PART 2 真情检
定器好男人错过可惜小气鬼一定不是好男人聪明好男人常做的笨事情男人的救火英雄症候离开男人的
最好理由他们真的是呆嘴鹅一位陌生男子的投诉PART 3 危机侦测仪我怎么老是被骗？
你有“未婚妈妈”性格吗？
先“有”后婚的成功率越早结婚，越难搞定爱情友情打架时你要看看我的房间吗？
第三者未必是狐狸精PART 4 命运探测计别拿婚姻当幌子别当过度牺牲的女人有办法的老女人命运也会
很难过天下的妈妈不都是一样的“顺”子顺妻累坏好伴侣PART 5 活力维生素在不景气中当浴火凤凰不
乐观是多么划不来爱还是要来得及说有弹性的负面思考为什么你要活得更好？
e时代眼中的欧巴桑早一点舞动人生
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章节摘录
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编辑推荐

《早知道早幸福》台湾畅销书天后吴淡如为您倾情打造幸福宝典，有关人性，有关真实，有关幸福⋯
⋯
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