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内容概要

长久以来，关于宇宙、生命及“人从哪里来，要往哪里去”的话题都是人们孜孜不倦、乐此不疲探讨
的主题。
随着现代科学技术突飞猛进的发展，关乎宇宙、生命、人类等一系列困扰人们的问题的真相正渐渐露
出其端倪。

本书作者以其广博且专业的知识储备，涉猎天文、地理、物理、化学、生物等领域，用朴实的语言力
图勾勒出一幅宇宙、生命、人类及人类社会的起源、发生、发展的图景，最终落脚于人类如何实现长
寿、达到生命永恒、获得生命最高价值的问题之上。
书中提出的十大新论点，有理有据，具有很强的启发性，对当前一些主流的科学权威观点提出大胆的
质疑，让人耳目一新，将为科学领域开辟一片新的视野。
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作者简介

蒋松柏，男，1953年生, 湖南常德人。
1984年毕业于复旦大学生物工程系，研究员。
从事人体抗衰老研究三十年，提出“整体衰老学说”，并曾取得两项国内领先的科研成果，两项发明
专利。
其研究成果曾受到谈家桢院士等老一辈科学家们的高度肯定。
著有《长寿的猜想与探讨》（复旦大学出版社出版）、《抗衰老新论浅说》（人民卫生出版社出版）
、《生命的探索与延长寿命》（中国科学技术出版社出版）、《破解生命与探索长生之道》（科学普
及出版社出版），并参加编写了《中华抗衰老医药学》（科学出版社出版），系该书副主编。
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