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前言

笔者研究朱元璋有年，先后出版过《朱元璋研究》、《洪武皇帝大传》和《洪武大帝朱元璋传》，得
到许多同行和朋友的好评。
他们认为，这些著作在广度和深度上都超越了前人，把朱元璋研究向前推进了一步，同时又觉得前一
部著作为论文集，除同行。
外，罕有人读，后两部人物传记，篇幅又都过大，前者50万字，后者更多达70万字，怕也很少有人能
挤时间读，劝我把研究心得写成一些短小精悍、雅俗共赏的东西发表，便于普通大众的了解。
今年3月，恰好王春瑜先生打来电话，邀我为他策划的《读了明朝就明白丛书》写一本《自从出了朱
皇帝》的专题小品、随笔集，就承应了下来。
读者一看书名，就知道它出自凤阳花鼓《凤阳歌》的一句歌词。
《凤阳歌》在“自从出了朱皇帝”之后，紧接着的歌词是“十年倒有九年荒”，把朱元璋说成是“十
年倒有九年荒”的罪魁祸首。
其实，《凤阳歌》里的“朱皇帝”是指清朝的爱新觉罗皇帝，而不是明朝的开国皇帝朱元璋。
因为这首歌产生于清中叶，当时清朝的统治已由盛转衰，吏治败坏，贪风盛行，土地兼并日趋严重，
自然灾害频繁发生，百姓生活困苦不堪，但迫于文字狱的高压统治，敢怒而不敢言，凤阳的花鼓艺人
便借骂前朝皇帝来诅咒当朝皇帝，以发泄心中的不平与愤懑。
指桑骂槐，这是文艺创作常用的一种手法，无可厚非。
值得注意的，倒是一些当代文人学者笔下的朱元璋形象。
在许多历史小品、随笔、杂文中，常常一提到朱元璋就是猜忌多疑，嗜杀成性，狱案频发，血流成河
，几乎没有什么历史功绩可言。
有部《传奇皇帝朱元璋》的电视连续剧，更把朱元璋塑造成一个好色凶残的淫棍暴君，他除了不择手
段地追逐女人，就是盘算着如何诛灭异己，呈现在观众面前的，净是一些盯着漂亮女子发呆的镜头，
人头落地的场面。
这显然不是真实的朱元璋，否则我们就无法理解：贫寒出身的朱元璋何以能在元末农民战争中脱颖而
出，由弱变强，扫灭群雄，推翻元朝统治，创建大明王朝？
他又何以能弼成“洪武之治”，使全国的耕地面积达到850万余顷，超过了宋元时代的水平？
他开创的大明王朝何以能维持长达277年的统治，成为中国封建社会仅次于唐朝的第二个国祚绵长的朝
代，并在农业、手工业、商业、科学技术和文化艺术上取得辉煌的成就，成为东方的强国？
清圣祖曾为明孝陵题词曰：“治隆唐宋”，这又该作何解释呢？
本书采取历史小品、随笔的写法，每篇文章或者只讲朱元璋经历或做过的一件事，或者只写朱元璋身
边的某个人物，就朱元璋一生的活动来说，不过是吉光片羽。
但把这一篇篇文章连缀起来，则可构成一轴元末明初的历史长卷，大体反映出朱元璋一生的活动轨迹
、性格特点、是非功过和历史影响。
文字的表达力求简洁流畅，生动有趣，但绝不虚构、杜撰或戏说，使用的史料都经过严格的审核考订
，力求史实的准确可靠，做到思想性、学术性与可读性的统一，能够“飞入寻常百姓家”。
希望读者读后，能够明白真实的朱元璋究竟是怎样的历史人物，有哪些突出的贡献与重大的过失，留
下哪些经验与教训，对明代和后来的历史产生了怎样的影响，进而得到有益的启迪。
陈梧桐2007年8月25日于北京
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内容概要

　　“自从出了朱皇帝，十年倒有九年荒。
”这句凤阳花鼓歌词唱了二百多年，史实果真如此？
　　朱元璋真如很多文学影视作品描写的那样猜忌多疑，嗜杀成性，好色凶残？
　　贫寒出身的朱元璋何以能在元末农民战争中脱颖而出，创建大明王朝？
又如何能达成“洪武之治”，并被清康熙帝称为“治隆唐宋”？
　　《自从出了朱皇帝》以准确可靠的史实，告诉您朱元璋究竟是怎样的历史人物。
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