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内容概要

从北京周口店第一枚骨制缝衣针，到丝绸之路沙漠深处的悠扬驼铃；从远古传说时代的帝王冕服，到
满朝文武百官的金紫雍容；从竹林七贤洒脱的宽衫大袖，到盛唐女子妖媚的玉颈粉胸；我中华古代服
饰的处处风景均收入书中，学者目光，妙笔点化，无不在风云变幻中透露勃勃生机与无穷意味⋯⋯
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作者简介

江冰，男，汉族。
先后在福州、南昌、深圳、广州等地生活。
做过大学教授、硕士导师、杂志主编、企划总监、报纸记者、周刊主编。
出版《浪漫与悲凉的人生》、《从远古走向现代》等专著6部。
为中国作家协会会员、中国小说学会秘书长、中国当代文学研究会常务理事、中国小说年度排行榜评
委。
现为广东商学院人文与传播学院副院长、教授。
目前主要研究“80后”文学与文化。
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书籍目录

一、导论：古代服饰与传统文化  衣冠王国的历史回溯　　——从第一枚缝衣针谈起  服饰文化的位置
与构成  丝路花雨　　——丝绸在华夏文明发展中的作用二、服饰制度与帝王立国  “垂衣裳而天下治
”    ——帝王服饰的确立与演变  胡服骑射    ——第一个穿“西服”的国王  走向文明    ——“离经叛道
”的孝文帝  皇帝诏令与衣饰谋略三、等级森严的象征  金紫雍容富贵身    ——以服色辨官品  古之君子
必佩玉    ——由佩饰看等级  顶珠花翎    ——由帽子观尊卑  夫贵妻荣    ——命妇服饰与女子地位  贵贱
分明    ——平民服饰的禁忌与限制四、服饰变化与礼仪兴衰  乱世冠巾杂    ——礼仪宽弛下的服制  “
竹林七贤”与宽衫大袖  “女为悦己者容”？
    ——艺妓的服饰  “恶衣服而致美黼冕”    ——祭服与丧服的意义  鞋履虽小，以礼为重    ——足衣中
的礼仪变化五、社会开放与文化交流  从全身遮蔽到袒胸露臂    ——妇女服饰的解放  临安深夜闻“鹧
鸪”    ——各民族服饰的相互影响与融合  异帽奇妆竞风流    ——古代的“时世妆”风尚与时髦心理  
“留发不留头”    ——旗袍马褂的血泪后记
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章节摘录

　　二、服饰制度与帝王立国　　“垂衣裳而天下治”一帝王服饰的确立与演变　　黄帝、尧舜垂衣
裳而天下治，盖取之乾坤。
　　——《易经·系辞下》　　中国历史上的农民起义，只要敢于扯起反皇帝的旗帜，只要势力地盘
稍大，必然就要自封皇帝，而且要想方设法给自己的出身依附上一些神秘色彩。
就连两千多年前历史上第一次农民起义的首领陈胜、吴广，也知道在鱼腹中藏一段绸子，上有朱砂写
的三个大字：陈胜王。
他们有意让这条鱼被士兵买去烹食，士兵发现了其中有字迹的绸子，非常奇怪，陈胜又叫吴广溜到扎
营地方的破庙里，黑夜点上灯笼，装作狐狸叫的声音，喊道：“大楚复兴，陈胜为王。
”士兵们在黑夜中听了都十分惊恐。
这种方法成功地树立了陈胜的威信，为揭竿而起作了舆论上的准备。
　　皇帝龙袍千年不变　　翻开改朝换代的历史，一旦新皇帝登基，也照样千方百计地在自己的出身
上大作文章。
意味深长的是，一面是皇帝至尊不可侵犯的道德训诫，一面却又是“胜者为王，败者为寇”的刀光剑
影，这种看似背反矛盾的两面现象恰恰构成了中国历史残酷而虚伪的一面。
　　不过，有一条是不变的，而且也为平民百姓们所普遍承认，那就是：占天下者，皇帝也；而皇帝
，即天子也。
天子在中国是拥有天堂的上帝、人间的主宰，他既代表上天的意志，又主宰人间的生灵。
这样，谁占有了天下，那么余下的头等大事就是正其名，使他的形象与中国至高无上的皇帝的形象合
二为一。
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