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前言

　　在我国五千年的历史发展中，我们的祖先创造了灿烂而独特的中华文明，形成了以爱国主义为核
心的民族精神和以儒家思想为主体的传统文化。
这一民族精神与传统文化熏陶和培育了一代代志士仁人和英雄才俊，使中华民族的精神血脉得以延续
，中华民族的团结统一得以维系。
今天，深入挖掘和充分利用传统文化中仍然具有强大生命力的思想成果，弘扬中华民族的传统美德，
对于发展社会主义先进文化、构建社会主义和谐社会具有重要作用。
　　中国传统文化的主要特点　　中国传统文化源远流长、博大精深，在安邦治国、品德修养、成就
事业等方面，给我们留下了大量可资借鉴的宝贵遗产。
如天下为公、报效祖国，刚健有为、自强不息，厚德载物、有容乃大，勤劳勇敢、艰苦奋斗，崇德重
义、修身为本，天人合一、道法自然等等，构成了中国传统文化鲜明的民族特色和民族风格。
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内容概要

　　《诸子百家学说要览：激荡历史的思想盛宴》中国传统文化源远流长、博大精深，在安邦治国、
品德修养、成就事业等方面，给我们留下了大量可资借鉴的宝贵遗产。
如天下为公、报效祖国，刚健有为、自强不息，厚德载物、有容乃大，勤劳勇敢、艰苦奋斗，崇德重
义、修身为本，天人合一、道法自然等等，构成了中国传统文化鲜明的民族特色和民族风格。
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章节摘录

　　正是由于对社会现实的彻底绝望，庄子将全部的关心倾注在于人类个体生命的状态。
他所要探讨的，只在于作为个体的人，在如此乱世如何摆脱异化，回归自然，以达到全性保真，不为
万物所累的绝对自由的境界。
　　在庄子看来，人可以破除“自我之心”、“成心”，通过改变看世界万物的态度，在态度的改变
中从内心消解人与外界的矛盾与对立，以一种全新的方式对待现实世界。
人应当任其性命之情，不管人间的是非，不悦生，不恶死，更不计个人利益的得失。
　　这种旷达的胸怀，体现的是庄子的对生命的理解。
《大宗师》有言：“死生，命也；其有夜旦之常，天也；人之有所不得与，皆物之情也。
”“死生”，例说人的一切境遇。
“夜旦之常”，例说自然现象，自然规则；“物之情”，侧重于个体的存在物，其情状、其真实状况
是人之所不得与的。
　　“命”、“天”、“物之情”诸概念讲的都是“命”，或指出于自然或本能的东西，或指一种外
在的、人无法测知或干预的超自然力量。
对于命定，人都应该安之若命，不能扰乱内心的平静纯和。
这种超越现实功利、追求自由获得的态度本身，就已经进人了审美的层次，因此，也可以说，庄子哲
学的全部内涵，就是探讨作为个体的人如何审美地活着。
这尤其表现在庄子中对于生命的重视。
甚至于在《养生主》中竟然提出“为善无近名、为恶无近刑”这样的让后人诟病的极端之语，教人在
乱世的矛盾夹缝中“保身”、“全生”、“养亲”、“尽年”。
《人间世》中社之栎树因其为无用之材而幸免于斧刃加身，得以“大蔽数千牛，絮之百围，其高临山
”。
商丘之木，也因其细枝“拳曲而不可以为栋梁”，大根“轴解而不可以为棺椁”，叶子人食之“则口
烂而为伤”，气味人嗅之“则使人狂酲，三日而不已”，从而得以终其天年。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<诸子百家学说要览>>

媒体关注与评论

　　百家争鸣揭开了中华文明史上最为光彩夺目的篇章，开创了中国思想文化的第一个高峰。
　　在历代王朝的治国方略中，统治者小断向诸子思想寻求良方，加以综合利用。
当今，我们正在大力发展社会经济，构建和谐社会，我国古代思想文化中优秀部分，是一笔宝贵的财
富，值得借鉴和弘扬。
　　通览书稿，感到这是一部主线突出，观点明确，文笔流畅，图文并茂的好书，特别适宜青年人阅
读。
　　——孙立群（南开大学教授、《百家讲坛》主讲人）
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编辑推荐

　　《诸子百家学说要览：激荡历史的思想盛宴》追求和谐，崇尚和美　　见利思义，推己及人　　
兼容并蓄，有容乃大
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