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前言

有妈妈说，怀孕很神奇很美妙。
有妈妈说，怀孕很骄傲很幸福。
有妈妈说，怀孕很担心很紧张。
也有妈妈说，怀孕很遭罪很痛苦——早孕反应、尿频、胃灼热、睡眠不好、脚肿抽筋、便秘⋯⋯我们
邀请了权威专业的妇产科专家，囊括了怀孕10月将出现的大大小小问题，一一做详尽解答，能让孕妈
妈全面了解孕育知识，绕过不必要的弯路，防患于未然，让孕妈妈和眙宝宝都平安健康地度过孕期。
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内容概要

感冒、咳嗽、发热、溃疡等宝宝常见病症，爬行、学步、生殖器异常等发育问题，以及清洁、疫苗、
如厕等日常护理难题，都有专家为你指点迷津。
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作者简介

王雁林，妇产科博士，副主任医师。
滨州医学院附属医院生殖医学科毕业，2001年考入华中科技大学同济医学院，攻读硕士、博士学位。
具有扎实的围产医学专业理论知识和熟练的临床操作技能，在高危妊娠的诊断和处理方面具有较丰富
的临床经验，熟练处理各种妊娠合并症和并发症。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《孕育专家Q & A(怀孕篇)》：孕产专家为你排忧解难，怀上了小宝宝，准妈们既幸福又紧张，该如何
就会随之而来的腹痛、呕吐、抽筋、妊娠纹⋯⋯准妈们别担心，孕产专家将一一为你答疑解惑！
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