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内容概要

中国古代占梦迷信虽是中国传统文化中的糟粕，但对这一糟粕，我们也不能采取简单地否定态度，因
为在这些占梦例子中，实质上反映了中国传统文化的价值取向。
作为中国先民的梦生活，在特定的文化作用下，已成为一种文化现象，占梦家对人们梦的解释实际上
是对文化的解释。
我们从占梦家的占辞中，是不难看出中国传统民俗和先民心理结构的。
基于此种认识，本书探讨的重点就在这方面。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<神秘的占梦>>

书籍目录

导言上编 占梦的溯源与鸟瞰 一、占梦术的起源 二、占卜的种类与占梦的关系 三、殷周时期的占梦活
动 四、占梦的主要方法 五、兵梦发微 六、何谓吉梦和凶梦 七、祈禳吉凶之梦的起源与仪式 八、禁忌
的噩梦 九、驱恶噩的符咒 十、王充——最早对占梦术展开批判的思想家 十一、王符论梦 十二、“十
占九中”的周宣 十三、“占验必中”的铁冠张中 十四、占梦对清皇室皇储建立的影响 十五、从有关
梦例看占梦的消极社会作用 十六、占梦迷信向科学释梦的转变中编 梦与中国传统文化散论 一、梦天
的象征 二、梦地与相地 三、梦与山神崇拜 四、水火崇拜与占梦吉凶 五、佛与占梦 六、祭树与占梦 七
、梦龙——祥瑞的征兆 八、从《敦煌解梦书》看唐代夫妻关系 九、占梦与名字起源 十、神话——远
古民族的梦 十一、五光十色的梦占与梦幻文学 十二、神女和帝王梦境幽会之案 十三、《红楼梦》中
梦之奥秘下篇 梦之解析片论 一、《周礼》中噩梦的起因与防止 二、中国传统医学论梦 三、梦幻之秘
与占卜疾病 四、占梦与养生及气功 五、张载的梦说 六、苏轼的《梦斋铭》 七、奇特的心灵感应 八、
梦与科学预见及发明参考书目举要后记
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章节摘录
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编辑推荐

《神秘的占梦(最新修订本)》神秘文化是一座变幻奇特的库储，治学者：从中窥见智慧的闪光，执事
者：从中总结御政的权谋，生意人：从中获取滚滚的财源，迷信者：从中祈求缚身的绳索。
畅销十多年，销售数百万册，多次修订，完美铸造，中国人不可不知的神秘文化，一册在手，通览神
秘文化至俗至雅的大智慧。
　20世纪90年代中期以来一版再版，长销十年不见其衰，关于中华神秘文化权威之作，修订版内容更
翔实厚重。
神秘光环下隐藏的古人智慧，阴阳变化中阐释的天地法则，重出影响和文化支配古代政治、历史传统
文化至俗至雅的大智慧。
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