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内容概要

“你是否有烦恼或心事？
” 
    “如果有，你向别人谈过吗？
” 
    针对以上问题我们曾对小学六年级以上的学生进行过问卷调查。
其中认为有烦恼或心事的男生、女生超过半数，并且半数以上没有向别人谈及。
即使想说，也无法向父母、老师开口，大多数情况是向同学诉说。
但这样是否能够得到恰当的回答呢？
即使向父母诉说，秀多问题也很难得到满意的答案。
 
    本丛书以答疑的形式，解答了青少年那些无法向父
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书籍目录

调班让我不快乐
在班上受排斥
班上尽是“小圈子”
怎样和同学打成一片？

我想谈些更有意思的话题
因为我的原因，比赛输了
撒谎请假是不是坏事？

去探望同学，应该注意些什么？

怎样看待身体残疾的同学？

被别人诬陷偷东西
看见同学偷东西，该怎么办？

讨厌T子的命令语气
还想重新做好朋友
也想和其他同学玩
泄露了同学的秘密
再也无法信任可以倾诉烦恼的好朋友了
同学被欺负
我被欺负，他们却熟视无睹
有人说我傲慢
我去保健室，大家用奇怪的眼光看我
拒绝上学的同学不愿意见我
怎样帮助经常请假逃学的B子？

我没有自己的意见
到了新的学校，提不起劲
我想上普通学校
妈妈说不要和小K玩
不批评女孩子的老师
讨厌现在的外号
老师认为我这个归国子女神气乎乎
老师，不要拿我和哥哥相比
自己男儿郎当还老爱纠正学生的老师
老师爱说教
得到老师喜爱，被同学说“滑头”
老师好像不喜欢我
作业太多，真头疼
总爱弄错应用题
怎样做笔记？

想更下点功夫做好笔记
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总想着打游戏机，看电视
什么是“五音不全”？
怎样才能纠正它？

非常讨厌写读后感
学不好，真难过
怎样集中注意力？

虽然努力，成绩却上不来
记性差
跑得太慢，所以讨厌运动会
讨厌美工课
指导 为什么要学习
指导 针对不擅长学习的孩子
过分在乎学习成绩
不想上补习班，可父母不同意
上私立学校就一定要上补习班吗？

对升中学没有把握，学习无法安心
补习班老师和学校老师讲的不一样
怎样选择报考学校？

没有读书的时间
六年级学生要学习多长时间？

只有学习才能决定人的价值吗？

老师上课不够亲切
课堂上不敢举手
考试时如何才能不紧张？

不懂得考前学习方法
完全厌恶学习了
在学校解不出大便
不喜欢吃校食堂配餐
讨厌引体向上
我想知道怎样学会骑自行车
我想当一名卫生委员
父母老吵着让我上私立中学
为什么日本有教科书？

英语早点学好吗？

为什么要进行升学考试？
心理负担沉重
可以取消学校排名次吗？
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