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内容概要

《简明话说中国》是一部大型历史文化读本。
本书以朝代更替为线索，却不拘泥于帝王兴衰，而是以更宏大的历史视野，将漫漫两百万年中国历史
，划分为八个部分： 　　第一部分：上古夏商西周。
这是神话的中国。
远古人神共居的图景，一直延续到周朝。
周公制礼作乐，个人的道德自律，取代了对天命的敬畏。
　　第二部分：春秋战国。
这是征战的中国。
战争既破坏，也创造。
变革的契机隐藏在大大小小的征战之中。
　　第三部分：秦汉。
这是大一统的中国。
空前的统一，蕴藏着空前的危机，天下分分合合的循环，从秦汉开端。
　　第四部：分三国两晋南北朝。
这是混乱的中国。
群雄蜂起，战乱连绵。
政权更替的速度，令人眼花缭乱。
　　第五部分：隋唐五代。
这是强盛的中国。
疆域超越前代，文化冠绝古今。
宽容的统治策略，奠定了盛世的根基，也埋下分裂的因由。
　　第六部分：宋辽金元西夏。
这是民族纷争的中国。
宋朝文弱，元朝武勇，数百年民族博弈，风云变幻。
　　第七部分：明。
这是封闭的中国。
高度的中央集权，和严厉的海禁措施，扼杀了变乱的端倪，也扼杀了进步的源头。
　　第八部分：清。
这是剧变的中国。
几千年封建王朝，至此走到尽头。
新的时代在枪炮声中展开，延续至今。
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