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内容概要

本书收集了三百多条常用俗语。
分为人物称呼、市井称呼、行为心理、人生感悟、社会现象、功德成败、事物由来、当代俗语八个部
分，准确地解释每条俗语的意思，并对俗语追根溯源，以生动的故事讲述其来龙去脉，融知识性、趣
味性、教育性于一体。
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作者简介

张福远，炮兵指挥学院政治部讲师，酷爱文史，有志于民间文化的研究，阅读了大量民间文化资料，
对民间俗语、谚语、对联、歇后语等深有研究，已发表文章数十篇。
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章节摘录

　　第一篇　人物称呼篇　　1.“连襟”与杜甫的关系　　在我国民间，对姐妹的丈夫之间的关系有
很多有意思的叫法，有的地方叫“连桥”，有的地方叫“一担挑”，而使用最为广泛，接受度最高的
恐怕应该是“连襟”这个词了。
把姐妹的丈夫之间的亲戚关系称作“连襟”，可见亲密程度之高，就如同衣服和袖子一样。
可是这个称谓究竟源于何处，恐怕知道的人就不多了。
　　要追溯“连襟”这个词的来历，最早可见于唐代。
唐代大诗人杜甫晚年寓居川东，在当地结识了一位姓李的老翁，两个人非常投缘，经常互相邀请在一
起小聚，配上几碟小菜，再来上几杯浊酒，就这样谈天说地，非常有兴致。
两个人由于有共同的话题，趣味相投，所以关系越来越亲密。
后来经仔细地谈论，竟然发现两家还是转弯抹角的亲戚，于是两个人就自然更添了几分亲切，如果几
天没见面，还要互致书信，以此来表达对对方的思念。
　　过了一段时间，杜甫要离开峡东到湖湘去。
临别之时，杜甫回忆起两人在一起度过的岁月和建立的深厚友情感慨万分，于是写了一首《送李十五
丈别》的诗，其中有几句是：“孤陋忝末亲，等级敢比肩？
人生意气合，相与襟袂连。
”这里的襟是衣襟，袂是衣袖，杜甫以此来形容自己与李翁的关系就像衣服的襟与袖一样密切。
　　虽然“连襟”这个词可追溯到杜甫《送李十五丈别》的诗句中，但是把“连襟”一词移来用作姐
妹的丈夫之间关系称谓的人则是南宋的洪迈。
当时，洪迈有个堂兄在泉州做幕宾，不是很顺心，其妻的姐夫在江淮一带做节度使，得知此事后，便
写了一封荐书，荐洪迈的堂兄去京城供职。
事成之后，洪迈的堂兄非常感激他妻子的姐夫，于是托洪迈替写了一封感谢的信，寄给了他妻子的姐
夫，信里边有这样几句：“襟袂相连，夙愧末亲之孤陋；云泥悬望，分无通贵之哀怜。
”这里的“襟袂相连”就是用来形容姐妹的丈夫之间的密切关系。
后来，人们又将“襟袂相连”简化为“连襟”，成为称呼姐妹的丈夫之间关系的专用称谓了。
　　2.大乔、小乔和“连桥”　　上文说了“连襟”的来历，下面我们一起来看看另一个称谓“连桥
”的来历。
这个称呼追根探源乃是出自1700多年前的三国时期，这是发生在周瑜和孙策之间的一段故事。
　　东汉末年，孙吴政权拥有江东六郡。
吴主孙坚的大儿子孙策，少年英俊，武艺超群。
孙坚死后，孙策凭借士族势力承袭父业，在父辈一些旧部的辅佐之下成为江南一霸，号称“吴侯”。
　　孙策幼年时期有一同窗好友，就是大名鼎鼎的周瑜，此人与孙策同龄，只是生辰比孙略早几个月
，彼此一向以兄弟相称。
两人精通文韬武略，被誉为“东吴儒将”。
太位乔公（乔玄）非常喜爱这两个才华出众的年轻人，先后将两个女儿大乔和小乔许给了孙策和周瑜
二人为妻。
　　一天，文武群臣在一起聚会畅饮，席间孙策举杯到周瑜桌前敬酒。
由于二人交情颇深，一直在称呼上难以改口，孙策仍按往常的习惯，道了一声：“周兄，请！
”话音刚落，谋士张昭趁机调侃说：“老皇历用不上喽，如今二位已经结成了姻亲，看来公瑾（周瑜
的别号）兄你这个大哥以后只能屈尊做妹丈了⋯⋯”一句话逗得众人哄堂大笑，孙策倒没感到怎样，
可是周瑜这个人非常好面子，表情颇为尴尬。
周瑜年少气盛，又有点大男子主义，不甘心屈居姻亲地位而改口叫孙策为“姐丈”。
　　这时场面有些尴尬，最后还是以老好人著称的参军校尉大夫鲁肃出面解围，顺口而出打油诗一首
道：“妹丈哥哥辈分同，弟弟姐夫何须争。
阁老青睐聘二女，连（联）桥（乔）立业保江东。
”这样一打圆场谁都不丢面予，众文武齐声叫好，宴会乃尽欢而散。
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从这以后，“连桥”（连乔）这个称呼就流传下来，直至今日。
　　3.有“泰山”就有靠山　　自古至今，人们对妻子的父亲、母亲有多种称谓，如岳父、岳母，丈
人、丈母，还有泰山、泰水。
“丈人”这个词本来不是专门指妻子的父亲的，而是泛指男性老人。
《论语》中曾有文为证：“子路从而后，遇丈人，以杖荷礤。
子路问曰：‘子见夫子乎？
’丈人曰：‘四体不勤，五谷不分，孰为夫子？
’植其杖而芸。
”这里的丈人就是指老年男性，我国古代也称“老丈”。
　　那“泰山”、“岳父”又从何而起呢？
和山东的泰山又有什么联系呢？
这里还真有一个典故，“泰山”和“岳父”都因这个典故而起。
　　据《酉阳杂俎》前集卷十二记载，唐玄宗李隆基于开元四年（716年）决定去山东泰山封禅祭天。
唐玄宗任命大臣张说为封禅使，提前到泰山修庙铺路，来做些准备工作，以迎接皇上驾到。
张说领旨后，火速赶往泰安（今山东泰安），但是他也有自己的小算盘。
因为封禅要动用黄金万两，没有人监督统计，可以吃喝玩乐，大有油水可捞。
此外，封禅还可以得到皇上的奖赏，也可以为自己的女婿谋到一些好处。
就这样，他把自己的女婿郑镒也拉上一起，提前到泰安准备，并把一些任务交给郑镒办理。
　　可是这个郑镒是一个贪得无厌的家伙，他在建设的时候偷工减料，将碧霞祠的面积缩小很多，把
铁墙改为砖墙，金瓦换为铜瓦，省下的银两都揣入了自己的腰包。
别看这小子如此贪污，却不但没有得到惩罚，还从九品官一下子跳到了五品，连升四级，这当然少不
了他的老岳父张说的努力了。
　　泰山封禅的日子终于到了，皇上远途而来，一路上百官相迎，百姓叩拜。
到了泰山，举行了轰轰烈烈的封禅仪式。
仪式结束后，按照以往的旧例，凡有幸跟随皇帝参加封禅的人，除了太尉、司徒、司空三公以外，其
余人员都要晋升一级，并大赦天下，以示皇恩浩荡。
郑镒本来是个九品的小吏，可是由于他老丈人的暗箱操作，使他连升四级，超常规地升到了五品，官
服从绿色变成了大红。
这小子也是，本来就是有猫腻的事情，自己也不收敛一些，反而趾高气扬，到处宣扬，真是狂妄之极
。
这必然引起朝中一些官员的不满，许多人看在眼里，气在心上，宫廷上下议论纷纷。
　　这件事最终传到了唐玄宗的耳朵里，又碰巧在一次宴会上郑镒穿着红色的官服耀武扬威，被皇上
看了个正着。
唐玄宗便问郑镒怎么突然穿上了红色的官服，变成了五品。
张说在一旁吓得大惊失色，不敢做声。
郑镒也是支支吾吾，说不出个一二三四。
这时，擅长讽刺的宫廷艺人黄幡绰替他回答说：“此乃泰山之力也！
”这句话一语双关，唐玄宗心照不宣，看在张说的面子上，这件事情就这样混过去了。
　　这件事在宫廷内外传为笑话，以后人们便风趣地把妻子的父亲称作“泰山”，把泰山祭坛旁边的
那个高耸入云的石峰取名为“丈人峰”。
又因为泰山被称为“东岳”，是五岳之首，所以又把妻父称作“岳”、“岳翁”、“岳父”、“岳丈
”等。
妻母则称“岳母”或“泰水”。
由此可见，“泰山”称谓的出现是来自亲属关系中政治利益的关联，是一个不折不扣的靠山，怪不得
今天的许多年轻人在找老婆的时候要看家庭背景呢，原来也是在找“靠山”呀！
　　4.“老公”与“老婆”　　在我国民间，一般的夫妻之间都互称对方为“老公”、“老婆”，即
使是刚刚结婚的小年轻也是这样称呼。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中国民间趣味俗语>>

人还没老，怎么就称呼得这么老呢？
简直就是家庭版的“老张”、“老李”。
其实，这个称谓还真是跟一对上了年纪的老夫老妻有关，要怪只能怪他们了。
　　唐朝的时候，有一个名叫麦爱新的读书人，一直寒窗苦读，只为能考得一个功名。
他的妻子非常贤惠，也很有文采，一直默默地支持着麦爱新。
终于，功夫不负有心人，麦爱新考取了功名。
都说男人有钱就会变坏，这位麦爱新也许就是一个典型的代表。
他考中功名以后，有些喜新厌旧了，总觉得自己的妻子不如其他官员的漂亮。
他看着年老色衰的妻子，便产生了抛弃老妻，再纳新欢的想法。
可是，这个麦爱新毕竟是个饱读诗书、受过教育的人，他不好意思直接跟妻子开口，于是便写了一个
上联放在案头，以此来表达自己的想法。
这个上联是这样写的：“荷败莲残，落叶归根成老藕。
”　　这个上联被麦爱新的妻子看到，她心里马上就明白了麦爱新的用意。
麦爱新的这位妻子可不是一个简单人物，她的聪明才智绝对不在麦爱新之下。
如何才能打消麦爱新另寻新欢的念头呢？
只见这位麦夫人既不哭也不闹，提起笔来写了一个下联：“禾黄稻熟，吹糠见米现新粮。
”以“禾稻”对“荷莲”，以“新粮”对“老藕”，不仅对得十分工整贴切，新颖通俗，而且“新粮
”与“新娘”谐音，饶有风趣。
这个下联一语双关，绝妙之极。
　　麦爱新早就暗地观察妻子的举动，见妻子写了下联，急忙观看。
读了妻子的下联，麦爱新被妻子的才思敏捷和一片爱心所打动，便放弃了弃旧纳新的念头，对妻子的
态度来了个三百六十度大转弯，异常的热情。
妻子见丈夫回心转意，不忘旧情，又拿起笔写道：“老公十分公道。
”麦爱新也挥笔续写了下联：“老婆一片婆心。
”这对患难夫妻因为妻子的聪慧才智，又得以和好如初了。
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