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前言

最初写下《爱情药方》这部小说，是因为对中药的痴迷，我喜欢中药，喜欢它的味道，喜欢它干燥的
身体，喜欢它纯净的灵魂，喜欢它厚重的文化和神秘。
中药和爱情，看似风马牛不相及，却是有无数枝枝蔓蔓的牵扯，爱情就如生病，谁人不试图寻找过爱
情的药方，希望拥有了它能百战百胜、所向披靡？
一直认为爱情实际上是最没有说服力、最牵强的一个诃。
它是什么？
谁又曾与它相遇？
就算你以为已拥爱情入怀，转瞬它也许就变异为亲情，更甚者成为仇恨。
在爱情面前我们都无力抗争，犹如置身于喧嚣的人群淹没了自己的声音。
白果保存着爱情药方，她希望用始终如一的年轻面容去留住爱的那个人，却没想到，那爱情已如手指
的流水，你一握手，它就从每个指缝悄然流去。
爱情犹如呼啸而至的火车将白果推入万劫不复的深渊，她以为那是因为对方有更神秘的爱情药方，她
忘了在时间的长河里，在岁月的激流中，她的爱已身不由己，一直在前行。
主动或被动，放弃或遗忘，想起年少时那些羞涩的花开，明朗的笑容，以及青稞般的心事，我多想让
白果明白：时间才是爱情的药方，爱是因为往事，不爱是因为过去。
《喝下午茶的女人》是这部小说最初的名字，想必很多读者对这个名字会更熟悉一些。
因为这部小说我足足写了两年，追看的读者也足足等了两年，在小说出版之际先对你们说声抱歉。
别人的两年也许做了很多事，我的两年只为了一部剧本，而到现在这部电视剧也没有拍摄。
好像泰戈尔的《飞鸟集》：天空不留我的痕迹，但我已飞过。
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内容概要

南方小镇江春有一个中药世家，他们家每个人的名字都以中药命名，江白果是这家人最后一代子孙，
在遭遇了家业败落、家庭变故后，她暗下决定要洗刷父辈所受的耻辱，并凭借着祖传的药方，配制了
神奇的中药茶，与刘海燕、李夏一起开了一个下午茶吧。
　　江白果，正如她的名字一样，是个亦邪亦正的女子，漂亮外表掩饰着一段不堪回首的往事，她曾
用自制的中药丸毒死了企图抢夺药方而对她图谋不轨的贪婪的男人，并成功逃脱了法律的制裁。
一次偶然的机会，她得知令她苦苦等待二十年的男人，居然是刘海燕的丈夫；而曾经企图霸占自己被
她毒死的男人居然是李夏的丈夫，极力隐瞒真相的三个女人各怀心事、欲盖弥彰⋯⋯　　两个男人，
三个女子，在饥渴的爱情里彼此下毒⋯⋯
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作者简介

方舟舟：70年代出生的处女座女子，一个漂泊在异乡努力寻找归属感的人。
擅长写婚姻状态下的女性，以细腻的手法剖析女性的内心世界，被戏称30岁女性的代言人。
曾从事播音员、编辑、记者等工作，现为自由撰稿人。
已出版作品：《离婚没有故事》。
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章节摘录

江白果的青春、躁动、叛逆充分体现在这一场又一场的对骂中，看着江白果越来越高的个子，越来越
强悍的性格，蔡三彩渐渐生出了怯懦。
蔡三彩对江白果的惧怕也让江藜芦扬眉吐气，气色一天天好起来，偶尔还会和江细辛眉来眼去。
多漂亮的女人在和另一个男人有了肌肤之亲，夫妻之实，又有了孩子之后，她的漂亮在那个男人眼里
就不复存在了。
所以娶一个漂亮的女人和娶一个不漂亮的女人对男人来说其实并没有什么实质性的改变，只是男人们
并不懂，依然如飞蛾扑火般扑向漂亮女人，到最后才知道其中滋味并无区别，反而不漂亮的那个在岁
月中渐渐看顺了眼，觉出了不漂亮的漂亮之处。
这也算是乏味生活之中的趣味吧。
不过江细辛始终没有忘记江白果腋下的那个红色胎记，也试图从侧面问江藜芦，但江藜芦从来都是斩
钉截铁地告诉他，白果就是他的女儿，并试图用白果白皙的皮肤、小巧的鼻子，甚至纤细的手来证明
江白果与他的血缘关系。
慢慢地，江细辛就不问了，经历了这些，他看开了很多，何况他现在也有了自己的骨肉，多了一个江
白果也没什么不好，虽然她不是自己的孩子。
江白果虽然不明白自己腋下的那个红色胎记为什么会成为父亲当初离开她和母亲的理由，但是她知道
父亲不再是她的父亲，她只是母亲的男人而已，和她没有了关系。
江细辛看她时淡漠的眼神冷到了江白果的心里，冷得她用棉被、用热水袋也无法温暖过来。
她试图问江藜芦这到底是为什么？
为什么父亲在抛弃了她之后还能与她在一起，而对自己却无法再温暖过来呢？
难道是因为江玲铃吗？
可自己也是他的亲生骨肉呀。
面对江白果的问题，江藜芦只会反复强调，“父亲对一些事情产生了误会，你看你，眼睛、鼻子、皮
肤，哪不像他？
他总有一天会明白过来的。
”
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编辑推荐

《爱情药方》：她和他。
犹如药性相反的两味药，入了同一剂药方，在爱情开始的那一刻毒性发作，寻觅解药、期待良方⋯⋯
一个中药世家的孽债轮回 一个着魔女子的爱情蛊惑一个祖传美容养颜秘方，引发了怎样的争夺贪欲？
一个拥有神奇医术的女子，能否为自己开出一剂拯救爱情的药方？
两个男人、三个女人、四个年代、五个家庭隐藏着怎样的爱恨情仇？
南方小镇江春有一个中药世家，他们家每个人的名字都取自中药名，江白果是这家人最后一代子孙，
在遭遇了家庭变故、家业败落后，她暗下决心要洗刷父辈所受的耻辱，并凭借着祖传的药方，配制了
神奇的中药茶，与刘海燕、李夏一起开了一个下午茶吧。
江白果，正如她的名字一样，是个亦正亦邪的女子，漂亮外表掩饰着一段不堪回首的往事，她曾用自
制的中药丸毒死了企图抢夺药方且对她图谋不轨的贪婪的男人，并成功逃脱了法律的制裁。
一次偶然的机会，她得知令她苦苦等待二十年的男人居然是刘海燕的丈夫，而曾经企图霸占自己却被
她毒死的男人居然是李夏的丈夫。
极力隐瞒真相的三个女人各怀心事、欲盖弥彰⋯⋯两个男人，三个女子，在饥渴的爱情里彼此下毒⋯
⋯终于你找到一个方式分出了胜负输赢的代价是彼此粉身碎骨外表健康的你心里伤痕无数顽强的我是
这场战役的俘虏就这样被你征服切断了所有退路就这样被你征服喝下你藏好的毒——摘自歌曲《征服
》
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