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内容概要

一处鲜为人知的神秘之地，一个独行者的生命极限之旅，一场人与自然的交融与对话，一次刻骨铭心
的关怀与感动。
    墨脱——藏语之意为“鲜花盛开的坝子”，是西藏佛教经典中的“莲花圣地”，是著名的浪漫诗人
、六世达赖喇嘛仓央嘉措的出生地。
也是佛教认为的最后的圣地，称为“白马岗”。
它位于西藏东南，喜马拉雅山脉南坡。
处于著名的雅鲁藏布江大峡谷下端，雅鲁藏布江大拐弯处。
由于所处的地理位置的特殊，从热带雨林到高寒气候在这里都能见到，因此动植物种类丰富，被称为
“生物宝库”。
又是至今为止全国唯一不通公路的县，到过那里的人凤毛麟角。
因此成为动物学家、植物学家乃至探险者们的神往之地、世外桃源。
   墨脱南部紧贴印度，由于臭名昭著的麦克马洪线，至今墨脱有一半土地在印军实际控制下，这对每
个中国人来说都是一个莫大的耻辱。
就在这片丛林中，有许多从未被命名的珍贵的动、植物，也有数不清的毒虫猛兽——毒蛇、蚂蟥、孟
加拉虎、熊、豹子⋯⋯由于种种原因，零星分布在密林深处的几个村庄，至今还保持着原始的生活状
态，有的还带有母系社会的特点，生产力低下。
通往墨脱的路被很多人认为是“死亡之路”，路上的塌方、滚石、泥石流、毒虫猛兽和当地人下蛊放
毒的传说，时刻让人感到死亡的威胁。
多雄拉山口、嘎隆拉山口、金珠拉山口、米拉山口等几个海拔在四、五千米的山口也成为通往墨脱路
上的巨大障碍。
   1998年中国大峡谷科考队宣布雅鲁藏布大峡谷为全世界第一大峡谷后，墨脱这个坐落在大峡谷里的
小县城一下子受到了全世界的瞩目。
但是由于进墨脱的路困难重重，使很多人望而却步，至今，那里仍是外人很少涉足的圣地。
     墨脱是美丽的西藏林芝的一个县，也是西藏的最神秘之地，它深藏于雅鲁藏布大峡谷的群峰峻岭中
，掩映在雪峰和森林后的茫茫云雾里，发源于喜马拉雅山脉中段北坡的雅鲁藏布在流经墨脱后，一路
狂奔，直泻印度。
    本书字里行间，人情景致无不透露出这一神秘地方的朴素、脱俗，让人神往。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<一个人的墨脱>>

书籍目录

孤独的行者本书的几个主题词一、闯进墨脱  1.向往墨脱  2.公路的终点——派乡  3.登上多雄拉山  4.在
窝棚度过的第一个夜晚  5.在森林的胸怀里孤行  6.翻越蚂蟥山  7.爬过虎口崖  8.只有三个人的阿尼桥  9.
闯过塌方区  10.迷途三号桥  11.走进背崩乡  12.背崩乡的歌声  13.生活在背崩乡的汉人背夫  14.离开背崩
乡的小生命们  15.过崖风垭口、看见垭旦村  16.时光流过垭旦村  17.墨脱上空的红旗二、在墨脱的日日
夜夜  1.翻越土墙进县城  2.武装部长和藏族姑娘曲珍  3.一个人的邮局  4.绵阳老乡的遭遇  5.在期盼公路
的日子里  6.第一辆汽车驶进墨脱  7.绵阳老乡扎根第三故乡  8.嘎隆拉山的阴影  9.惟一的小向导森格  10.
扎西德勒！
墨脱三、走出墨脱⋯⋯后记：写给墨脱的明天孤身穿越墨脱时间表徒步墨脱的简要提示
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