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内容概要

人类进化的过程就是对大自然的破坏和忏悔的过程。
人类与自然和谐相处是人类在漫长的历史进程中逐渐认识乃至追求的境界。

    女作家孤身一个自费考察，历经四川、重庆、甘肃、陕西、青海、云南、贵州等地的一百来个县（
市），包括通天河，金沙江、岷江、雅砻江、大渡河、嘉陵江、沱江、乌江、青衣江等大小几十条河
流及“三江源”地区，翻越了海拔5000米以上的雀儿山和巴颜喀拉山，行程数万里。

    雄奇美丽的自然风光，多姿多彩的民族文化，支离破碎、严重破损了的“生命之网”⋯⋯一部惊心
动魄的书，一部翔实反映三江源头和长江上游地区生态危机的力作。
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