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内容概要

本书作者在外交部工作近50年。
作为新中国缅甸语高级翻译，曾为毛泽东、周恩来、刘少奇、邓小平等一代伟人多次担任翻译，曾七
次陪同周恩来总理访问缅甸，被周总理亲切地称呼为“老朋友”。
20世纪70年代初参加过中国同马来西亚、菲律宾、泰国的建交谈判，访问过来马西亚和泰国。
1987-1991年担任驻缅甸大使期间，曾亲历缅甸的“八月风暴”，努力维护中缅传统友好关系。
1991-1994年担任驻印度大使期间，接待过李鹏、李瑞环、温家宝等中国领导人访印，陪同印度总统文
卡特拉曼、印度总理拉奥等访华，见证了中印友好关系出现的新高潮，并获得过印度国际团结基金组
织颁发的“1993年大使奖”。
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作者简介

程瑞声，1934年9月生于上海，曾任外交部亚洲司副司长、驻缅甸大使、驻印度大使、中国国际问题研
究中心副总干事等职，现在从事南亚方面的研究工作。
1979年，他大胆建议恢复中苏友好关系，因此被人称为外交部里的“重磅炸弹”。
 
    缅甸抢先承认中国；
　　程瑞声的外交生
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章节摘录

　　新的一年给人们带来新的期待和希望。
1996年1月8日晚，我作为前任驻缅甸大使参加了江泽民主席为欢迎缅甸联邦国家恢复法律和秩序委员
会主席丹瑞大将和夫人举行的国宴。
在人民大会堂这座曾举行过无数次中缅友好重大活动的庄严建筑内，这天晚上再次洋溢着中缅友好的
热烈气氛。
宾主觥筹交错，谈笑风生。
席间，江泽民主席建议我和另一位前任大使梁枫去主桌向丹瑞主席和其他缅甸贵宾祝酒。
我们欣然前往，同贵宾们碰杯，祝他们访问成功，祝他们健康。
当我看到中缅两国新一代领导人欢聚一堂的情景，心情是多么激动!我想起了毛泽东主席、周恩来总理
和其他中国老一辈领导人．也想起了缅甸老一代领导人吴努和吴奈温。
为了开辟中缅友好的道路，两国老一辈领导人费了多少心血．又花了多少精力啊!周总理曾9次访缅．
吴努曾7次访华，吴奈温访华更多达12次。
从中国东北的大庆油田到西南的西双版纳。
从缅甸北部的高原城市密支那到南部风光秀丽的滨海胜地毛淡棉，处处都留下了两国领导人友谊的足
迹。
在缅甸西部碧海似镜、细沙如银的额勃里海滩，两国领导人多次在树下促膝长谈，还一起游泳和踢藤
球。
两国领导人还曾共同欢度两国的国庆，一起在仰光和云南参加泼水节，给中缅友谊增添了不少佳话。
陈毅副总理更留下了著名的诗篇。
记得1961年1月周总理到达仰光访问时，我曾见到当时担任缅军总参谋长的奈温将军(后改称吴奈温)亲
自拿着手枪保卫周总理，两国领导人如此亲密的友谊在国际关系史上恐怕是少有的。
今天．他们祝中缅两国人民世世代代友好下去的美好愿望在两国新一代领导人的共同努力下正在实现
，两国友好的前景十分广阔。
我曾长期为中缅两国领导人担任翻译并被邓颖超大姐爱称为“缅甸程”，看到今天中缅友好的情景，
心情的愉快是可想而知的。
　　我是新中国培养的第一批缅甸语翻译中的一员。
在我担任中缅两国领导人的翻译后，不少同志以为我是北京大学东语系缅甸语专业的毕业生或是在缅
甸的大学留过学的留学生。
当我告诉他们，我是在驻缅甸使馆半工半读学成缅甸语时，他们都十分惊讶。
实际上，我能以非正规的方式学好缅甸语，得益于我在青少年时代就养成了刻苦钻研的习惯。
P7-8
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