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内容概要

宋富有，它是中国历史上最富裕的朝代；宋的政治制度非常完善，甚至被近代的欧洲国家所借鉴；宋
没有面对外戚专权、宦官专权、王室叛乱等历朝都有的忧患，也没有爆发全国性的农民起义⋯⋯但就
是这样一个经济发达、政治制度完善、内忧极少的国度却屡受北方游牧民族的侵犯，陷入战争的泥沼
中屡战屡败，最终靠接受屈辱条约而苟且偷安，以至于成为了中国历史上最懦弱的朝代。
宋有太多的辉煌但是最终却一败涂地，这些看似矛盾的因果，背后自有其必然性；这些看似难以理解
的现象，历史总会给我们一些蛛丝马迹去探寻。
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章节摘录

　　一、宋朝的皇帝们　　他们是宋的最高统治者。
　　在宋宫中。
他们无疑是至高无上的唯一，一切事件都必然与他们有关。
然而，至高无上只是他们的地位，不是他们的人，即使扮演着同样的角色，他们也一定不是脸谱化的
相同。
他们是皇帝，也是独一无二的个体。
　　宋朝共有16位皇帝，北宋9人南宋7人（如果算着最后三年中的两个小朝廷，那么南宋也有9位皇帝
），但是并不是每一个皇帝都能够留在人们记忆中。
人们能够记起开国皇帝赵匡胤，能够道出才华横溢的宋徽宗，知道包拯所在朝代的皇帝宋仁宗，那么
其他皇帝呢？
即使能够说出他的名字，我们还能想起更多吗？
　　就让我们用排行榜的方式来认识一下他们，尽管只是某一个切面，但仍可以隐约看到皇帝、这些
宋宫故事中不可或缺的主要角色的一些特征。
　　最仁慈——宋高祖赵匡胤　　上榜理由：立不杀士大夫及上书言事之人祖训，创宋朝官员敢言环
境　　皇帝是一种血腥的职业。
本来历朝历代的皇帝都绕不开“残暴”之人，然而到了宋朝，想找出一个残暴的皇帝却有难度。
因为宋朝被杀害的士大夫是所有朝代中最少的，罪臣一般被降职、削职为民、充军等，极少有被诛杀
的大臣，更不用说诛九族或者其他残酷刑罚了。
因此，本来应该评选“最残暴”皇帝的榜单，临时改成了“最仁慈”。
　　竞争这一名额的宋朝皇帝为数不少，比如体恤下士热爱读书的宋太宗、比如厌倦战争的宋真宗、
比如能够容忍包拯把唾沫星子喷到脸上的宋仁宗、比如为死难兵士大哭的宋神宗等等。
然而，最终上榜的却是宋的开国皇帝——宋高祖赵匡胤。
　　宋高祖上榜的原因就在于相比其他皇帝的仁慈，赵匡胤的“仁”站在了统治者的高度上，是一种
更大的仁慈。
他为宋朝皇帝立下了不杀士大夫及上书言事之人的祖训，这为士大夫参政提供了宽松的环境和安全的
保证，所以宋朝的士大夫自觉意识高涨，参政意识特别强，甚至敢于抵制皇帝的不合理要求。
　　最窝囊——宋高宗赵构
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编辑推荐

　　黄袍为何加在赵匡胤身上、太祖暴毙是谋杀还是因狂躁抑郁症、为什么皇帝都喜欢泰山封禅、面
涅将军与欧阳修的恩恩怨怨、刘婕妤是如何设计孟皇后的⋯⋯本书撷取中国历史上宋朝的历史悬案，
依据众多的史料，抽丝剥茧，理去浮现在这些疑案外表上的种种谎言，进行客观的分析和评述，揭示
这些疑案的真相，理清历史的本来面目。
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