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前言

　　在我国宋辽夏金时期，以契丹族为主建立的辽朝中，出了一位契丹女英雄、女豪杰，一代明主萧
太后（公元953～1009年）。
萧太后名绰，小字燕燕，为辽朝第五帝景宗之后十三年（公元969—982年），第六帝圣宗之母，以太
后临朝称制二十七年（公元982～1009年），故后人多以“萧太后”称之。
史书载：景宗“婴风疾，多不视朝”，“刑赏政事，用兵追讨，皆皇后决之”。
所以，她实际主政四十年。
在此期间，她重用汉士人，吸收汉文化，采纳汉制度，厉行以汉化为中心的政治经济改革，成效卓著
，使辽朝达于极盛。
她对祖国北疆的开发，对促进中华民族的融合，都作出了重大贡献。
她是我国中华各族历史上少有的女政治家，惟一的杰出女军事家。
惜旧史书留下有关其生平事迹的材料太少，《辽史》萧太后的本传，只有232字，掐头去尾，述其事迹
者不过百余字，她进宫前的生平，只有十数字，童年生活只有“早慧”二字。
幸好在《景宗本纪》及《圣宗本纪》内，以景宗、圣宗名义记下的事迹中，可窥见她当政四十年活动
的概况，从与她同时代的一些辽人传记中，也能见到与她有关的片言只语，而宋人记载中有关她的一
些情况，内容多有不实，甚至曲解之处，但也有某些参考价值。
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内容概要

萧太后（953～1009），中国辽代景宗皇后，辽圣宗的生母。
即承天皇太后。
名燕燕，汉名绰。
辽北院枢密使兼北府宰相萧思温女。
辽景宗即位，册封皇后。
乾亨四年（982），辽景宗死，辽圣宗立，萧燕燕奉遗诏摄政，号承天皇太后。
当时，宗室200余人拥兵握政，向背难测；辽宋之间随时可能发生战争，人心不安；圣宗年幼，前途可
虑。
她任韩德让和耶律斜轸参决大政于内，耶律休哥总领南面军务于外，并加强对宗室的约束和对吏民的
管理，使政局渐趋稳定。
注意改善契丹族和汉族的关系  ，在倚重契丹族官员的同时，也任用了许多汉族官员。
辽国旧例，契丹人和汉人相殴致死，轻处契丹人，重处汉人，她当政时改为依汉律论断 ，同罪同科 
。
从统和四年到二十二年（986～1004），辽宋交战多次，她常与圣宗亲征，多有建树。
统和时期，辽的国势达到全盛，都与她的活动有密切关系。
统和二十七年十二月卒。
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章节摘录

　　却说上京留守除室，接到萧太后密诏，知景宗已晏驾，太子继位，令他留意和监视汉军动静。
汉军尚未出发，已有探事人向他报告，汉军准备起事，攻打祖州。
除室立即集合人马，抢先占据祖州，将祖州四门守城之人，全部换掉。
当留礼寿等人来到祖州城下时，点起火把，准备城上来人接应。
城上看守见了火把，也点起火来。
火光中一员大将顶盔贯甲，立在城头上高声叫：“留礼寿，我已在此等候多时了！
”留礼寿一看，原来是上京留守除室，知道偷袭祖州已不可能，乃下令强攻。
哪知祖州城防坚固，一时强攻不下。
留札寿知道靠自己这点人马，攻下祖州已不可能，乃与昭敏、昭玫商议下步行动。
昭敏说：“赶快回上京，趁除室不在，袭占上京。
请小王爷奉宋王爷为太上皇，立即登基即位，然后号召天下，号召原来忠于太祖、太宗的王公大臣举
旗响应！
”留礼寿道：“也只好如此了，赶快回军上京！
”祖州离上京不过五六十里，这支叛军赶回上京西门时，天还未明。
留礼寿近前一看，吊桥高挂，城门紧闭，城头上遍插旗帜，一员大将在城楼高坐，仔细一看，大吃一
惊，原来是北院枢密使耶律斜轸。
至此，留礼寿知道已无指望，只得退到城外一座古庙之中。
昭敏说：“大王，情况紧迫，请你赶快正位登基，对大伙封官晋爵，也许还有转机，如再迟疑，大事
去矣！
”留礼寿道：“事已至此，也只好如此了。
”昭敏从方丈室拿来一把椅子，放到正殿中间，让留礼寿居中坐下。
当时既无皇冠，又无皇袍，只好找了一件和尚的袈裟，披到留礼寿胸前，把方丈的和尚昆卢冠权充皇
冠。
殿中只有昭敏、昭玫几个人，跪在地上，连呼三声：“万岁，万岁，万万岁！
”就算是完成了登基典礼。
接着，留礼寿以大辽天子的名义，封昭敏为楚王兼北院枢密使，昭玫为陈王兼南院枢密使、汉军都部
署，汉军的一些附逆军官，也各各封侯拜爵。
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