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内容概要

　　让您领略当下短篇小说的顶尖意趣
 　让您领略当下短篇小说的自由精神
　　让您领略当下短篇小说的思想盛宴

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国短篇小说年度佳作2010>>

作者简介

何向阳　中国作家协会创作研究部研究员、副主任，享受国务院政府特殊津贴专家，中国作协第六、
七届全委会委员，中国小说学会副会长。
出版有理论批评与学术随笔集《朝圣的故事或在路上》、《肩上是风》、《思远道》、《梦与马》、
《夏娃备案》、《立虹为记》、《彼黍}，以及长篇散文《自巴颜喀拉》、《镜中水未逝》。
《十二个：一九九八年的孩子》获第二届“鲁迅文学奖．全国文学理论批评奖”。
曾获中华文学基金会第二届“冯牧文学奖。
青年批评家奖”，获中华文学基金会第九届“庄重文文学奖”，及中国当代文学研究优秀成果奖、《
当代作家评论》评论奖、《南方文坛》评论奖。
主编有《HOW
FAR IS FOREVER》(英文版)、《知识女性文丛》以及21世纪中国文学大系》年度短篇小说卷多部。
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章节摘录

　　铁血信鸽  鲁敏　　妻子在撞墙，用她的背部，背的上、中、下部、左右肩胛和左右侧背。
人肉与墙体制造出钝钝的撞击声。
她的表情庄重沉着，眼睛偶尔瞟一下定时器。
二十分钟，一个被严格设置的时间长度。
　　穆先生把电视设置成静音，耐心地翻频道：电视导购饶舌的喜感，谈话节目的敷衍掌声，折子戏
扭着走形的身段重温陈年旧梦&hellip;&hellip;可以说毫无意义。
　　意义。
穆先生把这个词埋在肚子里，怕说出来给人笑话了。
事实上，最近一段时间，他被这个不实用的词给控制了，他怏怏不乐。
也可能，跟人生所处的阶段有关：他的社会属性，固定了，所谓的前程，不用抬眼皮都能看到结尾：
安全抵达退休；而家庭生活，从这个秋季起，也变得极其单薄：儿子到外地上大学了，随即成了他太
平洋卡的附卡，其存在形式就是对账单上每月新增的几排数字。
　　很多人把这段时光唤作&ldquo;第二春&rdquo;，可这实际上是多么草木萧条、万物沉沦的春。
　　穆先生不喜欢上班了。
他不愿意看到那些新晋者或即将新晋者们的面孔，轻浮得富有生机，握着早饭在电梯里&ldquo;嘎
嘎&rdquo;笑、谈论昨夜的加班，脸上的疲惫如新款镜架般闪光。
这刺痛他的眼。
还有他们的早饭：街头的、仓促的，却带着油炸葱花的快活劲儿，在狭小的电梯间里粗陋地钻入鼻孔
。
这使他加倍地感到被冒犯，同时又莫名其妙蔑视起他自己的胃，那　　里早已装着四平八稳的早餐：
新磨的豆浆，一只无公害农家草鸡蛋、黑米稀饭，另加一勺妻子自制的&ldquo;固元膏&rdquo;（据说
此膏强健之效非凡，男女老少皆宜，全国大流行）。
　　没有办法，他醒得太早了。
寂静的近乎空洞的家里，他醒来。
脆弱而空虚，好像从未睡好，但也无需再睡。
只有起来，只有跟妻子一块儿准备早餐，然后坐到餐桌边，把那该死的营养均衡的早饭给吃了。
　　多少次，他推开碗，赌气说要到外面买一个夹薄脆的煎大饼或油炸糍粑，&ldquo;管他妈的胆固醇
与地沟油！
&rdquo;语气暴戾，好像这是了不起的反抗。
妻子站在阳台，一边梳头，一边咧了一下嘴，只当他在讲笑话。
每天早上，妻子要用牛角梳梳头两百下，她也诚恳地动员穆先生梳，此类的动员还包括：背部撞墙（
方法如本文开头所示，可通全身经络）、叩牙三百次（宜　　取仰卧体位，至口中生津，可固肾补肾
）、饭后快走四十分钟（微喘、微汗，可消积化食）、热水泡脚（水深近膝、保持高温，可驱寒去火
）、腹部揉摩（睡前与晨起，顺时针一百下、逆时针一百下，可调血健胃）&hellip;&hellip;穆先生记不
全了，当真一一实施，他只怕自己会疯。
但妻子说时，他能做到认真倾听，妻子的遣词完全是保健书上的说教套路，又带着江湖医生般的　　
神神叨叨，听上去陌生而荒诞，真有些不敢相认。
　　&mdash;&mdash;最近几年，妻子与&ldquo;养生&rdquo;有了瓜葛，其纵情的狂热十分惊人：任一
张小报上看到合适的内容，剪下；每日上网浏览各种健康小窍门（这是她对网络的最大利用），并选
其精华打印；隔一阵到书店带回几本畅销健康书，特别顶真地读，像学生那样，划红线，加重点
号&hellip;&hellip;她开明地接纳各方面的学说，并且时常刷新，以新的理论覆盖旧的，更以亲身实践去
考证或推翻。
比如最近，她迷上的是&ldquo;温度&rdquo;学说，根据二十四节气变化、根据食苔之色（红、偏白、
偏紫、厚腻、发黑）、根据手指甲（有无半月形、半月形大小、五分之一还是四分之一）、根据手掌
上的青筋（有无、所出现的位置及其深浅）等一整套的标准，她让他狗一样伸出舌头，　　又算命先
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生般拉着他的手，细细研究，然后确定需要疏肝或是理气、除湿或是清热；那么，什么样的食物才一
一对应呢，她另有一张大表，对每一种人口的东西，哪怕是酱油与茶，都精确地分成平、微温、温、
热、凉、寒、大寒&hellip;&hellip;整个体系极其庞杂而细微。
　　&hellip;&hellip;
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