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内容概要

　  婆媳关系一直都是中国家庭中最重要而又最复杂的关系，婆媳怎么相处，让很多女性朋友很头大
。
《好婆媳相处的66个妙招》就是帮助女性朋友，特别是媳妇们处理婆媳关系的指导书，它从4个大面
、66个小点来讲述婆媳相处之道，从亲邻入手包围婆婆、以孩子为突破口、旁敲丈夫侧击婆婆、婆媳
对面有妙招&hellip;&hellip;详细而生动地描写了婆媳&ldquo;大战&rdquo;的生活场景，同时又为女性朋
友提出科学的指导意见，供其用以解决生活中与婆婆相处的实际问题，营造一个和谐幸福的家，极具
现实性、科学性和实用性。
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作者简介

薛兆平，男，l979年出生，山东省沂水县人。
山东省作家协会会员。

有百万字作品散见于《写作》《时代文学》《黄河文学》《微型小说选刊》《小小说选刊》《小品文
选刊》《百花园》《家庭》《南方周末》《南方都市报》《新民晚报》等，多篇被转载或获奖。
其中《院长的栗园》获全国小小说金奖大赛优秀奖，《漏斗》八选《2010年全国微型小说精选》。

主要作品有论著《保鲜爱情保鲜自己——写给幸福女人的婚姻密语》《理财教育决定孩子的一生》《
伴你读名著之儒林外史》；小小说集《我是你的骄傲》；长篇小说《乡村崎恋》等。
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章节摘录

　  第一篇：围剿术：　  像农村包围城市，从亲邻入手包围婆婆　  第1招：别对外人说婆婆坏话　  人
各有别，思想迥异，行为不一。
人与人之间也就因此有了矛盾。
如此看来，人和人之间注定要有思想的交锋，行为的冲突。
婆媳之间，这样的思想交锋和行为冲突自然会更加激烈一些，更加微妙一些。
聪明的女人自然明白，在日常生活中，和婆婆之间存在这样那样的矛盾冲突是客观存在的现象，是不
可避免的。
而问题的关键是，你该如何处理这样的矛盾冲突，化干戈为玉帛，彼此迁就以达到和谐。
　  曾经有这样一个媳妇，她是一个挺孝顺也挺听话的媳妇。
在她的老公和公婆面前，一直是一个乖顺、贤惠的女子，公婆家对她也是比较满意。
可是，忽然有一天，这样稳定和谐的家庭里，还是发生了不愉快的事情，风平浪静的日子被打破了。
这个媳妇的婆婆突然对儿媳妇的态度急转直下，气鼓鼓地爱答不理，甚至说话带钩带刺，一点也不客
气，再也没有原来那种亲如母女的样子。
这让媳妇很是下不来台，也很迷惑。
媳妇不知道在什么地方做得不到位而得罪了婆婆大人。
于是，这个媳妇就自我剖析，思前想后，看看自己到底是在哪里出了疏漏，在哪方面做得欠考虑而造
成了今天这个窘况。
　  可是，这个可怜的媳妇思来想去，就是不知道自己到底做错了什么。
于是，她就觉得格外委屈，感到在婆婆面前受到了非人待遇，就在老公面前哭哭啼啼的，把气都撒在
老公的身上，弄得全家都挺压抑，都不和谐了。
最后，终于找到了症结的所在。
原来，问题出在这个媳妇在外面不经意说的一句话上。
　  很久以前，媳妇和自己最要好的邻家姐妹一起逛超市。
那是她最要好的朋友，也是最信得过的人，两人无话不谈。
在超市里，这个媳妇看到门口的摇摇车，就想起了一件事情，顺口就对那个姐妹说：&ldquo;上一次我
和我婆婆带着宝宝来逛超市，宝宝一个劲儿要玩摇摇车。
一元硬币玩一次，我没有硬币，都是他奶奶出的钱。
结果玩了三次之后，宝宝还要玩，他奶奶就很生气地对宝宝说，如果想玩以后自己赚钱自己玩！
&rdquo;就是这么一句随意说出的话，结果就惹了祸了。
邻家姐妹在以后的某一天，也是很随意地跟别人说起这件事情，结果一传十，十传百，最后竟传到了
这个媳妇的婆婆耳朵里。
可是传到婆婆耳朵里的话，早已经被演绎得不像样子，说为了三元钱，当奶奶的心疼得立起了三角眼
，气势汹汹地训斥孙子云云。
　  当婆婆的自然气愤不过。
在她的心目中，儿媳妇一直是温顺贤良的人，很少说不满意的话，没有想到，她当面不说，在外面竟
然不少说，还胡说！
简直是岂有此理！
　  你看，这就是当媳妇的在邻里间不小心说婆婆坏话的后果。
有句话叫，出来混，迟早是要还的。
你在邻里间说了婆婆的坏话，哪怕是一句玩笑话，很随意的话，迟早会传到婆婆的耳朵里。
邻里间就是这样，家长里短，是是非非，每时每刻都在传播着，演绎着，进行着。
　  聪明的女人不会在外面乱说自己婆婆的坏话。
因为在邻里间，好话有可能传播不快，可一句坏话往往以飞快的速度传播，传播的过程中，&ldquo;
坏&rdquo;的程度往往还会被不可理喻地进行了演绎、加码。
事情往往就是这样，在外面说婆婆坏话的女人，往往是不受欢迎的。
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　  可是很多时候，往往会发生这样的事情：在办公室里，常常会有这样的一个女同事，一旦扯到自
己的婆婆，就是牢骚满腹，说婆婆只疼她儿子，对自己漠不关心；说婆婆来家从不正眼看自己，还挑
毛拣刺看哪都不顺眼；说婆婆坏习惯一大堆，吃饭时嘴巴特别响，呼噜呼噜地像个男人；说婆婆拿封
建家长的臭架子，在她面前感到压抑，喘不动气&hellip;&hellip;一说起来，就会说个没完没了。
　  其实，这是这个女人不聪明的表现。
这样的诉说，只能透露出两个信息。
一个是你和婆婆相处得很不和谐，彼此之间存在着许多矛盾，关系紧张，这样的家庭环境对人们的幸
福是一种伤害。
你对婆婆有这样的满腹牢骚和不满，那么婆婆对你也肯定有这样的不满和牢骚。
这样的家简直就不是温馨的港湾了，而是成了没有硝烟的战场，实在没有幸福与快乐可言，全家人都
是在遭罪，遭受非人的折磨。
　  透露出的另一个信息，你是一个让人生厌的女人。
你无法很好地处理和婆婆的关系也就罢了，还要出来乱说，不但不会得到外人的同情和理解，反而会
让人生厌。
俗话说，嫁鸡随鸡，嫁狗随狗。
你既然嫁入了那里，在你无法改变那个环境的前提下，你就要尝试着融入那个环境。
或者说，要想改变这个世界，你必须先融入这个世界。
一味地敌对、格格不入，对自己，对婆婆，对那个家庭都是有百害而无一益的。
　  要和婆婆搞好关系，达到和谐美满，聪明的女人要切记此招：别对外人说婆婆的坏话。
因为一句坏话往往会成为一颗定时炸弹，迟早会通过邻居的嘴传到婆婆的耳朵里，到那时候，这个炸
弹往往会被引爆，结果只有一个：炸得你和婆婆的关系，还有你的幸福生活，乱糟糟地一地鸡毛。
　  聪明的你，何必要为自己埋下定时炸弹呢？
　  【招式练习】　  当同事或者亲邻在一起数说自己婆婆的缺点，你一言我一语，将自己家婆婆说得
百无一是时，你会怎样做？
　  A、静静地听，笑而不语，然后悄悄离开。
　  B、插言说：我婆婆啊，也那样！
　  C、笑着说：是吗？
有这样的事？
我倒是还没注意过我婆婆会不会那样。
　  D、她怎么能那样啊？
我婆婆从不那样！
　  【招式解析】　  选择A，当然可以避免尴尬，不多言不多语，不留话柄，可有格格不入之嫌，给
人的感觉是有心计，不可交。
　  选择B，会直接将婆婆推向风口浪尖，树立起婆婆的坏形象。
　  选择C，这样的回答没有说出婆婆有什么样的毛病，也没有说出她没有什么样的毛病。
很委婉，很艺术，不但与亲戚邻居保持了一致，还维护了婆婆形象。
　  选择D，这样的回答是维护了自己婆婆的良好形象，没有说婆婆的坏话，可是相当于说了人家婆婆
的坏话，给人家对婆婆的厌恶添油加醋，不可取。
　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　  未婚女性的幸福预习，已婚女性的幸福秘籍。
　  围剿术+渗透术+旁敲术+巷战术　  66招绝技在手，婆婆跟你成为密友。
　  热门话题，贴近现实生活。
&mdash;&mdash;未婚女性的幸福预习，已婚女性的幸福秘籍。
　  &ldquo;十对婆媳九不和&rdquo;，千百年来，婆媳关系一直都是中国家庭中最重要而又最微妙的关
系。
婆媳关系的处理不仅是女性朋友棘手的问题，同样也是令男性朋友头疼的问题，婆媳关系的特殊性，
决定了婆媳关系在中国社会中是一个持续热门的话题。
这可以从热播电视剧《麻辣婆媳》《双面胶》《媳妇的美好时代》中看出这一话题受到的广泛关注程
度。
　  和婆婆搞好关系，是女性朋友在生活中必须面对的实实在在的问题，处理不好婆媳关系，很可能
葬送了全家人的幸福生活与女性的一生幸福。
《好婆媳相处的66个妙招》对处理婆媳关系进行了有针对性的分析，并提出可行性建议，无论对即将
结婚的女性还是已婚的女性来说，都将是获得家庭幸福的幸福真经。
　  方法触及生活方方面面，全面科学实用--婆媳相处小百科：　  婆婆和媳妇之间的矛盾，多种多样
，可以涉及到生活的方方面面。
《好婆媳相处的66个妙招》就是针对婆媳矛盾中的这一特点，从生活的各处入手，指导儿媳妇如何与
婆婆和睦相处，介绍的方法是从作者多年来的经历和作者接触到的女性朋友的经验教训中总结出来的
，很有借鉴参考性，科学性和实用性很强。
　  形式新颖：典型案例+方法总结+练习题+习题详解--婆媳相处强化训练：　  《好婆媳相处的66个妙
招》甄选的案例典型、生动，加之详细透彻的分析，作者总结出一套或几套可行的方法，而后面配置
的练习题既是给读者的实战进行热身，也是现实生活中婆媳问题的延伸。
从习题详解中，读者不仅可以找到最佳的答案，同时也会看到错误的做法带来的不良后果，从反面让
读者认识到正确做法的必要性。
如此新颖科学的讲解模式，会给读者的带来事半功倍的阅读效果。
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