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内容概要

　　她反人生无尽的撞击变了成就自己非凡的梦想的壮举，一手创造了自己生命的奇迹并从中体验辉
煌、神圣、幸福、成功和快乐。
　　世界上有些东西，是金钱所无法买到的，那就是：感受超越平庸，领略用自己的信念来实现梦想
的伟大以及人生的无限可能。
欣赏自己精彩绝伦的生命杰作。
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作者简介

　　菀云，原名薛明明，国家人事部人事与人才研究所特聘研究员。
原为大学中文讲师，三百元闯深圳，现任菀云成功学校校长和一家公司董事长。
其处女作《感悟》五年居十大畅销书榜，发行几百万册，盗版多达一百余种，被称为“中国人放在床
头的一本书”、“97中国十大动心之一”。
感悟系列《感悟续集》、《超越感悟》、《爱与成功》本本畅销，成为书坛奇观。
她在全国百多所高校和单位的演讲，场场掌声如潮，被誉为“二十一世纪的卡耐基”，“大众亲善者
”，“灯塔式作家”。
即使讲理想、信念、人生等看似枯燥的话题，也使人如痴如醉，心中沸腾。
读者说：“贫困中亦买此书，只为那振奋的言语”，“如果遇到令我动心的女孩，一定送她《感悟》
，而不是华丽的衣服。
”她的文章妙在从人性切人，深入人的灵魂，没有假大空、高大全，既对现实有非常可行的指导作用
，又充满理想主义色彩，写到人的心灵深处。
　　此书重点教给人们成功的训练方法，具有非常强的操作性，是一本很好的成功训练教材，它会教
你学会成为自己的导师，唤起你自己心中的巨人。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<菀云文集之-心路>>

书籍目录

梦想篇让人生与辉煌握手——超凡“生子当如孙仲谋”——立志最伟大的成功在内心深处——信念心
，永远是热的——天时、地利、人为机遇篇“一生爱错放你的手”——机遇“只要你走近我，你就与
众不同”——创造你本可成为一轮太阳——自我实现“钥匙原来就是我自己”——认识自我“看准就
上，错了重来”——张扬自我当代爱情的挫折感——爱的成功小心爱情陷阱——忠告痴怀人当代人情
感讨论——“爱”的心理课程感悟成功——成功标准外世篇凡事感激——学会光明思维读一点双手相
握的语文——人际沟通超越篇悲欢成败共同流——超越苦难最大的敌人是自己——超越自我幸福在爱
你和你爱的人群之中——超越孤独“两句三年得，一吟双泪流”——越超浮躁“菀云小姐没有敌人”
——超越烦恼钱上分明大丈夫——超越功利傻人有傻福——超越精明“同龄人中你是活得最灿烂的！
”——超越性别、年龄
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