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内容概要

　　如果说《感悟》给人以光明的话，那么《超越感司&mdash;&mdash;突破你自己》则是教给你获得
光明的方法。
《菀云文集之心泉》通过大量的心里咨询实践，鲜明地提出了&ldquo;成事在人&rdquo;的观点　　作
者提出人人都具有在爱情、事业以及学习、社交、婚姻等各个方面的取得成功的能力；人人都可以克
服弱点，掌握成功的诀窍；人人都能够决定自己的命运，梦想成真。
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作者简介

　　菀云，原名薛明明，国家人事部人事与人才研究所特聘研究员。
原为大学中文讲师，三百元闯深圳，现任菀云成功学校校长和一家公司董事长。
其处女作《感悟》五年居十大畅销书榜，发行几百万册，盗版多达一百余种，被称为&ldquo;中国人放
在床头的一本书&rdquo;、&ldquo;97中国十大动心之一&rdquo;。
感悟系列《感悟续集》、《超越感悟》、《爱与成功》本本畅销，成为书坛奇观。
她在全国百多所高校和单位的演讲，场场掌声如潮，被誉为&ldquo;二十一世纪的卡耐基&rdquo;
，&ldquo;大众亲善者&rdquo;，&ldquo;灯塔式作家&rdquo;。
即使讲理想、信念、人生等看似枯燥的话题，也使人如痴如醉，心中沸腾。
读者说：&ldquo;贫困中亦买此书，只为那振奋的言语&rdquo;，&ldquo;如果遇到令我动心的女孩，一
定送她《感悟》，而不是华丽的衣服。
&rdquo;她的文章妙在从人性切人，深入人的灵魂，没有假大空、高大全，既对现实有非常可行的指导
作用，又充满理想主义色彩，写到人的心灵深处。
　　此书重点教给人们成功的训练方法，具有非常强的操作性，是一本很好的成功训练教材，它会教
你学会成为自己的导师，唤起你自己心中的巨人。
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书籍目录

一 只要你想，你就能二 不靠别人，只靠自己三 成于坚韧，败于急躁四 站好队伍，找准位置五 说干就
干，不留遗憾六 爱拼才会赢七 扼住命运的咽喉八 失败离成功的距离只有一厘米九 笑口常开十 诚恳地
赞扬十一 不泼冷水，不煞风景十二 以诚求诚十三 善表真情十四 该说&ldquo;不&rdquo;时就说&ldquo;
不&rdquo;十五 沉默是银，开口是金&hellip;&hellip;跋：我要做中国的卡耐基附一：自我性格测试附二
：职业能力倾向的自我测定
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