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内容概要

　　这是一本探寻人性生长和人性路径选择的善书，它追问了人之为人的本质所在，书中的观点犹如
一团照亮个人内心黑暗和守望人性的烛光。
　　这本养人的书汲取了古今中外无数哲人的思想精华，也凝聚了个人原创的与众不同的东西，其主
题直指人心深处和世间秩序，深邃地反映了作者个人生活、阅读、观察、思考的心路历程。
对于作者的有些观点，可能会见仁见智，褒贬不一。
但其中闪现的思想火花和由衷激情，读来清新可人，值得有心人细细咀嚼，久久思量，慢慢品味。
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作者简介

　　陈忠斌，男，1966年生，1988年毕业于中国人民大学，缺乏天才但不甘于平庸。
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编辑推荐

　　对生命理由的追问是人之为人的本质所在。
　　假如没有思想之花，纵然的天堂也同样是一片死寂。
　　人世最可怕的不是人类理性的错误，而是人心灵的蒙昧。
　　高贵的生命并不是因为它没有自然的情欲，而是因为它不满足于亦不屈服于自然的情欲。
　　人的一生中最不幸的事情，是精神与肉体的相互背叛。
人的全部尊严，就在于人是有思想感情的动物。
　　世界本身无意义，因为生命的持续投入才变得光辉灿烂起来。
人性的烛光一旦熄灭，世界就会变成一片荒漠，天堂也会变成地狱。
　　人在苦难中看不到希望，并非因为恶的在场，而是因为善的缺席。
　　人生一世，纵然无法完全摆脱苍蝇和蚊子的骚扰，也还是可以选择不做苍蝇和蚊子的，因为人的
心灵始终蕴含着自我超然的力量。
　　人类心灵的净化是社会文明与进步的根本标志。
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