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内容概要

　 隐士是中国历史上一个非常独特的文化现象。
在那为数众多的历代隐士群体中，纵然也有不少佛、道教的信徒，但他们却主要不是出于宗教信仰而
隐居的。
他们的隐居，主要是为了实现自我，按自己喜欢的生活方式过自己的生活。
他们的隐居，开始也许是出于一种政治态度和政治选择，逐渐就转化、发展成一种生活方式和人生价
值追求，并最终趋向一种审美境界和文化追求。
在这个过程中，隐士们以自己的种种价值认定、人生实践和文化创造极大地影响了中国的历史文化传
统。
本书对中国古代隐逸文化做了认真地梳理、耙块，并探讨了中国隐逸文化的理想与价值追求、精神。
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