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内容概要

　　这是一本关于关怀的书，旅行类图书出版风起云涌：景点名片式的提要介绍、身体力行式的谆谆
教导、考古发掘式的娓娓道来⋯⋯等等，无非是让行者更方便地抵达并看到，然而有没有一本书在耳
目所及之外，给行者或读者予一种真切自然的人文关怀，带他们走进或神游当地的生活，心灵得到抚
慰，初来乍到却象是回归故里？
这就是我们要做的。
这是一本关于细节丽江的书。
丽江，是近年来中国的旅游景区中国内外提及率最高的地区之一。
有关丽江的美图和美文简直汗牛充栋：自然景观的、历史人文的、宗教艺术的⋯⋯，然而，正在崛起
的酒吧文化、新新人类的精神家园、人口置换下的文化更新⋯⋯除了被热爱它而又痛惜它的人嗤之以
鼻外，无人提及，我们呈现的正是丽江的细节。
这是一本颠覆传统出版物的书。
　　《丽江的柔软时光》在提出一种生活方式，一种城市人的田园情结，虽然不是什么新主张，但在
书中情景交融地表现出来，便是一种难以抗拒的诱惑。
旅行怎能不带着柔软的心意出发呢？
带着丽江独有的柔美、娇艳、性感与妩媚，它带着融化你心灵的气息扑面而来。
慵懒而繁忙、随意而整洁、古朴而前卫、温馨而夹杂着雪山的寒气⋯⋯近两千张的图片，以生活化的
场景为主，全彩制作，呈现一派视觉的盛宴，让你全身心地贴近丽江，它将成为你与丽江终身相伴的
红丝线。
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散散的意思干什么发呆的道具——音乐/书萍水相逢的朋友艳遇酒吧买点玩意儿会吃客栈的秘密束河，
还鲜着呢别外丽江的生活山水的报答
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章节摘录

　　朋友跟我说老叶这个人他只看了一眼就知道是个有故事的人。
跟老叶认 识，还不知他的底细。
道听途说知道一点，他是欧美多家权威图片机构寻找 签约的摄影师，是国内若干主流媒体的撰稿人。
曾经在黄河源头漂流，在阿 里呆着不走，在各藏区拍人文地理照片，在东北玩冰雪越野。
在戈壁大漠玩 极限体验。
在广东做牛意的时候曾经身价千万。
后来突然沉默了。
有一次在丽江和阿姨家住的时候，听说过这个人。
后来搞丽江艳遇大会 的时候，终于认识了老叶。
当时他慷慨资助了我们。
老叶脸上总是挂着笑，说两句就哈哈笑一通，一点也不酷，但是好相处 ，我觉得。
小施总说：他老是有很多创意，爱给别人出主意。
自己做不出什 么来。
但是据我看，老叶做的酒吧装修是古城最到位的，他原来搞的科贡坊 酒吧，光线的运用非常到位，该
亮的地方亮，该暗的地方暗。
曾经是丽江最 棒的酒吧。
有人请老叶看风水。
他不拿罗盘出场，但出场费要10万。
一个北京茶城 的老板，先还不信他这个邪，只是听闻他的名声，请他去看。
老叶还真是实 在人，跟他说：如果你信风水我就帮你做。
老板当然点头说：信。
结果老叶 也没让人家搬这儿搬那儿的摆什么阵势。
只是让放了点植物，把只开半扇的 门完全打开，更多的是跟人家讲美国西部淘金故事、讲茶马古道文
化、讲丽 江的艳遇。
老板的生意自然来了，结果是老叶分文不取，他说无功不受禄，只是分享一些好玩的心得而已。
于是，从北京到广州深圳，从昆明到上海苏 州，部留下了老叶的足迹和作品。
当然还有关于他的风花雪月故事。
这些都足小玩闹。
用老叶的话说，“挣点吃饭喝酒钱。
”他的“艳遇”计划就要玩大了。
计划拿普洱茶跟星巴克PK，搞连锁店，全球推广。
目标足 刨建具有独特个性，针对年轻时尚人群的，源于中国传统文化元素的，具有 国际视野的综合
性品牌——艳遇。
烟、酒、茶、保健品、美容化妆品、场馆 、商店都被他注册了。
老叶隐于丽江多年后要出山艳遇了。
丽江人——和阿姨 今年见到和阿姨，她开朗多了。
和阿姨曾是丽江歌舞团的副团长，前次来有一种距离感，我觉得她有些 不快乐。
慢慢地熟了，才知道和阿姨的丈夫去世了，他是个医生。
年轻时和阿姨事业心强，经常在外演出，丈夫一直支持她，一个人带孩 子、管家，还要工作，他是个
非常细致的人，所以和阿姨从不用担心家里。
地震那会，医院紧张得像打仗，家里的院墙震塌了，和阿姨的丈夫没回来，只是打了个电话询问母子
情况，要她不用担心，等他做完医院的事再来修墙 。
地震后医院决定搬迁重建，和阿姨的丈夫主持这项工作，墙又修不了啦，他嘱咐和阿姨不要着急，等
医院建好后他会修好家里的墙。
医院建好后，他 却病倒了，最终去世，修墙的承诺，也永远无法兑现了。
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房子是去年和阿姨 才请人修起来的。
这件事对和阿姨打击很大，整个人变得消沉，后来想开了 ，比她磨难还多的老百姓多的是，他们一样
承受，她为什么不可以。
瑚在，儿子也懂事多了，和阿姨很欣慰。
她说，很多人说要结果要结果，在她看来不是，走过来的过程才是最重 要的。
（四年之后，再来见和阿姨） 客栈已转给成都女孩，“累不动了。
”和阿姨说。
我进院子时和阿姨正端了一盘鱼去厨房。
我在院子里坐着。
来了一对年 轻人，女孩向男孩介绍“很久很久以前，这里是当地文人骚客聚会的地方。
”是来找和阿姨问院子的，说要做音乐，想将外院租下来。
“这不是有文化 积淀吗？
”“阿姨年轻时是超级美女。
”女孩拉近了关系。
“一年五六万，我想保留原貌，不想改变，你们考虑。
”来客到处查看，阿姨拿了一把小葱 去弄鱼，招呼侄子煎鱼，阿姨已彻底修养。
去年省文联发了“从事文艺工作五十周年以上文艺家”的纪念奖牌，“一提醒才知道已经五十年了。
”和阿姨说话时是笑的，它的意义只有花了五 十年时问做同一件事情的人才会知晓。
2005年，离休很久的阿姨受邀去搞一台晚会，纯正纳西原生态，以前没 人做过。
非常辛苦的过程，结果在全省五十多台晚会中进入前三，到北京演 出。
纳西族学者、专家、学生看后，评价为：“一次民族自豪感的体验。
”现在她和丽江的老团友们每月聚会一次，还会想念过去的时光，今天时 尚的徒步路线，她们早就打
着背包走过无数次，整个三江并流地区，原来的 迪庆、怒江等十三个县都用脚走过，而许多许多地方
是没有路的。
“苦啊，真是苦。
但觉得自己一生没白活，对自己走过的路是骄傲的。
”新东方校长俞敏洪说“石阶上最公平的是日子。
”能在公平的日子中骄傲的人是幸福的。
P101-103
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媒体关注与评论

　　一本很随意的书，就好像一场不期而至的艳遇。
　　&mdash;&mdash;《旅行者》　　语言就像坐在太阳底下发呆时候说出来的傻话，图片却张张精彩
。
　　&mdash;&mdash;《世界时装之苑》　　是一本值得怀揣的可爱读物。
　　&mdash;&mdash;《时尚旅游》　　《丽江的柔软时光》不管有多么好卖，我还是觉得她又一次糟
蹋了丽江。
　　&mdash;&mdash;《南方都市报》　　西藏有藏地牛皮书，丽江有柔软时光，那杭州的柔软时光在
哪里？
　　&mdash;&mdash;《钱江晚报》　　毕恭毕敬地翻开书，横竖睡不着，仔细看了半夜，才从字缝里
看出字来，满本都写着两个字：自在。
　　&mdash;&mdash;《文汇周刊》
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编辑推荐

　　《丽江的柔软时光（最新版）》是一本关于细节丽江的书。
这是一本关于关怀的书。
在耳目所及之外，给行者或读者以一种真切自然的人文关怀，带他们走进或神游当地的生 活，心灵得
到抚慰，让初来乍到却像是回归故里。
这就是我们要做的。
　　畅销第一旅游书！
旅行怎能没有那温柔的心意！
　　旅行本是一个极富诗意的行为，读来读去，只是告诉你怎么走，是很乏味的。
　　旅行怎能没有那温柔的心意？
&rdquo;这是一本好玩的旅游书。
随意得很。
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