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内容概要

天灾人祸不断、漫长的经济危机、蔓延的瘟疫⋯⋯玛雅人关于2012的预言，真的即将应验？
    六大洲荣誉博士、信息工程之父、未来预测大师，科学家马丁在本书中给我们拉响了警钟——这是
人类自导自演的悲剧，能源危机、气候灾害、人口泛滥、恐怖袭击以及高科技的负面影响等问题日趋
严重，马丁毫不讳言，人类已经站在了地球崩溃的临界点上，要么自救，要么万劫不复。
    面对末日危机，面对只有50％的生存机会，人类该如何在夹缝中挣扎求生？
    面对疯狂的未来，人类需要一场刻不容缓的革命！
    这本书绘制了人类的末日图景，也是一本关于人类集体救赎的科学指南，被西方誉为“罕见时机下
的必读书”，英文版数度脱销。
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作者简介

马丁　牛津大学计算机专业教授，世界著名的管理和信息技术专家。
被誉为管理领域及信息技术领域最重要的谋士，CASE(计算机辅助系统工程)之父，未来技术预测大师
，信息工程之父，世界级的系统分析大师。
《电脑世界》25周年纪念版评选计算机领域全球最有影响力的人，他排名第四
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章节摘录

　　无国界的灾难　　在经典的希腊悲剧中，剧中英雄并不知道他的行为会导致灾难性后果。
现实也是如此——极度的骄傲和自信使得人类忽视了神的警告，因此最终招致了灾难性悲剧：对地球
产生极大危害，引起癌症，导致人口极度膨胀，破坏我们在这个星球上生存能力⋯⋯而这些，原本是
可以避免的。
现在，我们正身处剧中，我们应该问问自己，要如何去改变这场戏的结尾。
　　1　　人类为之骄傲的科技拙劣而简单，威力却异常强大。
　　人造化学物质在体内聚集，　　最终会引起癌症、先天缺陷及其他疾病。
　　直到最近，人类对世界的看法仍过于单纯。
之前人类尚未具备足够的科学知识了解自然的复杂性。
过去的几十年里，科学的几个领域已经证明：自然比我们已经认识到的更加深奥和复杂。
我们的头脑和身体、我们的免疫系统、自然界的生态系统、病毒的发展进化以及这个星球上生态体系
之间错综复杂的相互影响，都极为复杂，就像原子内部结构和宇宙物理学一样。
　　与自然相比，人类为之骄傲的科技仍显拙劣而简单，但是其威力却异常强大。
当推土机遇到热带雨林，自然遭到了破坏；当DDT在乡间散播时，许多物种因此灭亡；核辐射能紊乱
生命机制。
上面提到的这些都是直接的破坏，除此之外还有一些更为细微和隐晦的破坏，比如一些合成化学物质
进入体内，给我们身体的内分泌系统带来错误的信号（内分泌系统是由化学信息内部间的交流而形成
的复杂体系），这是看不见的。
这些人造化学物质在体内聚集，最终会引起癌症、先天缺陷以及其他疾病。
　　自然界的进化经历过几百万年的反反复复，所以它已经学会保护自己免受来自自身的伤害，但是
它没有学会保护自己免受人类的伤害。
自然本身充满活力，异常强健，但是一旦与人类技术相遇，自然的某些方面就会显得十分脆弱。
　　2　　灾难性的气候变化将冲破国界，　　核冬天、流感或瘟疫的新病毒也将超越国界。
　　每个社会都有其流行的幻想，我们这个时代的幻想就是太空畅游。
不管是在电影还是电视剧中，地球上的人类不断遇到来自宇宙其他地方的文明，人物有趣，层出不穷
。
然而不幸的是，地球之外太阳系的其他地方，除了一些最原始的生物外并没有其他生命，如果有，也
只能是在太阳系1拍英里以外的地方。
而残酷的现实是，至少在21世纪我们仍不可能长途跋涉接触其他太空文明，其他文明也不会造访我们
地球。
我们是完全孤立的，这是我们这个世界可怕的一面。
　　人类痛恨孤独。
孩子们天天听着来自外部太空的故事，而现实是我们这个生命丰富的美丽星球是完全孤独的。
我们最好了解这一现实，这样我们就会体会到对这个星球的破坏给我们带来的严重后果。
　　我们的星球变得越来越像一个高压锅，开始进入一个激烈变化的时代，人口过剩、高宽带网络和
媒体普遍存在。
但是由于贫富之间的极度差距，人们之间的关系变得越来越紧张。
人类的毁坏能力已经达到前所未有的危险境地。
我们正在使很多人类赖以生存的资源不断锐减，其结果必然是爆发大规模的饥荒、暴动以及残忍无度
的战争。
灾难性的气候变化将冲破国界，核冬天、流感或瘟疫的新病毒也将超越国界。
从月球上可以观察到人为造成的沙漠面积持续扩大。
无数物种正在消失，并且永远不会重新出现。
我们可能消灭了地球上一半的物种，终结它们在几百万年的自然进化中的作用。
　　1998年，俄罗斯东正教主教帕特利亚克?巴塞洛缪将破坏环境的活动宣布为人类新的罪恶，这在宗

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<2012来临，我们如何自救>>

教历史上书写了新的篇章。
他写道：“人类使物种遭到灭绝，破坏上帝所造生物的多样性；改变气候、破坏地球上的自然森林和
湿地，从而破坏地球的完整性；人类使用有毒物质污染地球上的水源、土地、空气和生命。
这都是罪。
”这些也需要写进其他宗教的教义。
　　21世纪的挑战是，怎么使这个美丽而又完全孤立的星球得到妥善管理。
　　3　　人类精子数量严重下降，并且很多精子受到损伤。
　　我们寻求的不再是适者生存，而是利者生存。
　　由于我们低估了自然的脆弱性和复杂性，人类对自然和我们的霸权便产生了诸多认识误区。
　　误区一：我们相信自然资源是无限的。
　　20世纪之前我们一直认为，我们可以随意抢夺环境资源。
当殖民者登上一个新地方，他们屠杀动物为食，直到某些动物遭到灭绝。
如果一个地方的资源消耗殆尽，他们就转战其他地方。
到20世纪末，人们才意识到，地球上的自然资源不仅不是无限的，而且已经遭到了人类的严重破坏，
即将消耗殆尽。
我们和我们的科技已经变得强大有力，足以毁灭整个星球。
　　误区二：我们认为自然可以无限吸垢纳污。
　　人们一度认为，可以向河流、海洋和大气无限排放污染物。
但是现在，一些地区——比如俄罗斯的咸海，那里曾经无比秀美——遭到破坏的程度令人发指。
臭氧层产生空洞，两极冰帽开始融化。
人造杀虫剂、除草剂、废弃原料、化肥和奇异化学物质已经污染了大气、水域、土壤和海洋。
　　误区三：我们不曾想破坏自然物种。
　　在过去的半个世纪中，人类不仅无意地使自然界的大量物种灭绝，而且使经历几百万年进化而稳
定下来的原本丰富多样的生态系统也不再丰富，使能够忍受人类除草剂和杀虫剂的更具侵略性的非本
地物种统治了生态系统。
　　误区四：我们以为我们的身体对我们所制造的产品具有免疫力。
　　先天缺陷率迅猛增长，癌症和其他疾病的发生率也增长迅速。
在过去的25年里，人类精子数量严重下降，并且很多精子受到损伤。
这些问题以及其他相关问题都与现在存在于多数生物身体内的人造化学物质有关。
这些化学物质能够扰乱我们的内分泌系统，特别是在胎儿发育的最初几周。
　　误区五：我们以为科技能够取代自然的作用。
　　我们没有认识到自然表层土壤的复杂性，结果使用强力除草剂、杀菌剂、化肥和化学废料等，耗
尽了土地的生产能力。
现在由于转基因工程的出现，我们寻求的不再是适者生存，而是利者生存，确保能获得最大利润。
尽管新的科学技术对将来至关重要，但是我们在使用科技的同时，必须对自然界的复杂性给予充分的
尊重。
我们不应该用自己的小聪明取代自然界几百万年来形成的智慧，相反我们要同自然建立起更为贴近的
合作关系。
　　误区六：我们以为能够以简单的方式管理社会。
　　在人类文明的发展进程中，不同类型的极权主义政府为了统治复杂的人类社会，曾实行各种残忍
的政策，其结果是悲惨的。
人类历史很多都是独裁者的历史、官僚主义者的历史、国王的历史，他们根本不知道如何管理自己的
国家。
今天，我们比以前更清楚什么样的统治形式更加有效。
　　我们曾以为自然可以任意掠夺，并且用之不竭，结果这种认识使人类在19世纪和20世纪深陷麻烦
。
我过去以为，有无数好东西正等待我们彻底开发。
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同样，人类对技术所持的类似态度也会使人类在21世纪陷入麻烦——人们认为，会有无穷无尽的好想
法在实验室中诞生，为我们所用，因此各公司争相竞争就为从中获取利益。
　　这种态度引发的问题是我们蹂躏自然的能耐日益见长。
我们传播转基因物种，全然不计后果。
我们传播人造化学物质，任其扰乱我们的身体机能。
在我们学会不直接毁坏自然的同时，我们却在继续以更微妙的、看不见的方式破坏着它。
　　但是如果因此就对科技产生一种盲目的排斥态度，这毫无意义。
更好的技术对人类的发展至关重要，但是今天的很多技术会令我们的下一代对其残忍性感到不寒而栗
。
技术的应用将日益精细复杂，我们应该更加小心谨慎，防止技术带来的种种风险。
　　若有人建议说应该规定让殖民者放慢前进的脚步，那19世纪的殖民者定会大发雷霆，尤其是那些
有利可图的殖民者。
今天的科学家或企业领导者也是如此。
对利益的追逐使得人类做事不再谨慎，在很多情形下，人们只追求短期利益，不再去设法解决长期问
题。
　　4　　由于资源可以免费为人们所用，　　因此人们就加大对它的使用，　　直到最后由于过度
使用而使资源遭到破坏，　　每个人都无法使用。
　　在英格兰，一个村庄的牧地为村民共有，人们可以在上面放牧自己的羊群。
这种为村民所共有的土地被称为“公有牧地”，它提供的食草刚好可以喂养村中所有的羊。
但是，有些个人或许受主动性精神的驱动——这种精神在其他地方可能会为人称赞——认为若多放养
几只羊就能获取更多利益。
假设很多人都这样做，那么“公有牧地”就会遭到过度放牧，结果使得每个人的情况恶化。
这种事情若发生在村庄里，那事态会非常明显，也容易控制。
只要开个会，对每人放牧的羊群数量定个最高限额就可以解决。
　　现在“公有牧地”一词已经被经济学家采用，指被过度开采的公有资源。
由于资源可以免费为人们所用，因此人们就加大对它的使用，直到最后由于过度使用而使资源遭到破
坏，每个人都无法使用。
我们地球环境中很多资源都是“公有牧地”——比如海洋、河流、鱼类、清洁的大气以及生态中我们
看不见的部分，像地下水和臭氧层等。
而现代社会也创造出了一系列新的“公有牧地”，比如高速公路、无线电频谱、互联网和太空卫星轨
道等。
　　对这些公有资源的使用要像对“公有牧地”的使用一样，要进行控制，而且这种控制应该采取多
种形式。
比如，要购买垂钓资格证才可以猎捕鳟鱼；每个猎人一个打猎季节只允许猎捕一头熊；每个电话公司
在某一特定区域仅有权购买一定量的无线电频谱等。
　　在此之前，我们对地球上诸多“公有牧地”的使用都认为理所当然，因为这些资源看起来如此丰
富，耗之不尽——比如我们呼吸的空气、丛林、热带雨林和海洋等。
但是现在技术的发展使我们有能力糟蹋这些资源，随着人口、财富以及对利益追求的不断增长，对这
些资源的破坏也日益加重。
过去发生在某个村庄中的“公有牧地的悲剧”现在扩展到了整个地球。
　　我们赖以生存的许多“公有资源”悲剧已经发展为全球性问题。
地球上最大的“公有资源”就是海洋。
　　从太空俯视，我们的地球就像个海洋的星球。
海洋面积占地球面积的71%，占据了大部分的地球。
地球的大部分地区被水汽形成的白云所覆盖。
海洋的最深处超过珠穆朗玛峰的高度。
陆地部分只是海面以上的一部分。
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当我们遨游在蓝色的大海上时，我们感到海洋如此辽阔，以至于我们难以察觉其实海洋中90%的可食
鱼类已经遭到了我们的破坏，但这就是事实。
现在海洋中存活下来的鱼类比起他们的祖先要少很多。
因为公众并不能直接看到对海洋的破坏，所以我们对此给予的关注少得可怜，若能清楚地看到这种破
坏，关注可能会更多。
　　5　　经历过冰川时代，经历过海平面上升300英尺，　　鳕鱼都活了下来，　　但是如今在人类
现代捕鱼技术面前，　　它却无能为力。
　　在17世纪初期，纽芬兰附近的大浅滩拥有数量惊人的海洋鱼类。
英国捕鱼船的船长报告说，那里的鳕鱼群“非常密集，在其间行船非常困难”。
鳕鱼是在大浅滩水域生活的众多鱼类中数量最多的一种，其他鱼类有大比目鱼、黑斑鳕、青鳕、鲆鱼
和欧蝶鱼等。
8—10英尺长的鲟鱼布满新英格兰的水域，孩子们用手耙就可以捕获一桶桶重达10—20磅的龙虾。
　　鳕鱼是最耐寒的一种鱼类，而且有着令人难以想象的繁殖力，当时一条鳕鱼一般5—6英尺长，而
今天一般鳕鱼只有18英寸长。
过去，一条雌鳕鱼一生总共产卵10—15次，每次能够产900万枚鱼卵。
经历过大自然几百万年的变迁，经历过冰川时代，经历过全球气候变暖海平面上升300英尺的时期，鳕
鱼都适应了自然的变化存活下来，但是如今在人类现代捕鱼技术面前，它却无能为力。
　　1951年，一艘挂着英国国旗的神秘船只抵达大浅滩。
这艘船上竖着高高的烟囱，体积宛如远洋客轮，但是船尾处有宽大的坡道，像是捕鲸船。
这是世界上第一艘工厂式冷藏捕鱼船，由一家捕鲸公司建造。
该公司意识到，鲸鱼的储藏加工可能会造成鲸鱼的灭绝，所以现在它将此项技术应用到渔业上。
这样一艘捕鱼船捕获的鳕鱼量远远超过目前北冰洋上所有渔船的捕鱼量。
　　稍后成百艘类似的捕鱼船不断出现在这里。
它们使用雷达、声呐寻鱼器和回声测深器等现代化技术精确地定位整个鱼群，然后放下大网将它们一
网打尽。
这些船只可以轮换船员，可以接受海洋供给船只的供给，因此它们不需要停靠任何码头，一周7天，
一天24小时地不间断作业。
于是这些船只开始了对海洋资源的露天开采，颇像对森林的皆伐政策。
　　到20世纪70年代末，大浅滩的鱼类资源已被消耗殆尽。
10年间由于俄罗斯、欧洲和日本的工业化捕鱼船的捕捞，像大浅滩这样鱼类资源丰富的水域已经在地
球上绝迹了。
显然，纽芬兰的渔业可能会遭到破坏，除非采取行动对其加以保护。
　　1977年，根据联合国海洋法，加拿大和冰岛分别扩展出200英里的海域边疆。
大浅滩的大部分鱼类资源都包括在这200英里的范围内，所以加拿大把所有外国船只驱赶出这片水域。
为此纽芬兰的渔民欢喜雀跃，加拿大政府也向渔民保证他们会拥有辉煌的未来。
加拿大政府应该是大浅滩渔业的拯救者，因为现在的大浅滩不再是“公有牧地”，它（除一小部分区
域外）受到有着出色的海洋科学家的加拿大政府管辖。
　　但是持续下降的纽芬兰经济给加拿大财政每年造成几千万美元的损耗。
对此，政府的解决方案是鼓励纽芬兰人捕更多的鱼。
加拿大建立了自己的深水拖网捕鱼船队，并提供大量的捕鱼补贴，从而鼓励更多的人加入纽芬兰渔民
的行列。
然而与此同时，加拿大的渔业储备正在逐步崩溃。
1975年加拿大的近海渔民有13736人，到1980年就猛增到33640人。
在20世纪70年代末，加拿大大西洋的渔业生产增加了2.5倍。
这种增长意味着需要捕更多的鱼来保持渔业生产的发展。
因此，大量由渔民和国外加工船合资建立的公司也应运而生。
如果把大部分捕到的鱼交给纽芬兰渔业加工工厂，这些公司就被允许在200英里范围内捕鱼，这直接导
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致了该地区鱼类资源的毁坏。
有经验的渔民和科学家都知道这种做法是个严重的错误。
　　到20世纪80年代中期，大浅滩的鱼量迅速减少，所捕到的鱼也明显越来越小。
1988年，海洋科学家的研究显示，大浅滩的鱼类储备濒临崩溃，其中鳕鱼处境最令人担忧。
科学家呼吁该地区的捕鱼配额应减少一半，为此政治家们也作出了妥协，但是只减少了10%。
　　1951年当第一艘加工捕鱼船来到这里时，大浅滩到产卵期的鳕鱼大概有160万吨，到1991年只有13
万吨。
但是加拿大政府拒绝接受这样的事实，每年政府颁布的捕鱼配额仍有12万吨。
很快，成年的鳕鱼量降到2.2万吨，并且还有大量的鳕鱼苗还没有长到产卵期就遭到捕捉。
　　1992年6月，加拿大政府关闭了大浅滩的鳕鱼捕鱼业，以恢复该地区鳕鱼和其他鱼类的数量，这本
该是几年前政府就应该做的，现在这一切都为时已晚。
鳕鱼只有到6—7岁时才能达到成熟期，开始产卵。
但是对大浅滩的各项科学研究表明，这些鳕鱼群没有能够长到3岁就惨遭捕捉，更不用说长到产卵期
了。
鳕鱼不会再回来了。
　　关闭鳕鱼渔业生产带来的社会和经济代价很大，几百个小村庄遭到了彻底毁灭。
加拿大政府不得不投入几百万美元来支持他们，同时还有3.2万名加拿大渔民失业。
　　6　　黑海的故事给我们上了生动的一课，　　它呼吁我们停止对其他“公有资源”的破坏，　
　否则将会有更大规模的海洋生态崩溃。
　　黑海的故事是我们这个时代的一个寓言，给我们沉重的教训。
　　在格鲁吉亚共和国流传着这样一个故事，说上帝分配土地的时候，格鲁吉亚人由于整夜都在举行
晚会所以去晚了，此时上帝已经把土地分配完毕，所以不得不把原本想留给自己的土地分给格鲁吉亚
人。
这块土地就是美丽的黑海沿岸。
这里气候怡人，海滩秀美，周围植被葱绿，远处高山白雪覆顶。
　　黑海很深，有些地方超过7000英尺。
几千年以来，黑海一直都是重要的渔场，古希腊、拜占庭、土耳其帝国和俄罗斯帝国一直以此为生。
　　多瑙河从德国西南部的黑山林发源，最后汇入黑海。
但是现在它再也不是施特劳斯笔下的“蓝色多瑙河”了，因为它流经几个东欧国家，其间不断有未经
处理的污水、油类、杀虫剂和有毒的工业废水注入。
　　多瑙河下游有一个大约占地200万英亩的三角洲，在汇入黑海之前，多瑙河的水经过这个三角地带
的过滤。
过去这个三角洲的作用是过滤多瑙河中的毒素和藻类。
但是罗马尼亚总统尼古拉?齐奥塞斯库下令排干这片三角洲的水，并对其进行开发，因为他认为，闲置
这个三角洲就是对罗马尼亚不动产的极大浪费。
当多瑙河沿岸的国家排放到多瑙河中的污染物不断增多的时候，罗马尼亚又破坏了多瑙河三角洲保护
黑海的过滤作用。
　　多瑙河和其他一些小河流从流经的大量农田中不断携带过量化肥注入黑海。
这使得黑海中的藻类异常茂盛，以藻类为食的浮游生物也因此剧增。
这些生物消耗了水中的大部分氧气，从而导致了一种谓之“富营养化”的情况发生。
　　黑海大量的水下海藻草场和庞大的水下藻类森林是黑海氧气的主要来源，它们还是170种水下物种
的食物来源和庇护所，比如海绵、海葵、蟹类和其他食物链中的重要物种等。
然而污染破坏了黑海中的海草和藻类森林，还有靠这些海草和藻类为生的水生物。
富营养化和工业污染物使黑海中大部分鱼类灭绝了，这片水域也变得如一潭死水一样浊绿而充满恶臭
。
死鱼产生的恶臭随风飘到曾经是旅游胜地的敖德萨和雅尔塔的街道上。
　　当某个生态系统变弱后，必然会出现一种攻击性的食肉动物。
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1982年，前苏联的科学家在黑海发现了一种前所未有的生物。
经过一段时间的研究后终于搞清楚，这种生物是一种钟形水母，名为淡海栉水母，是一种原本生活在
美国东海岸咸水河口中的生物。
它肯定是通过船只的压舱水漂洋过海来到了黑海。
在这里，它拥有大量的食物。
这种水母进食狼吞虎咽，它张开宽大的口吸干微生物的体内浓液，吮吸幼鱼、小虾、小蟹和软体动物
，直到海中的鱼类被它吞噬殆尽为止。
　　这种水母在黑海中有丰富的食物，加之没有天敌，所以其繁殖速度成倍增加。
到1990年，这种水母就超过100万吨，超过全球渔民一年的捕鱼总量。
黑海海岸的度假胜地失去了可以利用的海滩，渔村没有了鱼。
在随后的几年里，黑海从一个生态良好的水域变得濒临崩溃。
黑海沿岸前苏联高级官员昔日的豪华别墅也因这种来自美国的邪恶的水母而纷纷被遗弃了。
　　黑海和我们时代其他的类似故事中，有一点重要的相似之处是：在事态恶化之前，海洋科学家们
都曾利用计算机模块做过研究，并且指出黑海将遭到破坏，而且科学家们知道如何制止这种破坏（尽
管他们必须就细节问题作进一步探讨），但是政府却对科学家的发现置若罔闻。
黑海发生的灾难本来完全可以预防，但是事态却越来越严重，终以毁灭收场。
　　一旦黑海沿岸城镇的经济遭到破坏，政治家们就迫于压力不得不寻找解决问题的办法。
到这时，他们才开始合作。
1996年10月31日，黑海沿岸六国——保加利亚、格鲁吉亚、罗马尼亚、俄罗斯、土耳其和乌克兰共同
签署了《黑海战略行动计划》。
这是恢复和保护黑海的蓝皮书，包含了一整套全面恢复海洋的措施，并且就如何减少污染、管理黑海
现有资源以及控制人类发展等问题制定了具体的措施，同时该计划书呼吁多瑙河盆地各国减少污染物
以及农业、工业和日常用水的排放。
　　黑海的故事给我们上了生动的一课，它呼吁我们在其他“公有资源”尚未遭到类似黑海或更严重
的破坏前赶紧停止对它们的破坏，否则将会有更大规模的海洋生态崩溃。
　　科学家们知道如何限制对资源的进一步破坏，但是政府知道，这些必要的改变可能会导致失业率
的上升和税收的下降。
一个民主的社会需要知识全面的公众帮助开导政治上的行为，但是公众对许多宏观的科学问题确实相
当无知。
　　英国环境署的科学家告诉我，现在我们的安宁生活遇到的最大威胁是我们的能力有限，不能利用
现有的知识制定政策，以产生实用的可持续性的利益。
　　7　　海底网可以从海洋底部网进所有的鱼类，　　就像是一台巨大的机器对森林进行彻底的清
除。
　　渔业公司采用的最新技术具有破坏性。
深海拖网捕鱼技术将尼龙渔网深入海底几千米，对途中所有鱼类一网打尽——一网就可以捕鱼400吨。
最近新引进一种渔网，足有50个足球场大。
海底网可以从海洋底部网进所有的鱼类，就像是一台巨大的机器对森林进行彻底的清除。
大概三分之一的捕捞物没有足够的利润，所以这些东西被碾碎后扔到海里，这就是所谓的“捕鱼副产
品”。
这些超级深海拖网船在海上一待就是几个月，一边捕鱼，一边对所捕鱼类进行加工处理，并且冷藏冰
冻。
这样的捕捞—加工一条龙的高效运作使得拖网船相比传统的捕鱼船拥有更大的优势。
　　这些超级深海拖网船捕鱼的深度达到1英里，可以捕捞到很多十年前还认为是不能食用的海洋物
种——鱿鱼、鳐鱼、长尾鳕、黑带鱼、红蟹、张嘴鳗和刺状角鲨等都是他们的网中之物。
那些以前未曾捕捞过的鱼类被烹制成“鱼棒”或者加工成制作海鲜色拉的人造“蟹肉”。
　　在深海中作业的新式拖网船可以捕捞到一些直到晚年才会产卵的鱼类。
现在美国和欧洲一些爱赶时髦的人受一些时尚杂志的鼓动，认为吃价格昂贵的橘刺鲷才够时髦。
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但是这种鱼只在新西兰外海域1英里深的冷水中才能捕捞到。
这种鱼寿命较长，到30岁时才能开始繁殖后代。
而拖网加工船捕捞到的橘刺鲷都远远低于30岁，所以这些可怜的家伙还没能等到产卵就已经沦为人类
的盘中餐。
现在这种鱼的主要储量已经崩溃。
　　因为拖网加工船成本昂贵，所以船主不会让船闲置。
这些捕鱼船会一直工作直到绝大部分大型鱼类消失殆尽，然后它们会转而捕捞还没有产卵的小鱼。
大鱼小鱼都捕捞殆尽后，它们转而捕捞位于海洋食物链中下层的鱼类。
由于位于下层食物链中的鱼类不断减少，食物链上层中的鱼类恢复的可能性也就不断减小。
　　8　　通常，我们只有在可怕的灾难发生后，才被迫去严肃对待问题，　　而这不是管理这个星
球的最好方法。
　　发生环境危险警告的地方通常就是人类没有给予环境充分重视的地方。
有时，只有在灾难发生后人们才采取必要的措施。
人们在很多领域就灾难先行模式作过评论。
在这本书中，我也不断地重复这一问题。
通常，我们只有在可怕的灾难发生后，才被迫去严肃对待问题，才会去着手处理这些严重的问题。
　　1962年，镇静剂悲剧引起公众的关注。
因为准妈妈在怀孕期间服用了镇静剂之类的药物（用来治疗妊娠时的晨吐），8000名新生儿出生时伴
有严重的缺陷，他们缺胳膊少腿，有些新生儿的手直接从肩膀长出。
当时媒体的照片震惊了整个世界，美国食品和药品管理局不得不采取强硬措施，随后对所有的药物进
行检测，以检验是否对妊娠有影响。
　　然而灾难先行模式不是管理这个星球的最好方法。
随着21世纪的发展，可能发生的灾难会越来越严重，所以这种模式会越来越糟糕。
我们将无法承受灾难先行的模式。
因此本书第一部分“转变的需要”中主要探讨了让我们能够预知灾难的模式和科学，从而防止灾难的
发生。
同时我们必须保证当权政府不能像他们忽视在新奥尔良发生的卡特里娜飓风那样再去忽视科学了。
　　为避免灾难先行的模式，政治家和公众必须听从科学家们的建议。
一些灾难将来发生的可能性极大，但是公众对此却漠不关心。
而这种漠然会随着灾难的开始或随着灾难变得无法避免而转变成恐惧。
然而到那时，要实施预防性措施或控制它的进一步发展都为时已晚。
一些严重的气候变化或大范围致命性流行病的传播都属于这种情况。
　　过度捕捞的证据毋庸置疑。
我们现在的鱼类捕捞量大大超过了海洋自身的补充能力。
这就像是一个曾经十分富有的人现在继续入不敷出地大手大脚地花钱，所以正一步步走向破产。
如果类似的事情发生在陆地上，肯定会有公众大声疾呼。
但是对于发生在海洋中的破坏，我们看不到，所以也就一言不发。
　　9　　为了使海洋鱼类数量达到可持续性发展的程度，　　至少20%的海域需要被列为海洋保护区
，　　而现在保护区的数量不足海洋总面积的0.01%。
　　海洋不能再遭破坏了。
然后海洋会非常缓慢地恢复过来，经过良好的管理、可持续性发展，实现再生。
海洋再生的关键是建立禁捕区，即所谓的“海洋保护区”。
现在很多国家都已经建立了这样的保护区。
世界各地的科学家就其结果已经进行了评估。
结果显示，在大概三年的时间里，保护区中的鱼类数量就可以实现增长并达到平衡状态。
如果某海域的鱼类在还没有达到繁殖年龄就遭到捕捞的话，那达到平衡状态需要的时间还要更长。
一些鱼类属于迁徙鱼类，这些鱼类在海洋保护区之间的迁徙路线也应该受到保护。
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　　科学家们估计，为了使海洋鱼类数量达到可持续性发展的程度，至少20%的海域需要被列为海洋
保护区，而现在保护区的数量不足海洋总面积的0.01%。
至于本书中提到的很多问题，我们知道需要采取什么样的措施，但是正在实施的措施在规模上还远远
不够。
　　根据联合国海洋法的规定，所有拥有海岸线的国家对离海岸线200英里之内的海域享有绝对的主权
，而90%的鱼类储备以及世界上大部分鱼类繁殖场都在这200英里范围内。
如果所有国家坚持他们的200英里限制，更好地控制这一范围内的渔业资源，那大部分海洋鱼类将会慢
慢得以恢复。
　　2005年，英国就如何管理渔业制定了一个十分详细而科学的计划。
要实施这一计划，需要经过仔细计划建立一个海洋保护区网。
英国的渔业已经开始把建立海洋保护区视为拯救他们渔业的一大途径。
同样，要恢复海洋渔业生产，还必须禁止海底拖网捕捞和其他一些捕捞方式。
为保持英国捕捞业的可持续性发展，对捕捞船队的捕捞量必须进行限制。
以上这些措施将使海洋鱼类资源慢慢恢复，从而使英国的渔业成长为健康、赚钱（尽管利润有所下降
）的产业。
　　英国鼓舞欧洲采取同样的政策。
原则上讲，这样的政策可以在全世界实行。
世界上拥有海岸线的国家都应就全球渔业达成一致的协定。
超过8米的捕鱼船都应该登记注册，将船上的GPS全球定位纳入国际渔业管理的电脑中。
凡有违禁者都应受到处罚。
　　保护海洋食物链同样至关重要，因此保护区应该延伸到海岸上，包括湿地、红树林以及河流三角
洲地带。
对那些业已遭到破坏的湿地要进行恢复。
对那些给海洋带来污染的河流要进行清理。
在河流两岸应该种植林地以防止两岸农田的有害物质流入河流。
当关闭给河流造成污染的污染源后，通常河流在一年的时间里就可以自我恢复。
　　地方和国家政府必须禁止具有严重破坏性的捕捞技术。
拖网捕捞设备应该设计成离开海底几英尺，这样可避免刮擦海床。
同时捕鱼装备应该能够允许小鱼脱网，并且避免伤害大量海豚和海龟。
　　如果海洋管理不善、过度捕捞，那渔业将不再有任何利润。
为补偿渔业，政府需要给该国渔业提供大量的补助。
1995年，世界观察研究所的统计数据表明，每年各国在渔业上的花销为1240亿美元，而所捕鱼类价值
才为700亿美元。
这听起来有些荒谬，正常的商业不会这样运作。
这其中540亿美元的差额就是政府对渔业的补助，而其中大部分补助都用于鼓励过度捕捞。
世界上用于捕捞的渔船量是维持世界可持续性渔业捕捞数量的两倍，但是政府每年仍然花费几十亿纳
税人的钱建造更加超级的拖网捕捞船。
那些足以将海底所有生物网尽并且制造大量捕捞副产品的工厂式渔船都得到高层政治家的资助。
作为渔业公司给他们提供资金或其他形式支持的回报，政客们拿着公众的资金帮助他们破坏我们的环
境，这极为可耻。
　　20世纪90年代，世界各国就如何停止对鲸鱼的屠杀达成协定，尽管其过程异常困难。
南半球的鲸鱼几乎被捕捞殆尽，其数量减少了98.5%。
对鲸鱼的屠杀一经停止，其数量就逐渐恢复。
现在每当春天来临时，这种优雅的庞大动物又大量出现在了南非的海域，欢愉地嬉戏。
每年，鲸鱼以20%—30%的速度增长。
等二三十年以后，鲸鱼的数量就可以恢复到人类开始捕杀它们之前的状况。
　　如果采取合理的控制，到21世纪末，我们的海洋可以变得健康、充满活力并且便于管理。
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但倘若我们继续现在的所作所为，那它将遭到彻底的破坏。
其他故事给我们提供了类似的结论。
　　在白热化的商业主义和贪婪之中，人类有着超强的智慧本质。
现在我们在海洋渔业方面有着卓越的知识，随着对海洋和海洋中鱼类研究和认识的不断增长，海洋方
面的知识也越来越多。
一些已经升至重要管理岗位的科学家们对科学作出清晰完美的解释。
其中一位科学家就是马萨诸塞州伍兹?霍尔海洋学院的主任罗伯特?加格森。
在接受我的一次采访中，他提到解决海洋“公有资源”的唯一方法就是世界各国联合起来。
他认为，要让世界各国联合起来只能等到很多国家再也没有渔业资源可以利用时才能实现。
到那时他们才会恍然大悟，同意真正坐下来解决这个问题。
罗伯特指出：“往往人们在后脑勺被敲打5次后才会真正明白到底发生了什么。
”　　建立保护我们“公有资源”的有效机制是21世纪的意义的一部分，正如接下来我们将描述到的
那样，新的非凡的公共资源设施将被建立起来。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　现在有太多关于地球和人类的书，但这本是迄今为止最棒的。
　　——世界顶级科学杂志《自然》　　　　这本书有两个特点引人关注，一是海量的信息，二是作
者的乐观态度。
　　——英国《泰晤士报》　　　　马丁过去曾经成功地预测过未来，我们最好听从他的警告。
　　——美国《图书馆学刊》　　　　绝对的必读书。
　　——英国《独立报》　　　　做对了，我们会迎来光明的未来。
做错了，我们将面对不可逆转的毁灭。
　　——澳大利亚《时代报》　　　　这本书给读者带来了至关重要的东西：一个警钟，和一张能切
实带来改变的蓝图。
　　——加拿大最大的独立书店　麦克纳利罗宾逊书店　　　　这是21世纪最睿智的一本书。
如果今年你只有时间读一本书，那就读这本吧。
　　——比尔·帕克　科学家

Page 14



第一图书网, tushu007.com
<<2012来临，我们如何自救>>

编辑推荐

　　他曾精确预见世界将普及个人电脑、手机和因特网，现在，他断言：这个世界正一步步滑向深渊
——能源枯竭、生态恶化、物种灭绝、基因变异、恐怖袭击⋯⋯劫难迫在眉睫，我们如何自救？
本书是六大洲荣誉博士、信息工程之父、未来预测大师、詹姆斯·马丁轰动全球的权威之作。
《泰晤士报》《纽约时报》《自然杂志》等媒体好评如潮！
被西方誉为“罕见时机下的必读书”英文版数度脱销！

Page 15



第一图书网, tushu007.com
<<2012来临，我们如何自救>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 16


