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前言

带着稚嫩的羞涩，我们终于从象牙塔里的乖乖女，勇敢地闯进社会成了职场里的新新菜鸟。
下一步的目标，就是要晋升为白领、骨干、精英的“白骨精”了。
是不是非常遥不可及的理想啊？
想从莱鸟变身为高级白领，当然不是那么容易的事情了，这需要的远远不止几件“普拉达”的名牌衣
服哦。
想想那个小姑娘杜拉拉，从一个刚刚在外企应聘成功的“莱鸟”，到一路奋斗打拼成为这家全球500强
企业的人事总监，真是太不可思议的励志故事了。
虽然也有人调侃说这其实是“杜拉拉坐火箭上位戏”，不过书的销量和影视剧的票房照样还是当当响
，影响力也是超大的，可见人们对这般“神奇”的升职抱有极大的向往。
于是乎，大量的职场攻略、升职宝典应运而生，我们不妨也媚一次俗，为了升职加薪这等大事，开始
努力改变自己吧。
都说职场如战场，更何况“升职”这等大事呢。
我们这些Office白领们平时兢兢业业，恨不得像孙悟空一样能变身好几十个自己，使每天的工作都能游
刃有余。
可是眼看着曾经的同事变成了自己的领导，还做得风生水起，而自己依然原地踏步，真是伤人哪⋯⋯
你是否已经按捺不住那颖为升职而蠢蠢欲动的心，面对空缺的主管职位正摩拳擦掌，准备与身边同仁
们暗暗较劲，期望赢得最终的胜利呢？
好啦，白领美女们，别隐藏你们内心汹涌澎湃的升职期盼啦，让小巫婆帮你把自己塑造成“白骨精”
吧I想要给自己争取旺财旺气的好Job，就看你全方位的功力了——当然，中国传统风水学的帮助也是
其中之一哦！
其实，传统风水学的妙处就像是诸葛亮给周瑜的一贴治病药方，就像是助力的东风。
关于职场风水学，小巫婆把诸葛亮的四句话改了一改：若欲升职，宜用心智；万事俱备，再看风水。
当然，如果咱们上班的时候能为公司尽心尽力，再让自己身处于一个愉悦的工作环境，给人以良好的
形象，高升的机会自然跑不掉啦。
可是，如果你把传统风水学视为万能的上帝而不思进取、坐享其成，那可就辜负了我们数千年的中国
传统风水文化了。
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内容概要

　　《小巫婆，升职快-职场风生水起》办公桌、文件、电脑、桌椅、电话、靠垫、绿植等的摆放都会
影响职场运势，玩转它们，可以帮你打造旺财旺气的OL生涯，也将催化你的努力走向质变。
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作者简介

格格巫，草根风水达人，笃爱中国神秘文化和中国环境文化。
经过不懈地追求和努力，在家居摆设和办公室环境方面有着深刻而独到的见解，常被身边的人抓去“
看风水”，并被赐名“小巫婆”，对于此名深感亲切和喜爱，遂欣然接受之。
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书籍目录

第一章  小巫婆升职术：你也可以杜拉拉一、升职难吗？
妙计让你坐上火箭飞车1.摆一盆让你越升越高的“富贵竹”2.帮助提升业绩的办公桌文件摆放3.有助于
升职的办公桌椅颜色4.抽屉里放罐幸运星，助你顺利度过试用期5.桌上的物品左高右低，助你职场赢得
贵人缘6.要想升职运气好，不要正对老板坐二、小人当道？
妙计给你扫清康庄大道1.让衰神和小人一起通通让道2.有人竞争高职位？
聪明办法让你赢3.抽屉放只小哨子，竞争对手脚下踩4.命犯小人，小小妙招巧化解5.小人出现？
快扔掉桌上的仙人球6.“隐形小人”如何防7.拼命却不讨巧？
看看你的办公桌三、怀才不遇？
妙计帮你赢得老板青睐1.怀才不遇？
四种聪明小细节2.想让老板突然发现你，钱包不要用红色3.博取十二星座老板欢心的精妙小绝招4.方案
不被老板赞赏？
小巫婆给你出妙招5.小妙招助你获得贵人帮忙6.工作出大错？
插只气球巧补救7.在窗户下办公让你事倍功半效率低第二章  小巫婆聚宝盆：敛财魔法大放送一、天下
熙熙为利来，千里打工为发财1.让小气老板加薪的宝典秘籍2.影响年底奖金收入的办公桌TIPS3.公司要
上市？
努力拿到期权4.捞油水？
小巫婆教十二星座安全捞外快5.为什么别人涨工资你不涨？
6.电脑放对位置，让你收入节节高7.头上冷风吹，财运都刮没8.座位定期变动，喜迎八方财神9.抽屉里
的零食及时清理，否则影响财运二、桌上巧摆设，妙计旺财钱包鼓1.办公桌巧摆设，让你趋吉又避凶2.
桌上摆瓷器影响收入3.巧放葫芦，销售业绩更领先4.办公桌上放哪些东西会破财5.桌上放个玉摆件，工
作失误可化解三、好多金！
女强人生意兴隆通四海1.对生意有帮助的办公桌摆设2.紫气东来吸肚里3.确定对生意有帮助的吉祥方
位4.选择对拓展生意有帮助的办公桌5.对生意有帮助的字画6.对生意有帮助的饰物7.对生意有帮助的绿
色植物8.助你在生意场打败竞争对手的走运妙招9.“SOHO族”必知的居家常识第三章  小巫婆拢心术
：争做公司吉祥物一、办公室政治小cass，看我游刃有余1.让上司看你更顺眼的好方法2.下属比你更优
秀？
小巫婆助你巧应对3.公司风云变幻？
不用动脑让你站对位4.小办法帮你搞定大公司复杂的人际关系5.十二星座从容面对国企复杂的人际关系
二、你是“夹心饼干”吗？
转运大法面面观1.工作严重失误时的调整法2.老板误解时的调整法3.业绩严重下滑时，止住颓势有妙
招4.失误被贬？
这些小举措助你迅速东山再起5.办公室不要有“容树不容人”的榕树6.怎样才能摆脱“职场受气包”的
悲剧人生三、上位女强人，人情练达即文章1.维护好主管们之间的关系，“小动作”有大作用2.招得贵
人相助的“小动作”3.对稳定公司员工情绪有帮助的小动作4.让公司员工更卖力的小动作5.摆平不听话
下属的小动作第四章  小巫婆勾魂手：Office桃花朵朵开一、办公室之恋不是禁果，挖掘你的桃花运1.
你在办公室恋情的“好旺角”里面吗？
2.办公室桃花旺起来3.要桃花运还是桃花劫？
4.桃花多时，应该如何取舍5.杜拉拉式职场恋情的秘密6.你的办公室恋情指数有多少二、畸恋不断？
办公室布置找原因1.远离花心男2.遭遇男上司死缠烂打怎么办3.化解恼人的三角恋4.赶走烂桃花，妙计
让你情路畅通5.要想调整婚姻不幸，小巫婆有八招三、要工作也要爱情，恋爱指数提升有妙招1.老公花
心怎么办2.工作也能维系婚姻美满3.怎样避免婚姻中的恶气4.夫妻感情甜蜜更容易招好运5.十二星座随
身物品，助你找到有缘人第五章  小巫婆平安符：一帆风顺工作日一、求和谐，让你胜过卡耐基的诀
窍1.你的电脑桌选对了吗？
2.小心办公室里的“鱿鱼位”！
3.如何找到与你匹配的好老板4.垃圾桶放在哪儿最好5.扫描办公室各类人群，找找看有你吗？
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二、衰神附体？
是什么助你速速转运1.巧开运化解事业危机2.用小屏风、盆栽植物挡煞化煞4.养鱼养气，让你在职场里
顺风顺水5.妙招让你成功减压6.灵感受阻？
原来是办公室惹的祸7.正逢背时？
随身戴上水晶帮你转运8.职场转运，十二星座有不同三、女强人这样做，助你事业大丰收1.生意面临危
机？
教你调整办公环境2.想要获得大笔融资？
理财有妙招3.十种问题最多的办公室户型，你的属于其中吗？
4.坐在上司的哪一边，会让上司更重视你5.在上位的竞争中，巧用香水扭转乾坤
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章节摘录

版权页：插图：很多白领喜欢用绿色植物装饰自己的办公桌，我也一样。
小小的绿植可以净化空气、吸收电脑的辐射，眼睛疲劳的时候看它两眼还有助于保护视力，好处多多
。
从中国传统风水学上来说，植物代表着生机、生命和繁荣，植物产生的气场能够影响办公室的能量，
那么选择什么样的绿植，除了对人有保健的作用，还对升职有很大帮助呢？
没错，就是最常见最价廉的“富贵竹”！
富贵竹可谓最常见的风水植物，我们通常用水来养富贵竹，因此它有非常强的流动性，可能会催旺财
运、事业运、学业运，还可能转运。
所以如果想要催旺你的事业运、获得更好的升职机会，那么就在办公桌的正南方摆放一盆富贵竹吧，
不经意间，你的升职机会可能就来了。
而且呢，如果找到了你今年的文昌位，将富贵竹摆放在文昌位，那么不仅可能旺今年的事业，还可能
同时旺今年的学业哦，又要升职又要充电的“白骨精”们注意啦，摆一盆富贵竹，两手抓两手都会硬
。
富贵竹除了在传统风水学上有助于升职和学业，还可以用来化解难闻的气味。
如果你的座位是正对洗手间或者大门口，洗手间臭臭的气味和门外人来人往的环境都容易使人精神涣
散、心境失常，工作也容易陷入无法解决的困境中，这时摆放一盆富贵竹，你会发现，清爽的空气回
来啦，快乐的心情回来啦，糟糕的局面很轻松地解决啦！
很多做销售的女孩子，都觉得自己又努力又辛苦，但付出和回报却不成正比，总要面对客户的刁难、
公司其他部门的不支持，跑来跑去的疲惫⋯⋯可你有没有发现，在你的身边可能有一些人，并不比你
聪明伶俐，也不比你会和客户打交道，但人家的业绩却比你好，月月都拿销售第一。
奇怪吗？
其实没什么好奇怪的，那些不比你优秀但是业绩比你好的人，可能有你不知道的风水秘籍在帮忙。
什么，你不信？
那就去他的办公桌看看吧，看看他的办公桌上文件的摆放是不是我说的样子。
办公桌上一定要整洁。
不要把公文资料、合同档案全部堆成一堆，这样在工作中很容易产生疲劳感和倦怠感，应当将暂时不
用的文件资料收起来放在办公桌里，保持桌面的整洁。
如果连自己的办公桌都整理不好，那你拿什么搞定客户啊。
重要的办公文件放在左边。
左边历来是非常尊贵的位置，办公桌上也不例外。
办公桌的左手方向是个人的龙位所在，是最重要的位置，因此要把重要的文件资料放在左手边，让办
公桌上呈现龙强虎弱（虎位就是右手方向）的局面，这样就有可能在业绩上压过别人，在升职机会上
也压过别人。
当然，机密文件千万别忘了锁进左边的抽屉里，否则如果办公室里有刻意针对你的小人，你的损失就
大了。
带有坏消息的文件资料要倒着放在文件夹里。
总有一些文件带来的是坏消息，销售任务更重啦、客户跑掉啦、任务没完成啦，对于这些以纸质文件
形式传递过来的坏消息，要把它们倒着放在文件夹里，然后与桌面呈90。
垂直摆放。
这样可能会减少坏消息带来的煞气，也可以从人们的心理上减轻因此带来的坏心情。
中国传统环境学认为，好的环境会对我们的胆略和智慧有很大帮助，从而影响我们事业的兴衰成败以
及运势的好坏。
办公桌的摆放、布置都很重要，一个好的办公桌布置对身在职场的女士们可能会有很大帮助，给你带
来吉祥好运的同时，还可能帮你化解各种各样的办公室危机。
小巫婆搜罗了一个比较经典的办公室“风水实例”故事，各位白领美女请听小巫婆慢慢道来⋯⋯小C

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<职场风生水起>>

喜出望外，真是做梦也没有想到，升职的好事居然还能落到自己的头上，前几天还在为公司要裁员的
事情担心不已呢。
和自己同在一个办公室的几个人都是女的，平日里都和和气气的，不过一到面临裁员问题的时候，便
人人自危起来。
所以今天主管找小C谈话的时候，小C还在心里大呼一声：厄运终于降临啦！
可谁知道，主管却向她透露了如此美好的消息——真是人算不如天算啊！
原来主管怀孕了，准备安心做全职妈妈，所以提出辞职，并且向上司推荐了小C，上司也认可了，过
几天就会宣布。
小C诧异不已，心想即使是升职，也轮不到自己头上啊。
办公室里还有一位能力更强的秀文姑娘，每次做的工作都被表扬，她的工作能力那是有目共睹的啊！
而自己虽然在工作上也能独当一面，可各方面优势好像都不明显啊！
“怎么就我自己升职了呢，天上掉馅饼啦？
”小C纳闷不已，不禁问了起来。
说到秀文姑娘，主管说，秀文更适合做好自己的分内事。
秀文名如其人，干净得有点过分，做事追求完美。
比如说同样一张办公桌，秀文的和大家的截然不同，每天擦得干干净净，一点灰尘也没有；她的办公
桌上除了电脑和电话，别的什么都没有：桌子上只放着正在处理的文件，其余的都放在抽屉里，而且
只要她一离开座位，正在处理的文件也要放进抽屉里。
秀文把私生活和工作区分得特别严格，工作闲暇的时候，从来不喜欢跟同事一起玩乐，就跟她自己的
办公桌似的，永远只让大家看到冰山一角。
而小C办公桌上的东西就多了。
待办的、正在处理的文件，还有那些没来得及归档的，满满一排文件夹列在桌子的左手边，不过也是
多而不乱，倒也不影Ⅱ向右手边的正常工作。
其实，小C办公桌的布置，正暗合了中国传统风水学原理。
中国传统风水学上说，情愿青龙高万丈，不愿白虎抬一头。
左侧是青龙位，主管官运和事业，所以左侧高的话会比较有利于事业的发展和个人的升职，还能帮助
我们化解小人是非。
而右侧是白虎位，越低越好，没有东西最好，要知道右手高在风水中是“白虎入林”的凶局啊！
我们办公桌的整洁是必须的，但是不能过分，万事有度，过之则不吉了。
秀文就是过度的整洁，水至清则无鱼，她可以很好地完成自己的工作，但是作为管理者，更多的还需
要组织协调的能力。
主管正是通过中国传统风水学的理论看中了小C，没过几天，小C就被正式任命为部门主管了。
办公室里颜色的运用，可能会对工作的效率产生很大的影响，但我们不可能改变整个办公室的颜色，
也没办法撬起黑乎乎的地板，怎么办呢？
别着急，小巫婆有办法。
只要稍稍调整一下办公桌椅的颜色，就可能有效地提升我们的工作效率，工作效率提升了，升职当然
不在话下。
在比较忙碌紧张的办公环境里，宜用浅色调来缓和心理压力。
如果你的办公桌是深色的，可以在上边铺一块浅色的桌布，不要忘记选一块有小花和小动物图案的漂
亮桌布让自己开心啊。
而在工作比较平淡的环境里，宜采用强烈的色彩来刺激自己愈加麻木的神经，比如有强烈民族色彩的
花布，就是铺在桌子上最好的选择了。
对于椅子，如果可以由我们自己选择颜色，当然是最好不过了，但是相信99％的公司都不会任由员工
随意地选择椅子的，那怎么办呢？
很简单，用一个温馨又舒适的靠枕或坐垫，就可以调整座椅的颜色。
怎么样，小巫婆是不是很厉害、很有办法呢？
！
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那么到底什么颜色最适合呢？
具体而言，颜色应以五行协调的理论为准，如办公室在东部，宜用绿色与蓝色作为办公座椅的主色调
，而在南部的办公室则宜选择紫色，西北方则宜用灰色或浅咖啡色。
你的座椅颜色对吗？
如果不对，现在就快去选购吧。
P13-16
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编辑推荐

《职场风生水起:小巫婆升职快》：曾经的同事有的创业当了老板，有的位居业内高管，有的变成了你
的顶头上司，依然原地踏步的你，还按捺得住那颗想升职加薪的心吗？
也许，你的实力已经达到成功的要求，只是缺少一点运气。
办公桌、文件、电脑、桌椅、电话、靠垫、绿植等的摆放都会影响职场运势，玩转它们，可以帮你打
造旺财旺气的OL生涯，也将催化你的努力走向质变。
你，准备好迎接好运了吗？
一本绝不能在办公室里阅读的书108个转运小窍邦你重拾职场信心。
小巫婆升职术：你也可以“杜拉拉”、小人挡道？
妙计给你扫清康庄大道、怀才不遇？
妙计帮你赢得老板青睐、失误被贬？
妙计助你迅速东山再起。
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