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前言

中华民族有着数千年的文明历史，创造了光辉灿烂的古代文化，其中中国传统国学是我国辉煌灿烂的
文化典籍的核心部分，它博大精深、源远流长，显示出中华文化的深厚根基，给人类留下了丰富的精
神财富。
它是我们炎黄子孙的文化精髓，它塑造了我们中华民族的民族精神。
是培育民族精神的重要资源，它开启心智，滋润生命，陶冶人格，塑造灵魂。
    开卷有益，忙碌中的人们闲暇之时，最应该用传统国学来陶冶自己的情操，开阔自己的心胸，提高
自己的人文修养，用先人的哲思来涤荡自己忙碌的心灵。
坚持着阅读的爱好，在潮流文化的强大攻势下，让传统文化永驻我们的心田。
“复兴国学，从根本上讲，是复兴中华民族的自尊心、自信心。
”我们要斟选传世经典著作中最最经典的部分来读，要以开放的胸襟和燃烧的激情去承接古人的经典
大论与哲思华章，以自豪而不狂妄，执著而不僵化的精神风貌来直面当今社会的竞争与挑战。
    为了弘扬中国传统文化，帮助读者深刻了解我们的历史与文化，用经典历史文学知识陶冶情操、提
高文化修养，同时使国学得到承传，得以弘扬光大，我们精心编排了本书，文章中为了便于读者理解
和领会古代先贤的思想与精神，我们选取了与正文相契合的插画，将插画与正文有机地结合在一起，
可大大增加读者的阅读趣味。
    本书选取了国学经典著作中很多优秀的作品及资料，博采各类经典作品的长处，并有所创新，以使
得本书风格迥异、卓然超群，相信会给读者带来全新感受。
    由于时间仓促，书中难免有不尽之处，恳请读者朋友们提出宝贵意见，在此深表谢意。
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内容概要

洪应明的《菜根谭》是一部论述修养、人生、处世、出世的语录世集。

具有三教真理的结晶，和万古不易的教人传世之道，为旷古稀世的奇珍宝训。

《菜根谭》是以处世思想为主的格言式小品文集，采用语录体，揉合了儒家的中庸思想，道家的无为
思想和释家的出世思想的人生处世哲学的表白。
在自身修养方面，作者主张无欲、无我，保持自然本心，“万虑都捐，一真自得”，能够抛弃一切私
欲杂念，胸中就会出现一片纯真自然的本性；在人际关系方面，要崇尚节义，厉己恕人。
在才德方面，洪应明认为应德才兼备，以德御才，“德者才之主，才者德之奴。
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作者简介

作者：(明代)洪应明 吕晓滨
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章节摘录

版权页：插图：魏忠贤还指使爪牙肆意开列黑名单，按黑名单搜捕东林党人。
天启五年十二月，魏忠贤索生以皇帝的名义颁布《东林党人榜》。
这个官方名单开列了三百零九名东林之士。
从中可以看出魏忠贤利用厂卫镇压异己，屠戮臣民的滔天罪行。
魏忠贤为了镇压异己，大力强化特务机构，东厂特务遍布大街小巷。
两次大冤狱之后，凡是与被害人有关的都被特务跟踪。
大狱之后，魏忠贤还以皇帝的名义命令东厂和锦衣卫严加搜查，凡有东林嫌疑的，不管真伪，先逮起
来审问，穷追到底，查出主使人，格杀勿论。
  魏忠贤还对不肯依附他的边防将领也排挤杀害。
例如，天启初年，后金攻克辽阳、沈阳，都城南迁，辽东经略熊廷弼主张固守，再伺机反攻。
握有实权的广宁巡抚王化贞因是阉党中意之人，不顾熊廷弼的反对，自率十几万大军，轻易出击，结
果丢失城池四十余座。
朝廷竟不分是非，将王、熊一起下狱论死。
熊廷弼被斩，而王化贞因有阉党保护，反逍遥法外。
继任辽东经略的名将孙承宗督师山海关，治军有方，但因受到魏忠贤党羽的监视，十分反感。
魏忠贤几次想拉拢他，他都不理，于是魏忠贤决心除掉他。
天启四年，孙承宗巡视蓟昌，离北京很近，就请求进京向熹宗当面参奏。
魏忠贤担心孙承宗会参奏自己，就向熹宗说孙承宗有二心。
熹宗果然不准孙进京，孙承宗气愤之极，辞职而去。
魏忠贤镇压大批反对者后，趾高气扬，毒焰熏天，更加专权，人称“九千岁”。
朝中诸事，都得经魏忠贤之手，方能办理。
魏忠贤的亲戚也因魏而官高禄厚，侄儿、侄孙分别受封为公、侯、伯。
仅天启七年（公元1627年）自春到秋的半年中，就有锦衣卫指挥使十七人已升任为左、右都督和都督
同知、佥事九人。
客氏的弟弟客光先，也做了都督。
魏忠贤还欺骗皇帝，掠别人之功劳为己有。
天启六年（公元1626年）正月，边庭告急，后金努尔哈赤以二十万大军包围辽东重镇宁远。
赖宁远道袁崇焕率部死守，用西洋大炮及火药灌石给敌军以重创，宁远才得以解围。
魏忠贤却将宁远大捷之功掠为己有，袁崇焕则因没给监军的太监进献财物，反而没有得赏。
天启六年（公元1626年）六月，浙江巡抚潘汝桢提议为魏忠贤立生祠于西子湖畔。
魏忠贤非常高兴，重赏潘汝桢。
各地的狗官也都纷纷效法，魏忠贤的生祠遍布天下。
造生祠的费用，多则几十万，少则数万。
官吏们无不挪用公款，滥伐上等木料，拆毁民房。
天启七年（公元1627年）八月，熹宗病逝，没有儿子，由五弟朱由检继位，改元崇祯。
魏忠贤失去了靠山，急召兵部尚书崔呈秀人内密谈，据说是预谋篡位。
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媒体关注与评论

书评得常咬菜根，即做百事成。
    ——宋·汪信民    《菜根谭》可谓“谭性命直入玄微，道人情曲尽岩险”。
    ——明-于孔谦    菜之为物，日用所不可少，以其有味也。
但味由根发，故凡种菜者必要后培其根，其味乃厚。
    ——清·三山通理    论企业管理的书籍成千上万，而从根本道理上说，多数抵不过一部《菜根谭》
。
    ——《环球》杂志
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编辑推荐

《菜根谭》为国学典藏，名著精读，感受国学博大精深。
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