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前言

出来混的人都要读    酒杯之中有名利，饭局之内藏关系。
    这是本书的开门见山之语，也是诸位读者需谨记的天下第一至理。
    什么叫饭局？
言外之意，就是利用吃饭设的一个“局”，来谋到吃饭之外的“利益”。
这就是饭局关系学的通俗定义。
请客吃饭，有几个是真正为了饭、为了酒的？
想吃个肠肥胃满，在哪儿不能吃啊？
非得扎一堆受罪不成？
而且大鱼大肉现在都吃烦了，还有什么好吃的？
无非就是为了关系，为了“吃”之外的东西而来，受邀者往往都知道这点。
所以，饭局自然也就成了关系的“练功场”。
    所谓的关系，一是名，二是利。
不管你是否清高，不管你是否承认，人们对生活的追求，有名有利是最高的标准。
所以人为利动，为名忙，这就是关系的本质。
事实上，我们不管做什么，都能跟这两个字扯上关系，做事业，交朋友，跑客户，不是为名就是为利
，没几个人都脱开这两条。
    如此，饭局公关对于关系的经营就很重要了。
酒场就是名利场，饭桌就是关系的舞台。
一张小小饭桌，任你驰骋，有没有关系，懂不懂关系，全看你在方寸之间的举手投足，言谈举止。
瞧不起饭局关系学的，大概都是轻视酒场文化的“实干分子”，总觉得我只要努力工作奔着理想前进
，闷头做事，把事做好了，就没有攻不下的山头，就不愁事业不旺，领导不赏识，同事不佩服。
    话是这么说，书上也这么讲，圣人也如此教导我们，但是等到在现实的跑马场撞得头破血流，鼻青
脸肿，才像开了佛光一样醒悟过来，原来在这个僧多粥少的世界，想混出个人样来，不懂得经营关系
是根本不可能的。
而这关系学的第一门课，就是不要独自吃饭。
    不要独自吃饭的意图何在？
很简单，就是为了多跟朋友聚餐吃饭，这样才能让关系更熟络。
因为人活着，就离不开吃饭，一天三顿饭，不吃你就饿得慌，自然就是一件很重要的大事。
尤其在注重现实享乐、面子第一的国度，饭吃得好不好，酒喝得痛不痛快，就成了头等大事。
顺理成章的，吃饭也就成了人们社交公关搞关系的最重要手段。
像朋友聚会，同事请客，客户公关，家人团圆，我们都能在小小饭桌上得到吃饭之外的收获！
    要想用好饭局这个练功场，也是需要入场券的，不是谁都有资格做到饭桌旁，推杯举盏，谈笑风生
，伸手去要关系，张口去咬果子。
用人们常说的道理来讲，就是：你想得到什么，请先看看自己有什么。
    第一，在饭局关系中，你得有“别人之所无”的价值    现在这个社会，能被别人老是请去吃饭的，
也多是一些“厉害人_物”了，能替人办事，能解人之忧。
要不，谁会请你吃饭？
一场饭局吃下来，可不是青菜萝卜汤，十块八块就能解决的。
动不动被请去赴“饭局”的，他具备的第一个条件，就是别人需要他。
    有一位朋友常向我慨叹：“世道真是冷眼无情，这几年请我吃饭的越来越少。
”他有时想不通，就发些抱怨之语。
对他来说，这太正常了，自从他离开了领导的位置，过起了退休隐居的自在生活，不但饭局少了，常
给他打电话寒暄客套的也顿时减少了一多半。
    世间遍是势利眼，这是人的本性。
而这，也正是关系的本质。
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为名，为利。
你想被请上饭桌，就得可以提供这两种价值。
当然，生活中的小饭局，小名小利，也是这个道理。
人们评估一个人是否可交，心里的标准多半就是“他有什么可交的东西”，至于人品、才学，那都是
附加值了。
    第二，在饭局关系中，你得有自己独特的社交需要    饭局是一个社交的理想场所，不同身份和不同
背景的人聚在一起，近距离互相了解，就能认识一些用得上的人。
俗话说“多一个朋友多一条路”，在吃吃喝喝之间，把平时那种冠冕堂皇的面具摘下来，心情放松，
不但话题多，性情也常变得自然随意，沟通起来舒畅轻松，就给关系提供了一个良好的平台。
本来看上去很难接触的一个人，跟他坐在酒桌上，也许就变得很合得来。
这样一来，每个人有什么独特的需要，都互相帮忙解决了。
    饭局就像一场聚会，让你认识许多陌生的朋友。
朋友朋友，有“朋”才有“友”。
这个“朋”字两“月”并排而立，就暗合了一个重要的意思：坐在一块才是朋友。
所以当你有社交的需求时，是离不开饭局的，就必须研究一下饭局关系学，好好琢磨怎么跟人吃饭。
    对于生活中的我们来说，尤其对于咱们国人．，没关系寸步难行，处处需要关系，人情世故道道是
难关，所以事事都免不了培养感情，找点门路。
中国人是靠关系活着，在为关系奔走忙碌时，就需要找一种润滑剂。
你总不能赤裸裸地谈名谈利，也不可无遮无拦地舌枪唇剑吧？
！
一张小小饭桌，正好迎合了各方人的心态。
吃喝之间，先谈交情，再谈事情。
    饭局关系学之所以直接有效，这是因为再怎么古板的人，他也总不能不吃饭，打着吃饭的幌子，就
有了一个缓冲的余地，就容易搞定关系。
一杯酒，一碗饭，就把世间的名和利全装进去了，就拿到了一把打开关系之门的钥匙。
可见，吃饭喝酒都不重要，重要的是让我们有了一个施展“魔力”的舞台，至于在饭桌上能不能达到
目的，那就全看学得精不精了！
    这本书从饭局关系学角度入手，告诉你饭局对搞定关系的重要性和紧迫性，而且告诉你如何邀请到
贵人，在饭局中如何5分钟看穿人心，在饭局中如何恰到好处地说话，以及饭局中你不可不知的细节
和潜规则，从而更好地对症下药，让你在社会上游刃有余。
同时，当你置身饭局之中时，饭局礼仪学及祝酒词的巧妙运用可以解除你的燃眉之急。
更独特之处在于，本书还提供了饭局气场修习术，让你在不动声色间打动人心，赢得众人的欢迎和信
赖。
    总之，这是一本饭局关系学之实用手册！
    每一个在职场或商场打拼的人都要读，每一个渴望完善自我的人都要读！
    每一个出来混的人都要读！
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内容概要

　　对于中国人，没关系寸步难行，处处需要关系。
中国人是靠关系活着，一张小小饭桌，正好迎合了各方人的心态。
吃喝之间，先谈交情，再谈事情。

　　本书从饭局关系学角度入手，告诉你饭局对搞定关系的重要性和紧迫性，告诉你如何邀请到贵人
，在饭局中如何5分钟看穿人心，在饭局中如何恰到好处地说话，以及饭局中你不可不知的细节和潜
规则，从而更好地对症下药，让你在社会上游刃有余。

　　这是一本饭局关系学之实用手册！
每一个在职场或商场打拼的人都要读，每一个渴望完善自我的人都要读！
每一个出来混的人都要读！
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注社会热点问题，活跃在新闻采访的一线，二十年来在《中国商报》刊登过3000多篇报道，内容涉及
各领域，得到了广大读者的认可和好评。
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章节摘录

版权页：   请客吃饭，搞好饭桌关系，归根结底，我们是为了结交到人生的贵人。
贵人是那么好找的吗？
当然不是，而且你要把贵人请到饭桌上，这第一课，就是一门相当大的学问。
请人吃饭，要有铺垫。
把贵人请到桌上，更是如此了，而且这个铺垫还不能小。
 1、饭前做好戏，让对方有基本的心理准备。
 做好前戏，给他一定的暗示。
只要他来，说明你想求的事就有戏，若他不来，你就不必浪费时间了。
这是铺垫，也是敲门砖，同时还是一种饭局求人办事的规则。
 以前有一次，我的公司遇到一些经营上的麻烦，需要专业支持。
我就想找我的老上级，给招点招，帮帮忙，但是怎么才能增加我的成功率呢？
这位老上级的性格有点特殊，他在退休以后，几乎从不管别人的闲事，连他儿子遇到了问题，他都用
一句“自生自灭”给打发了，何况我这个关系没那么近的曾经的下属？
 我就先买了一些礼物，去他的家拜访。
老上级很热情，端上水果和我边吃边聊。
期间，我就把话题慢慢引到了公司的经营上，有意无意地涉及到了几句现在面临的问题。
老上级听了，略一沉吟，也没回答。
从他那里回来后，隔了两天，我给他打电话，邀请他出来吃顿便饭，说：“我有些问题，想向您请教
。
” 这样，就等于把主要的目的表露一半了，如果他想帮我，一定会答应；如果他不想帮我，也会在电
话中向我说清楚，比如他会说：“有问题就来我家谈，不用在外面吃了。
”虽然都是哑语，但意思却够清楚。
幸运的是，他在电话中哈哈一笑，答应了我的邀请。
在他的出手相助下，我的事情也得到了解决。
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编辑推荐

《饭局关系学》所提及的饭局礼仪和祝酒词可以解除你的燃眉之急。
更独特之处在于，《饭局关系学》还提供了饭局气场修习术，让你在不动声色间打动人心，赢得众人
的欢迎和信赖！
一语道破中国千年饭局潜规则！
一本饭局关系学之实用手册！
每一个在职场或商场打拼的人都要读，每一个渴望完善自我的人都要读！
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