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内容概要

若有一个地方，让你去了便深深依恋，想留下，想老死，那就是丽江！

若你决定前往丽江，或者正在去丽江的路上。
那么，你应该是一个有故事，或者即将在丽江发生故事的人。

丽江，时间在这里变得缓慢。
你不必再匆匆赶路，不必再面对费心的工作；你甚至可以关掉手机，关掉网络，悠然的漫步在青石板
路上，丢掉所有的烦恼，沉浸在缓慢的生活基调里面，让心情自由的飞翔。

在这里，你可以想做什么就做什么，这里没有人指责你。

在玉龙雪山的映衬下，丽江有一种博大包容的气场。
她用小桥流水的唯美，接纳了来这里疗伤的每一个人，她用蓝天白云的情怀抚慰了那些深切的伤痛。
她用一种安静的姿态，等待着来这里的每一个人，以及那些不同的伤感和幸福。

有人说，不要轻易去丽江，因为她会把你留下。

丽江，也许是梦开始的地方。
每一个人怀揣心事，她（他）在这里停留，在这里短暂居住，或者选择定居。

丽江，已经成为了无数职场白领处理和解决压力的场所，或许也是一种方式。

当我们决定把慢生活的概念向你娓娓道来的时候，祝贺你。
你正在接近着这样一种悠然自得的生活，不仅是生活，更是内心的释然。

《丽江慢生活》的发起，集结了在丽江生活的很多人，有写字的、开客栈的、跑摄影的、唱歌的、开
酒吧的以及泡吧的，当然还有无所事事享受阳光的。

这是属于我们的书，书里是我们的真人真事，在我们想写点什么的时候写的。
这是一本册子，册子里是我们的丽江，我们的店、我们的爱人，还有我们的忧伤。
打开白色的封面，那个亲切的、鲜活的、丰富的丽江扑面而来⋯⋯
当然，如果你要慢生活，不一定非要买这本书。
但是，一定要来丽江。
丽江带给你的，是一本《丽江慢生活》望尘莫及的。

但是我们依然要很欣喜的告诉你，还是拥有一本《丽江慢生活》吧。
一个浓缩了一年以内的，鲜活且亲切的丽江。
没有奇特的版式和大而全的信息量，它只是为启迪你新的生活状态打开一个小的出口。
闯过去了，无论你再怎么慢慢生活，你的时光都将变多、变幸福。

最后，这也是我们激动的原因。
我们送给你一本书，然后充满期待的在出口等你，在丽江等你。

让我们放慢脚步，享受慢带来的幸福。
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如果你爱着丽江，如果你决定前往这个美丽的地方，请你拥有这本美好的书籍。
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作者简介

《丽江慢生活》首次从旅居丽江的游客视角展现丽江的慢生活状态，拷问都市人对自身生命的尊重，
丽江是慵懒的，同时也是奋斗的，是随遇而安的，也是充满创新激情的，玉龙雪山的风、香格里拉的
花、丽江的小桥流水、束河的茶马古道、拉市海的湿地、泸沽湖的女神山、文海的村落、白沙的集市
，到处都是漂亮的景致，而丽江漂们，正是被征服于此，改变了生活节奏，也是由此而发现，车子、
房子、成功，对于我们的一生并不是必须的。
漂与此处的新丽江人创造了全新的丽江氛围，创造了一种全世界都向往的生活方式。
相比于当地纳西人的“慢活”，“不追着赶着也活八十多”，新丽江人的“慢活”拥有了与时俱进的
、更年轻态的方式。

编辑部：
主编：大山(微博：丽江慢生活)
特约编辑：老千，于飞，非烟(微博：丽江老千 漂在丽江的女鬼 雪夜隐音)
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