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内容概要

　　西藏人民出版社近期出版了“20世纪藏族风云人物丛书”四本，包括《十三世达赖喇嘛的近侍：
土登贡培》、《娘容辖私塾的创办人：仁增·伦珠班觉》、《近代西藏巨商“邦达昌”之邦达多吉的
政治生涯与商业历程》、《钦热诺布大师与藏医天文历算》。
这套丛书为广大读者提供了了解这些在藏族近代史上占有一席之地，但鲜有详实地记载的历史人物的
读物。
这套丛书也弥补了缺少藏族近代历史人物传记史的缺憾。
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章节摘录

2．严格的考试制度格鲁派寺院的考试制度比较严格，一般有两种方式：背诵经典和辩经。
背诵经典考试，就是在考试时将经典内容背诵出来，藏语叫“心聚”和“心试”。
如显宗学院在未教正课之前，对经论的根本点和解释要背诵，并进行考试。
有时在导师跟前考试，有时在各班级的全体学僧的集会上考试。
考试的成绩分为七个等级，以背诵经书页码的多寡判定。
辩经考试，是为了解理解水平而举行的考试。
格鲁派寺院严格的辩经考试制度，除转世活佛有某些优待外，其他学僧都必须通过考试，有学问的高
僧或格西等是经过无数次的严格辩经考试后脱颖而出的高材生。
格鲁派寺院教育的辩经考试主要有两种形式，即立宗辩和对辩。
立宗辩是由被考试者先立一宗(一个论点)，并以此为中心与提问者辩论，解答对方提出的疑难问题。
对辩考试由两人进行，相互提问对答。
这种辩经考试，几乎每结束一个学程都必须进行，然后才能转入下一个学程。
3．较为完善的管理制度格鲁派寺院的每个札仓(学院)都有严格的管理章程，其中对学习、考试、学期
、作业、奖优罚劣等制度都有详细的规定。
如留级制度，到高年级后，为了复习，学生可自愿降到低班；另一种是强制性的勒令留级，各班学年
结束后，对不努力学习者，或不守纪律者，令其仍留在原来班级学习。
复习制度规定，每年从秋季大法会结束，到冬季大法会开始，复习戒律；春季大法会结束到夏季大法
会未开之间，复习中观论和波罗蜜多；夏季大法会期间复习俱舍论。
实习制度，不同等级的格西考试通过后，为了能牢记所学的内容学生往往要到山间禅房进行修习；另
外，密宗学院的学生，也要结合小五明的学习进行实习。
在结业考试或学位考试中成绩优异者(藏文称为得到学位)给予奖赏。
如背诵经典考试得头名者，要奖给皮帽等。
再如头等格西获得者，地方政府还要奖给各种物品及银两。
处罚，进人班次后，若缺一次念经集会、背诵或各种考试不达标准等，一般要受到各种相应的处罚。
历史上，寺院是藏族传统教育的主要职能单位。
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后记

也许有人会问，在20世纪20。
50年代，西藏为何出现一个兴教办学的高潮，出现一股“私塾热”?这也是我想弄明白的。
一般人认为，首先这里有时代的因素，由于亚洲各地民族运动的兴起，西藏大门初开，各种新观念、
新思潮风起云涌，这不能不对长期封闭的西藏社会产生影响进而萌发变革的冲动。
其次，还应该提到一些满汉藏高层统治者对此事所起的推波助澜的作用，比如张荫棠、土登嘉措(即十
三世达赖喇嘛)等人的贡献。
如果从吐蕃时期算起，私塾在西藏的发展也有一千多年的历史。
期间，有曲折，有坎坷，像涓涓溪流，又像绵绵长风，私塾教育的传统始终未曾中断。
就笔者而言，“娘容辖”的时代虽然遥远也并不陌生。
1975年，我在阿里地区噶尔县门士小学上学，虽然年龄不大，入学时间不长，但是学习成绩还不错，
老师还算赏识。
门士小学名义上是公办小学，由于当时阿里各方面条件落后，全校只有两名老师，一个负责高年级的
教学，一个负责低年级的管理，工作任务非常繁重。
负责给我
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媒体关注与评论

“娘容辖医师”、“娘容辖先生”，本名措结·仁增·伦珠班觉，1898年诞生在西藏尼木县普松地方
如村一个叫“如门巴仓”的家庭，父亲措结·丹增觉杰是一位藏医，母亲是贵族玛朗巴家的小姐，名
叫玛朗·次仁卓玛。
本书介绍了这位20世纪藏族教育界风云人物，通过本书了解娘容辖先生和藏族教育的发展历程。
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编辑推荐

　　“娘容辖医师”、“娘容辖先生”，本名措结·仁增·伦珠班觉，1898年诞生在西藏尼木县普松
地方如村一个叫“如门巴仓”的家庭，父亲措结·丹增觉杰是一位藏医，母亲是贵族玛朗巴家的小姐
，名叫玛朗·次仁卓玛。
本书介绍了这位20世纪藏族教育界风云人物，通过本书了解娘容辖先生和藏族教育的发展历程。
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