
第一图书网, tushu007.com
<<骨病患者及其家属应知应会>>

图书基本信息

书名：<<骨病患者及其家属应知应会>>

13位ISBN编号：9787224038583

10位ISBN编号：722403858X

出版时间：1995-11

出版时间：陕西人民出版社

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<骨病患者及其家属应知应会>>

书籍目录
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1.人体有多少块骨？
有什么作用？

2.什么是关节？
有什么功能？

3.人体有多少块骨骼肌？
有哪些作用？

4.大出血如何急救？

5.如何抢救撞伤所致的呼吸心跳骤停？

6.什么是软组织损伤？
有哪些类型？
如
何抢救？

7.骨折以后如何现场急救？

8.如何护送骨折病人？

9.骨折为什么要固定？

10.骨折有哪些固定方法？
各有何优缺
点？

11.老年人为什么容易骨折？

12.影响骨折愈合的因素有哪些？

13.骨折复位后为什么要强调功能锻炼？

14.有没有专治骨折的药？

15.伤筋动骨一百天有没有科学道理？

16.如何保护断肢、断指？

17.膝关节半月板损伤是怎么回事？
如
何防治？
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18.脚脖子扭伤有何表现？
如何防治？

19.牵拉肘是怎么回事？
如何防治？

20.什么是人工关节？
哪些病人可选用
人工关节？

21.烧伤的急救原则
22.冻伤有哪些表现？
如何防治？

23.什么是冻结肩？
如何防治？

24.什么是狭窄性腱鞘炎？
如何防治？

25.什么是腱鞘囊肿？
如何防治？

26.网球肘是怎么一回事？
如何防治？

27.什么是髌骨软骨软化症？
如何防治？

28.足跟痛症是什么原因引起的？
如何
防治？

29.鸡眼是怎么一回事？
如何防治？

30.长期臀部注射会引起臀大肌挛缩症
31.什么是化脓性关节炎？
有何表现？

32.化脓性关节炎如何防治？
其预后如
何？

33.什么是结核性关节炎？
有何表现？
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34.结核性关节炎的预后如何？
与哪些
因素有关？

35.怎样与医生配合治疗结核性关节炎？

36.骨髓为什么会发炎？
有哪些表
现？

37.骨髓炎的预后如何？
如何防治？

38.什么是类风湿性关节炎？
有哪些表
现？

39.类风湿性关节炎的预后如何？
有无
特效药？

40.什么是痛风性关节炎？
有哪些主要
表现？

41.什么是大骨节病？
有哪些表现？

42.大骨节病的防治措施
43.什么是甲沟炎？
如何防治？

44.什么是破伤风？
如何防治？

45.什么是血栓闭塞性脉管炎？
它的发
病与哪些因素有关？

46.血栓闭塞性脉管炎有哪些表现？
如何
防治？

47.下肢静脉曲张有何表现？
如何防治？

48.骨刺是怎么一回事？
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49.骨刺是否可以治愈？

50.高枕无忧有没有科学道理？

51.什么是落枕？
如何防治？

52.哪些病可以引起腰痛？

53.急性腰扭伤（闪腰）是怎么回事？

54.腰肌劳损指什么？
如何防治？

55.什么是椎间盘？
有什么作用？

56.什么是腰椎间盘突出症？

57.腰椎间盘突出症有哪些主要表现？

58.如何预防和治疗腰椎间盘突出症？

59.什么是颈椎病？

60.颈椎病有哪些表现？

61.如何预防和治疗颈椎病？

62.什么是坐骨神经痛？
哪些病可引起坐
骨神经痛？

63.坐骨神经痛有哪些症状？
如何防治？

64.肾虚能引起腰痛吗？

65.如何选用合理的坐具及坐位来预防
腰痛？

66.如何预防慢性腰痛？

67.单靠喝酒来治疗腰腿痛是不足取的
方法
68.按摩推拿治疗疾病的科学依据
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69.封闭疗法是怎么一回事？
有哪些注
意事项？

70.如何预防老年人跌跤？

71.什么是骨质疏松症？

72.老年人为什么易患骨质疏松症？

73.骨质疏松症有哪些症状？

74.如何早期发现骨质疏松症？

75.得了骨质疏松症怎么办？

76.怎样预防骨质疏松症？

77.老年人为什么易弯腰驼背？
如何防
治？

78.运动对健康的影响
79.褥疮的预防和护理
80.截瘫病人的大小便护理
81.截瘫患者的呼吸功能护理
82.截瘫患者如何进行功能锻炼？

83.歪脖子是怎么一回事？
如何防治？

84.先天性髋关节脱位要早期发现，
早期治疗
85.先天性马蹄内翻足预后如何？
怎样
防治？

86.平板脚是怎么一回事？
如何防治？

87.什么是拇外翻？
如何防治？

88.什么是嵌趾甲？
如何防治？

89.什么是脊柱侧凸？
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如何防治？

90.小儿麻痹后遗症的手术治疗情况
91.什么是骨肿瘤？

92.骨肿瘤的好发年龄是青少年
93.外伤会不会引起骨肿瘤？

94.骨肿瘤大多数能治好
95.目前治疗骨肿瘤的原则是什么？
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