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作者简介

董毅，1916年生，1936
年毕业于上海圣约翰大学。

1932年9月开始打定约桥牌，
被认为“中国最早打定约桥
牌的人”。
1992年由国家体
委批准为第一批桥牌国家级
裁判。
多年来历任全国桥牌
赛，北京―杭州国际桥牌邀
请赛仲裁主任、副主任、委
员、裁判长、副裁判长、记
录长等职务，现任中国桥协
裁判委员会委员、火车头桥
协副主席，1998年4月获“大
世界吉尼斯之最”证书，项
目为“年龄最大的国家级裁
判”。

龚启英，1926年生，江
苏海门人。
毕业于唐山交大，
从事铁路建设，退休前任北
京铁路局高级工程师。
早在
大学时期就热爱桥牌，自国
家体委倡导桥牌运动后，曾
是北京市、火车头桥牌队的
成员和教练，获中国桥协终
身大师称号。
旅居美国时获
美国桥协片区大师称号。
现
为中国火车头桥协副主席，
桥牌杂志顾问。
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三 洗 牌
四 发 牌
五 叫 牌
六 打 牌
七 记录牌型
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一 基本分
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第四章 叫牌法
第一节 叫牌基础知识
一 概 述
二 叫牌的作用
三 表达牌情
四 成局或满贯定约需要具备的牌力
五 叫牌体系和方法
六 开叫，应叫，再叫，争叫
第二节 自然叫牌法
一 自然叫牌法的开叫
二 一阶高花开叫后的叫牌
三 一阶低花开叫后的叫牌
四 开叫无将后的叫牌
五 2强开叫后的叫牌
六 弱二开叫后的叫牌
七 阻击性开叫后的叫牌
八 满贯叫脾法
九 争 叫
十 叫牌例
第三节 精确叫牌法
一 精确叫牌法的开叫
二 1开叫后的叫牌
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三 无将开叫后的叫牌
四 1或1开叫后的叫牌
五 1开叫后的叫牌
六 2开叫后的叫牌
七 2开叫后的叫牌
八 其他叫品
九 叫牌例
第五章 庄家打法
第一节 庄家应注意的事项
第二节 避免违反规定
第三节 飞 牌
第四节 安全打法
第五节 忍 让
第六节 挤 牌
第七节 消去打法
第八节 庄家其他打法
一 避免堵塞，保持庄家与明手之间的
进手张
二 计算对方牌型、牌点
三 无将定约打法
四 有将定约打法
第六章 防 守
第一节 综 述
第二节 首 攻
一 对无将定约的首攻
二 对有将定约的首攻
三 首攻牌张的选择
四 对满贯定约的首攻
第三节 第二家防守
一 第二家跟出小牌
二 第二家跟出大牌
三 用大牌盖大牌
第四节 第三家防守
一 跟出大牌
二 跟出小牌忍让
第五节 第四家防守
第六节 信 号
一 欢迎信号
二 花色选择信号
三 张数信号
第七节 读牌分析
第八节 防守心理战术
第七章 桥牌竞赛
第一节 循环赛
第二节 淘汰赛
一 单淘汰
二 双淘汰
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第三节 瑞士移位赛
第四节 四人队式移位赛
第五节 双人赛
一 双冠军赛
二 单冠军赛
三 无止境单冠军赛
第六节 其他竞赛方法
一 全世界同步赛
二 个人赛
三 六叉轮转
四 不规则米切尔轮转赛
五 分阶段赛
六 叫牌竞赛
七 标准桥牌赛
八 贴点赛
九 其他有关竞赛的问题
第八章 桥牌规则与仲裁
第一节 复式定约桥牌规则介绍
第二节 仲裁（申诉）
附 录
一 中国桥牌协会规定的会员技术等级
标准
二 国际桥联授予桥牌大师的标准
三 裁判及教练的等级
四 约定卡
五 单冠军赛牌手每轮移位卡
六 个人赛轮转移位卡
七 其他表格、备品等
八 桥牌方面的一些往事与趣闻
结束语
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