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内容概要

本书是弗洛伊德精神分析学说最重要的著作之一。
在这部著作中，他以“心理冲突”和“泛性论”观点对日常生活中人们的过失行为、梦及神经病三项
专题进行了深入的分析和系统的阐述。
在作者看来，人们日常生活中的过失现象是有意义的。
它是心灵中两种相反的倾向相互牵制而趋调和的心理行动。
同样，梦也不是一种神渝或毫无意义的生理现象，而有其背后的“隐意”；梦是遭到压抑的潜意识欲
愿的变相满足。
释梦的工作便是激发梦者的“自由联想”、由梦的“显意”推知其“隐意”的过程。
相反，梦的隐意转变为显意的过程叫做“梦的工作”，它有四个成就：“压缩” 作用、“移置”作用
、将思想转变为视像、“润饰”作用。
此外，梦还能回溯到童年时期的景物和欲望，成为这些景物和欲望的象征。
最后，弗洛伊德分析了神经病。
他认为神经病症候也是两种相反的心理倾向相冲突的结果：其中一方是被压抑的性本能的潜意识欲望
，另一方是压抑它的自我本能的理性规范。
一旦这种受压抑的性本能欲望被导入意识层面，神经病症候即可消除。
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书籍目录

第一篇　失误动作　第一讲　绪论　第二讲　过失心理学　第三讲　过失心理学(续完)　第二篇　梦
　第四讲　困难及初步研究　第五讲　释梦的假设与技术　第六讲　梦的显意与隐意　第七讲　儿童
的梦　第八讲　梦的审查作用　第九讲　梦例分析　第十讲　梦的原始特点与幼稚行为　第三篇　神
经症通论　第十一讲　精神分析与精神病学　　第十二讲　症状的意义　第十三讲　创伤固着与潜意
识　第十四讲　抗拒与压抑　第十五讲　人类的性生活　第十六讲　利比多的发展与性的组织　第十
七讲　焦虑　　第十八讲　利比多学说与自恋　第十九讲　移情作用　

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<精神分析引论>>

章节摘录

　　假若我担心精神分析一出现在你们面前，你们就不免对它产生一种抵挡力，我这样做是否过分多
疑了呢？
你们不是竭力反对，说犯口误的人告诉我们的信息不能作为完全可靠的结论吗？
你们认为他自然就有这种欲望来面对挑战，来解释口误，因此他便将自己所想到的，似乎能够作为解
释的第一件事情告诉了你们。
但是你想，那并非证据，表明失误事实上是以那种方式发生的。
或许如此，或许又不是。
他也许还想到了别的更好的解释。
奇怪的是，你们打心底里是如何不重视心理事实。
想象一下，有人决定对某一物质进行化学分析，并且测出其中某一成分的重量为若干毫克。
　　从这一定重量的样品中，他就得出某一结论。
那么，你认为一个化学家会因为这一分离出来的物质也许有其他重量，而不相信这些结论呢？
每个人都承认这个事实，那个物质的重量只是这个，而非其他。
大家都信心十足把他们的其他结论建立在这个事实基础之上。
但是当你们面对这一心理事实，即被问者会想起一件特别的事时，你们却认为这一事实不可靠，认为
他也许还应该有其他念头。
其实这都是你们尚不愿放弃心中的心理自由的幻觉，很遗憾，在这一点上我与你们的观点截然相反。
现在你们会放弃这一点，又会在另外一处提出抗议了。
　　你们会接着说：“据我们所知，精神分析有一种特殊的技术，使人们通过自我分析解决自己的问
题。
我们来看另外一个例子：一位讲演者提议在场的人们为首长的健康打嗝饮酒。
在这一场合，干扰的意图是想侮辱某人，而这明显与讲演者对首长的尊敬意图相反。
但是，这仅仅是你们建立在与口误无关的观察结果之上的解释，假如你去询问说错话的人，他不仅不
会证实他有意侮辱，而且还会极力否认。
既然他都矢口否认了，那么遇到这样情况，你们为何不放弃这个无法证明的解释呢？
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编辑推荐

　　《精神分析引论》（英汉对照典藏版）在出版物堆得满坑满谷、睹之让人目眩、择之让人无所措
手足的今天，我们能读什么书？
我们该读什么书？
读一点儿被时代潮水筛选出来的经典名著，是一个上上策。
《精神分析引论》(英汉对照典藏版)一本影响历史进程的书，是弗洛伊德精神分析学说最重要的著作
之一。
在这部著作中，他以“心理冲突”和“泛性论”观点对日常生活中人们的过失行为、梦及神经病三项
专题进行了深入的分析和系统的阐述。
本版本还有英文呢，英汉对照的方式，一边是中文，一边是英文对照；一边是文章精华，一边是双语
培训，这样，你在阅读中的收效之大，就不言而喻了！
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