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前言

　　这套丛书的作者宫崎市定（1901－1995），系日本京都大学已故中国历史研究专家，京都学派第
二代巨匠，是一位久负盛名的东洋史学者。
他出生于日本长野县，毕业于京都大学文学部东洋史学科毕业，曾留学法国。
历任京都大学文学部教授、文学部长兼教育学部长、人文科学研究所研究员以及法国巴黎大学、美国
哈佛大学、德国汉堡大学客座教授。
为战后&ldquo;京都学派&rdquo;最富盛名的东洋史学研究家。
一九五八年，他以专著《九品官人法之研究&mdash;&mdash;科举前史》获日本学士院大奖；一九八九
年，日本政府颁予其文化功劳者勋章。
　　作者一生笔耕不辍，著书颇丰。
专长不限中国史，包括东亚史亦有研究，东京岩波书店自平成三年（1991）起陆续出版《宫崎市定全
集》，共计二十五卷。
涉猎中国史、东洋史、古代、论语、史记、九品官人法、六朝、唐、五代宋初、宋、宋元、水浒传、
雍正帝、科举、近代、中国文明、亚洲史、东西交涉、菩萨蛮记、日本古代、日中交涉、随笔及别卷
与政治论集等，几乎包括汉学全部领域。
从社会结构、政治体制、经济型态、文化性质、权力关系、政府组织各方面对汉文化的发展进行了深
刻的研究。
宫崎市定继承并发展了内藤湖南的唐、宋历史观。
在五六十年代，首先提出了古代、中世、近世的三分法同样适用于东洋史的观点。
东洋史这三个时期的最大特征，也就是统一、分裂、再统一。
到了八十年代，宫崎市定在吸收各方面意见包括批评者意见的基础上，又发表了《从部曲到佃户》一
文，对自己的观点作进一步阐释。
　　本书在日本出版后，受到广大读者的喜爱。
应该说本书算不上严格意义上的学术类著作，它浅显易懂，兼具趣味性，其中又不乏作者真性情的评
论。
译者以为，以下两点使得本书更具特色：　　首先，提出&ldquo;两个宋江&rdquo;说。
在本书的第二章 中，宫崎先生将展开对《水浒传》中宋江人物原型的考证。
众所周知，《宋史》中有关于盗贼宋江的记载，候蒙上书中有言：&ldquo;江以三十六人横行齐、巍，
京东官军数万无敢抗者，其才必过人。
&rdquo;且从其他史料来分析，在宋江叛乱被镇压后，方腊讨伐军中有个叫宋江的将军这一点是确凿无
疑的，但是这里的宋江与《宋史》中记载的盗贼宋江是否为同一人，学界尚无定论。
而宫崎先生则认为历史上实有两个宋江。
他以新出土的《宋故武工大夫河东第二将折公墓志铭》为线索，推断出草寇宋江归降后再去参加征腊
之战于时间上是不符的，因此得出草寇宋江和官军宋江并非为同一人的论断。
宫崎先生对自己的这一论断显得很有信心，他风趣地说：&ldquo;可能这个论断会招致很多人的非议，
但这是根据历史学研究方法的科学论证得出的。
我想只要稍有点史学素养的人恐怕都不会对此品头论足吧？
&rdquo;　　其次，对&ldquo;胥吏&rdquo;生态圈的考证。
史学界对这一方面研究开展较少，因此本书成为了解胥吏状况为数不多的资料之一，显得尤为珍贵。
　　同时本书也是了解宋末历史的绝好材料。
从徽宗即位到治世的混乱，从宦官童贯、奸臣蔡京的真实面目推及到当时的官僚制度，还有以宋江、
林冲为代表的地方官吏以及下级武官的生存实态，甚至是当时监狱制度、道教流行状况等等宫崎先生
都作有详尽的描述和解说。
　　原本此书是以日本读者为对象出版的，所以书中反复提及的梁山好汉的段子以及对人物形象的说
明，在中国读者眼里难免会有拖沓之感。
但之后作者有如福尔摩斯，引领读者抽丝剥茧，挖掘隐藏在文学作品背后的史实，引人入胜，作者表

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<宫崎市定说水浒>>

现出来的谨严细致会让你叹服。
在翻译时，我们本着尊重原文的精神，力求做到精准地还原宫崎先生文字的神韵，同时在表述上围绕
文章的可读性、趣味性，译者也做了一些延伸和发挥。
当然这种做法可能会损害到学术著作的严谨性，但是对于这部在学术框架内的小品式的历史评论而言
，也许也不失为一种有益的尝试。
　　在这里，想说点无关这本书的东西。
翻译工作其实不是件轻松的活儿。
翻译像宫崎先生这样的大家的作品就更是劳心伤神。
每天长时间地对着电脑不说，翻译过程中对自身的不确定感、斟酌字句的烦琐以及交稿期限迫近时的
焦虑也挺伤人。
但其实收获到的更多，朋友与家人弥足珍贵的鼓励，还有自身从中获得的知识和宝贵经验，等等，感
谢这次机会。
　　因为时间所迫，加上译者经验和知识水平有限，译文中有些表达难免会有些稚嫩和不当，希望读
者们谅解、指正。
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内容概要

　　日本久负盛名的汉学大师宫崎市定透视水浒文本，讲述《水浒传》背后妙趣横生的故事。
提出&ldquo;两个宋江&rdquo;说，考证&ldquo;胥吏&rdquo;生态圈，对重要宋末历史问题给与独辟蹊径
的解说，引领读者抽丝剥茧，挖掘隐藏在文学作品背后有趣的史实。
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作者简介

　　宫崎市定，出生于日本长野县，毕业于京都大学文学部东洋史学科，曾留学法国。
历任京都大学文学部教授、文学部长兼教育学部长、人文科学研究所研究员以及法国巴黎大学、美国
哈佛大学、德国汉堡大学客座教授。
是战后&ldquo;京都学派&rdquo;第二代巨匠，最负盛名的东洋史学研究家。
　　1958年，宫崎市定以专著《九品官人法之研究&mdash;&mdash;科举前史》获日本学士院大奖
；1989年，日本政府颁予其文化功劳者勋章。
著作《宫崎市定全集》共二十五卷，几乎包括汉学全部领域。
从社会结构、政治体制、经济型态、文化性质、权力关系、政府组织各方面对汉文化的发展进行了深
刻的研究。
　  译者简介：　　赵翻，女，1985年1月出生，硕士在读。
毕业于西安外中国语大学东方语言文化学院日语语言文学专业，现在西安外国语人学攻读硕士学位主
攻翻译理沦与实践方法。
　　杨晓钟，男，1964年11月生，教授。
2000年6月西安外国语大学研究生院日语语言文学硕士毕业，同年12月获副教授任职资格。
2005年12月获得教授任职资格。
译著，编著图书共二十余种。
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章节摘录

　　《水浒传》原是民间文学，从宋代开始孕育，在吸收元曲、民间传说的基础上，直到明代后期才
以长篇小说的形式创作完成。
通观全书，我们会发现《水浒传》起始部分保留了许多古老的传说，而后面部分作者个人创作的痕迹
比较明显。
不管以文学鉴赏角度还是纯娱乐目的来阅读，恐怕都会觉得前半部分精彩之处随处可见，越是往后，
则内容也好、形式也罢，都变得索然无味起来。
这恐怕和作者的才华有关，无论构思再怎么精巧，但总归缺乏创造力。
　　当《水浒传》的创作蓝本&mdash;&mdash;戏曲、传说&mdash;&mdash;唱响舞台的时候，台下观众
以布衣百姓为主，因此故事中出现的主人公通常都是老百姓身边的人物，比如下级吏卒、农民、黑市
商贩等等。
小说《水浒传》也一样，前面部分的出场人物以下级武官居多，王进、鲁智深、林冲、杨志都是底层
的武将，而且，这据说是自古流传下来的部分竟然保留有很多宋代官名。
当然，这些官名的用法是否正确，我们暂且不论，但在了解宋代兵制的基础上再去阅读的话，你会发
现一个更为生动有趣的故事。
　　宋代兵制的最大特点是分为禁军、厢军两大系统。
禁军是指天子身边的近卫军，但宋代将近一半的禁军集结在国都闰围护卫京师，另外的一半则驻扎地
方要冲，相当于护国军，禁军是接受过正规军事训练的部队。
　　京师的禁军分为殿前司、侍卫马军师、侍卫部军师三司，直隶天子。
三司长官的规范叫法是都指挥使，一般都称太尉。
太尉与日本陆军旧制的含义不同，是武将的最高职位，相当于元帅。
水浒四奸中最令人憎恶的高俅，便是殿前司都指挥使，所以人称&ldquo;高太尉&rdquo;，这也与历史
事实相符。
　　与禁军对应的厢军，是隶属地方州府的军队。
虽说也称为军，但实际是未经任何军事操练的杂兵，算是提供劳力的民兵组织，约五百人一营，每营
配一指挥使，指挥使受命于知州或知府，《水浒传》中称做管营的便指这个。
如果碰到个人数稀疏的小营，那么比指挥使还低的都头、副都头便成了官营头头。
　　宋代地方军的编制有一大特点&mdash;&mdash;大州府的知府、知州管理地方百姓，同时统领驻扎
在附近的禁军及州属厢军。
此时的禁军指挥官头衔便是都总管、都部署、经略使或者安抚使。
《水浒传》中出现的老种经略相公就是经略使老爷子、种阁下，同时他也是延安知府。
上马掌兵、下马管民便是他的职责。
　　禁军根据官兵的出身、担当的职务、兵种的不同分成各班，每班还都有个响亮的称呼，比
如&ldquo;归名渤海班&rdquo;是说由降服的渤海人组成；而如果地方上的盗贼招安后编入禁军，那班
可不叫&ldquo;强盗班&rdquo;而美其名日&ldquo;龙猛班&rdquo;；&ldquo;金枪班&rdquo;是说精通枪术
的骑兵班，所以《水浒传》中&ldquo;金枪手&rdquo;徐宁就是此班武术教官。
　　等同统帅的经略使下设有都监，指挥监督驻屯地方的禁军。
都监属州管，又称兵马都监。
当然这个官位名目繁多，一般是正八品或从八品，跟知州的二把手&mdash;&mdash;通判差不多一个级
别。
北宋年间，遇有战事发生，都监当以禁军统领出征，但到了南宋却成了冗官，至多在阅兵场旁溜达一
下。
《水浒传》中&ldquo;青面兽&rdquo;杨志在大名府与&ldquo;急先锋&rdquo;索超比武，兵马都监李成和
闻达当判官，这就理所当然了。
州据大小设有一个或多个兵马都监，府算特别大的州，所以会设有两个以上的都监。
而《水浒传》中描写武松的章节中，孟州兵马都监张蒙，却又是个以权谋私的泼皮无赖，有如南宋地
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方志中写到的都监一般：如今一州兵马都监有六七人之多，不务正业，惹是生非。
　　厢军是北宋特有的兵制。
除在个别地区接受军事训练出征打仗外，大多充当劳力。
一般州里都有数个乃至数十个营。
而在一般的土木杂役外，也有人被差遣去外地跑腿。
《水浒传》中大名府梁中书为给岳父蔡京做寿，差人送十万贯生辰纲进京。
负责运送的一干人里头厢军禁军混在一起，所以称&ldquo;厢禁军&rdquo;。
　　厢军中设有特殊机构&mdash;&mdash;牢城营，是关押刺配犯人的一个营。
为与此营相别，一般的营统称本城营。
罪轻的也可关进本城营，但杀人放火之类的重犯则刺配牢城营，以兵卒的身份服苦役。
因此从罪犯被捕到判刑属刑部负责，而一旦分配到牢城营就归兵部管辖了。
《宋史&middot;兵志》中也有关于牢城营的记载。
　　宋代官名与职务分离，官称仅用以定其品位的武官名，即所谓的阶官。
前面出现的张都监亲戚张团练是从五品&ldquo;团练使&rdquo;，柴进的叔父柴皇城是正七品&ldquo;皇
城使&rdquo;。
但是追捕晁盖的何观察的&ldquo;观察使&rdquo;却有些不同，如果真是&ldquo;观察使&rdquo;该是正五
品阶官，捉拿蟊贼的一般小案还用不着他出面。
&ldquo;观察&rdquo;在宋代有老爷的意思，而《水浒传》的作者在元代重写这一段年代久远的故事时
，已无法理解&ldquo;观察&rdquo;在宋代的意思，最后把何观察当成了真正的观察使，话就说不到一
处去了。
这里还有一处错误，此时的何涛称缉捕使臣这一点没错，但是使臣是宋代的一个特殊用语，指的是下
级将校。
而《水浒传》的作者显然并不清楚这一点，把使臣也当做跑腿的人来使用，甚至在济州衙门中还没来
由地安插了个&ldquo;使臣房&rdquo;。
在对古代故事进行再创作的时候，如果不对那个时代的制度作一定的了解，创作时就很容易犯错。
再有对元明时期&ldquo;旗牌&rdquo;、&ldquo;军户&rdquo;，的使用也混淆了时代。
以上是对《水浒传》较前部分出现纰漏作的一些考证，而呼延灼、关胜等高级军官出场后，出现的官
名就完全不着边际了，因此一一较真的话也无意义。
　　在这里还想说一点关于《水浒传》中出现的兵器问题。
书中第二回有一处地方说到王进将十八般武艺一一指教给史进，接着将十八般武艺的名称都列举了出
来。
这里面有些兵器我们很难想象出它的形状，幸好最近出版了北宋时期编撰的图解《武经总要》这本军
事百科全书，有了这本书我们便可对兵器形状作一清楚了解。
　　比如说霹雳火秦明善使狼牙棒，那棒头粗处有狼牙般的齿子；双鞭呼延灼甩的钢鞭呈剑状，鞭刃
上满是竹笋样的节瘤，这铁鞭不光弹力好，加上密密的疙瘩，恐怕再硬的东西也能击个粉碎。
　　朴刀和博刀在当时不被列为兵器，但常在《水浒传》中出现。
我们可以想象它有薤刀类似的长柄，只是刀身如何不甚清楚。
《水浒传》中刘唐从晁盖家的枪架上取下一把朴刀追赶雷横，杨志等十五人手提朴刀赶路，由此可见
这朴刀不是什么稀罕物，可能缺了刀刃，不存在危险隐患。
但是据宋代的记录，虽说某些地方盗贼经常挥舞朴刀作恶，但擅自制造拥有朴刀还是被严令禁止的。
　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　【浪子燕青】在清一色的草莽英雄中，&ldquo;浪子&rdquo;燕青卓尔不群，缀文刺青，吹拉弹唱
不在话下，弓术拳法无一不精。
是个连李逵都不敢小觑的英雄人物。
　　【两个宋江】奉旨讨伐方胳的大将军宋江，四月底时还在前线指挥作战，而到了五月居然占山为
王，落草为寇，不久即被朝廷生擒了去。
接着到了六月又奉诏赶赴沙场。
&hellip;&hellip;因此我以为，大将军宋江和草寇宋江实乃两人。
　　【妖贼方腊】方腊是利用邪教组织&ldquo;吃菜事魔&rdquo;举兵造反的.自然他本人也是其中的成
员，所以当时又被称为&ldquo;妖贼&rdquo;。
　　【宦官童贯】小说《水浒传》中恶贯满盈十恶不赦的童贯，实际也终有山穷水尽、日暮途穷的一
天。
而且关于童贯的部分，历史要比小说更有意思。
　　【奸臣蔡京】有个谚语叫&ldquo;寿长辱多&rdquo;，我觉得用在蔡京身上正合适。
如果他早些年入士。
临终也就不会如此悲惨了。
　　【鲁智深】要是从《水浒传》的一百零八将中选出最受欢迎的人物，恐怕这最高人气耍非鲁智深
莫属。
　　【李逵】他抡对大斧，见啥砍啥，这斧板砍来威力惊人。
对于受压迫的民众来说.这荡涤&middot;切的破坏实在让人心生快意。
　　【张天师】说起《水浒传》中德才兼备、最受人爱戴的人物，恐怕不是天子，更不是将军大臣，
而是堪称道教师的张天师。
　　【宋江的后继者】山东盗贼宋江的事迹本身意义反而不大，而其根据地梁山泊，却在北宋中期以
后以盗贼巢穴之名声名远扬，靖康之变后的社会大动乱更是给了梁山扬扬名天下的机会。
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