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前言

　　岸田国士（1890&mdash;1954）作为作家、新戏剧运动的杰出倡导者而闻名于世。
　　然而另一方面，他又是一个极具个性的思想家。
其思想的主要表现形式是透过风俗而展开的批评、评论。
不过，这与战后媒体上出现的风俗批评又是完全不同的两种东西。
　　战后，日本人对风俗的关注程度逐渐增强。
但这绝不是偶然的。
因为新时代的精神与大众新的生活意识就是通过风俗的变化来体现的。
大众的思想就是风俗。
在战后的文化里，大众参与的比例越大，风俗具有的意义也就越大。
　　&hellip;&hellip;但是，既然这种民主主义运动是由在过去的风俗里成长起来的我们来推动的，那么
就不可能一点也不受风俗的消极性格（畸形性）所制约。
被岸田所指责的并不只有战后的革命家，我们很可能也在其列。
　　岸田的风俗批评是以战争时期到战后这一重要的历史时期为背景的，其出色的批评精神也正是在
这一时期磨炼出来的。
我们现在所感受到的历史紧迫感应该丝毫不逊于岸田所处的那个特殊的时代吧？
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内容概要

没有哪个国家像日本这样，触动着中国人的神经。
对于日本，无论你恨或不恨，它都在那里，我们都需要对它了解更多。

 “日本人的性格是非常变态的。
⋯⋯对上级奴卑膝，对下级凶狠残暴。

日本人动不动就杀人，动不动就自杀。
不把自己的生命放在心上，更不把别人的生命放在心上。
”这是法国思想家孟德斯鸠眼中的日本人。

“既好斗又和善，既尚武又爱美，既蛮横又有礼”，这是《菊与刀》里美国人类学家本尼迪克特眼中
的日本人。

日本人眼中的自己又是怎么样的呢？
“日本人在很多方面都是有些畸形的”，《畸形的日本人》作者岸田国士如是断言。
基于此，作者从日本人的表情、人与人之间的冷漠、近乎病态的男女关系、装腔作势的虚礼等方面对
日本人、日本文化进行了犀利深刻的批判，于批判里，自有一种更深沉的责任与爱。

 《畸形的日本人》包括：日本人畸形说、扭曲的人际关系意识等内容。
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作者简介

岸田国士(1890—1954)作为作家、新戏剧运动的杰出倡导者而闻名于世。
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章节摘录

　　&ldquo;二战&rdquo;结束后，面对悲惨的结局，我们每个人都在进行自我审视。
大家一致认为，局势发展到这一步的根源在于长期受军国主义封建政治驯化的国民自身。
这个观点被人们每逢必说，成了陈词滥调。
再加上日本人总爱相互附和的毛病，煞有介事地将其上升到理论层面与&ldquo;民主主义&rdquo;结合
起来，搞得沸沸扬扬，这也成了当下的一种潮流。
我认为这种潮流是危险的，尽管这未必能马上引起大家的警惕，但我还是要提出来。
说的人只是随口一说，而听的人也只是随便听听而已；即使是有一些需要认真听取的见解，人们也不
会认真倾听，总觉得以后还有机会慢慢了解。
于是，我们对自己的缺点听腻了、听惯了，变得麻木不仁，不再敏感。
　　我就是在这种境况下提出&ldquo;日本人畸形说&rdquo;的。
可能有人觉得这很多余，但我坚信现在正是该把它提出来的时候。
这绝不是简单的跟风。
即便时下一切都开始进人正轨，但如果不能彻底地进行自我批判，终将是有百害而无一利的。
就像一个人愁眉苦脸地拿着解剖刀迟迟不敢动手一样，那样是不行的。
我在这里提出&ldquo;日本人畸形说&rdquo;，就是要鼓励大家勇敢地面对自身的缺陷。
　　&ldquo;畸形&rdquo;原本是一个医学术语，相对于广义的残疾（盲人、聋哑人、肢体残疾者、精
神病患者），它专指由于胚胎基因缺陷而导致的身体某些部位外形发生的异常变化。
与畸形相类似的还有&ldquo;变形&rdquo;。
先天性变形是源于体位异常或者胎儿的疾病；而后天性变形则是由于骨骼、关节疾病、麻痹、负重以
及损伤造成的。
我在这里说的&ldquo;精神畸形&rdquo;是指人们在精神方面的功能障碍，它的病理与生理的&ldquo;畸
形&rdquo;或者&ldquo;变形&rdquo;相似。
但是它又完全不同于普通的精神病病理，必须从&ldquo;人类学&rdquo;的角度找出相应症状，甚至需
要等到有一种精神领域的&ldquo;整形外科&rdquo;理论和技术出现才能得以治疗。
　　虽然可以从心理学、性格学的角度对这个问题进行一定的分析，但我对此不甚熟悉。
也许我的论述非常浅显，但是我想尝试着从日本人的性情、智力、风俗和时代特色等方面来诊断一下
现代日本以及日本人的所谓&ldquo;精神畸形&rdquo;。
　　首先，有必要先确定一下所谓&ldquo;精神畸形&rdquo;指的是什么？
为了方便，我想通过与&ldquo;生理畸形&rdquo;（严格上讲包括&ldquo;变形&rdquo;）的对比来进行说
明。
通常，我们把由于先天原因或后天慢性病变导致的身体某些部位或器官外形发生异常变形叫做&ldquo;
畸形&rdquo;（后天的称之为&ldquo;变形&rdquo;），它会使人体呈现出明显的发育不均衡、不协调。
比如部分肢体发育过于发达或欠发达，肌肉突然隆起或凹陷，骨骼异常弯曲、缺失与增生，生理器官
的挪位、膨胀、萎缩，器官局部坏死或功能障碍，关节活动不便或弯曲变形，皮肤病变，硬化等。
精神畸形也可以像生理畸形那样进行分类，但是为了避免单纯罗列概念之嫌，在此我想开门见山直接
做具体的阐述。
　　首先我想从一个极具启发性的事例讲起。
我曾在一本眼科医学著作上看到过一种疾病，它叫&ldquo;癔病性弱视&rdquo;，也被称作是&ldquo;外
伤性神经症&rdquo;。
这种病会表现出很多症状，其中最引起我关注的是&ldquo;视野狭窄&rdquo;，它又分为&ldquo;向心性
视野狭窄&rdquo;&ldquo;圆筒状视野狭窄&rdquo;&ldquo;螺旋状视野狭窄&rdquo;等各种症状。
乍一看来，它似乎不过是一种普通的眼病，其实并非如此。
这是一种特殊的视觉障碍，得了这种病的人连正常视野范围内的东西都看不见。
如&ldquo;向心性视野狭窄&rdquo;是指一定范围内视野从四周逐渐向_中心缩小；&ldquo;圆筒状视野狭
窄&rdquo;是指视野范围不会随距离的延伸而发生相应的变化；&ldquo;螺旋状视野狭窄&rdquo;是指在
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视野测定检查中随着时间的推移，一定范围内的视野会逐渐变窄。
　　&hellip;&hellip;
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