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前言

真不敢相信老王会没朋友到让我们仨帮她写序的份儿上，因为我们根本就不熟啊。
大部分熟人写序都跟颁奖嘉宾或者研讨会主持人介绍同行、同事出场一般，明赞美暗揭短儿，小调侃
中又轻微透着股怎么假笑也盖不住的醋酸味儿，最后一扬手：下面有请那谁谁出场!但是我不这样，    
因为我们实在是不太熟。
努力回想的话，第一次见她是在没有暖气的教室，外面阴雨连绵了大概两个世纪吧。
传说中经常干嗑咖啡粉的老教授眉飞色舞地又把自己逗得咯儿咯儿乐。
但不管他提什么怪问题，前排一个女生都能答得上话。
此人中长头发，一条紫红带金线的大披肩，满脸散发着复古气息。
后来我跟老王说，那会儿看你特像80年代刚改革开放出来的那批留学生。
没说出来的后半句其实是：你怎么生生从那时代一直读到了现在呢?结果她误会了，以为我赞美她纯洁
地渴求知识。
这就是老王了不起的地方，自信乐观，别人稍一含蓄，她就把吃剩的糖纸当金子贴脸上了。
之后的日子里我面对的是桌前那片墙壁，老王看的是窗外变幻的奇景。
欧洲大雪，机场瘫痪，我们躲在宿舍赶论文的时候，老王上路了。
埃及政变，示威者骑着骆驼举着枪满街跑，我们在图书馆赶论文的时候，老王上路了。
骄阳似火，我们坐在屋里赶论文都晒黑的时候，老王上路了。
饶是这么玩儿，她还是优秀毕业，不得不说真是“德智旅游”全面发展的好同志。
我之所以说上路不说在路上，是真切地希望她能更像猪八戒而不是凯鲁亚克。
希望她像八戒那样上有猴哥罩着下有师弟拎包，走到哪儿都能吃好睡好有艳遇但还是心系高老庄。
老王于我，亦友亦师。
每当我脑子一团乱的时候就去找她。
我脑子常常一团乱，所以常常去找她。
她这个人邋遢到让我万念俱灰，床上衣服、被子、大猩猩玩偶乱七八糟堆到天花板，卫生间那么多瓶
瓶罐罐就没有一个盖上盖的。
但神奇的是，对我来说雨林蛛网般的世界，在她眼中却像田字格本那般清晰。
我们两人是一个乱在屋里，一个乱在心里。
我常想，如果我有她十分之一的聪明就不至于天天左脚绊右脚出门就摔大马趴了。
我又常常觉得很感谢，感谢她让我明白不需要无所不知才可以提出洞见，不用精通八种语言也能跟各
国朋友聊得火热，没有模特的身材也要迎风站在Stanage Edge绝美的峭壁上留下风姿，也不是只有莎士
比亚才可以写书。
人生不用天生无敌再一直精彩，不用等到考完大学、养大小孩、完成业绩再上路，只要放开懦弱忘掉
顾虑打开背包把衣服胡乱丢进去出发就好。
然后就用心感受用心记录，轻装上阵满载而归。
我等不及要看这本书，等不及要看那些我错过的风景。
下面有请王婧！
    秦孟    2012年7月于伦敦
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内容概要

“趁年轻，趁还有机会改变Life is to go the distance”
以专业成绩第一名毕业于英国拉夫堡大学的王婧，读书时满世界乱跑，创业后仍步履不止，足迹踏遍
欧洲、亚洲、非洲等几十个国家，并以“牛仔裤游走欧洲书”的名字在微博分享自己的旅行，有一大
票自己的粉丝。
《 趁活着，去旅行》是她的众多旅行中的精彩部分，分享了她在其中的14个国家中发生的故事、认识
的有趣的人和内心深处的变化。

面对市场上铺天盖地的催人们辞职、休学上路的书，她对于旅行有自己的看法：旅行不应该是辞职、
休学的借口，而应该是人生活中的一部分。

人生不用天生无敌再一直精彩，不用等到考完大学、养大小孩、完成业绩再上路，只要放开懦弱忘掉
顾虑打开背包把衣服胡乱丢进去出发就好。
然后就用心感受用心记录，轻装上阵满载而归。

她写道：旅行的前半段看风景，后半段看自己，如果一个人不具备看到自己内心的能力，跑到再远也
是徒劳。
大胆迈出你的第一步，当你决定要出发的时候，最困难的那部分就已经完成了。
记住：不被嘲笑的梦想，那不叫梦想。

这本《趁活着，去旅行》是一本图文并茂的书，除了作者洒脱的文字，书中的配图更是 令人惊艳。
展示给读者的是一种积极把握当下的生活态度。
有人说，人生是一本书，不旅行的人只读了一页。
人生苦短，世界这本书更是博大，足够精彩，如果你一直裹足不前，你就永远只在读着眼前的这一页
。

趁活着，去旅行，趁年轻，趁还有机会改变。
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作者简介

王婧，1984年出生，留学英伦，主修社会学。
读书时满欧洲跑，创业后仍步履不停，见识与皱纹一齐野蛮生长。
跨界不安分，玩物不丧志；背包走四方，何处是他乡。
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章节摘录

版权页：   插图：    我还以为撞见什么特别盛大的庆典了，结果当地人告诉我们，这是只属于他们附
近几条街区的节日，每年一次，每次持续一周。
西班牙呀，这个国家是由无数个节日穿插着几天平常日子组成的，奔牛节、番茄节、塔帕节、圣安东
尼奥节、圣·詹姆斯节、海盗节、仲夏篝火节，等等。
为神过的、为食物过的、为自行车过的、为动物过的、为自己过的⋯⋯为了弥补一年中为数不多的没
有任何节日的日子的悲伤，西班牙人只能崛起，抓住为数众多的每个节日high到底。
 队伍开始移动，有四五个团队，每个队伍都有统一的服装，指挥、鼓手、喊口号的、推大型道具的、
准备放烟火的，队伍之间有点互相竞争的意思。
我们跟在第三队，两个黄皮肤黑头发的女孩在这里异常显眼，我们看着打鼓的少年，少年也看着我们
，莫名地互动起来。
相较意大利男人的幽默、自恋与多情，西班牙男孩大多腼腆、充满单纯的勇气。
这些打鼓男孩，见我们一路跟随喝彩，一边开心偷笑，一边更卖力打鼓。
而后来在葡萄牙遇到的男子则大多面恶心善，虽然魁梧粗犷，但十分贴心，我们问路，他便放下手里
的东西拿出手机帮我们查地图，还是夜里11点，真是侠骨柔情。
 一游行快结束时，我们合影留念，本来大家都挺安分，我还矫情地笑不露齿。
不料按下快门之前，站在最后的黑发西班牙男孩突然把矿泉水洒在大家身上，于是集体破功张牙舞爪
。
 天空岛尽头 人生又有多少场华丽在等着，不多的，不多的，即使旅行，也大半平凡岁月罢了。
——三毛 一实地旅行同我们对它的期待是有差异的。
阿兰‘德波顿的这番话我也感同身受。
在到达苏格兰天空岛尽头前，是数小时的长途颠簸，甚至饥肠辘辘。
太阳冲破云层被镜头抓下的那几分钟后，是昏暗的天空和无尽的等待。
游记中的美图，不是欺骗，而是精练的，旅行生活，在接受美好的同时，行者必须承受那些为艺术所
忽略的环节。
 一我和小蓓对抗旅途无聊部分的法宝是因地制宜地演戏。
比如在天鹅堡，由于那是迪士尼动画中自雪公主城堡的原型，我们就硬要演起这戏码，小蓓看起来比
较童颜，白雪公主当仁不让。
我披头散发，又长了一副坏女人的脸，就成了皇后。
我们在城门内外来回折腾，各种篡改剧情，颠覆角色，比如增加了假公主的角色，还有后来王子可能
爱上了皇后，就为了这戏，我在慕尼黑旅店还特地留了个青苹果带在身上。
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编辑推荐

《趁活着,去旅行》是让千万行者怦然心动的旅行心得，这是所有年轻人的梦想盛宴，这是我们一代人
的终极信仰。
作者王婧读书时满欧洲跑，创业后仍步履不停，见识与皱纹一齐野蛮生长。
跨界不安分，玩物不丧志；背包走四方，何处是他乡。
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