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内容概要

服饰作为人类活动的产物之一，与其他文化现象一样，都是历史发展的结果。
藏族服饰从一个最为通俗的层面上体现着藏民族的文化特性，然而其间又蕴涵了自然环境、经济类型
、历史背景、生产技术、审美观念等因素，由此在一程度上折射出藏族社会在不同历史时期的发展变
化，以及不同历史背景下的文化交流。
　　本书循藏族历史脉络，兼采文献，考古及实地调查资料，力求全面，如实地复原史前至近代藏族
社会的服饰文化及相关社会风貌，并对当代藏族服饰概况予以描述，搜剔析疑，冀能接近藏族服饰文
化发展变化的历史真实，为方兴之藏族物质文化及社会生活史研究做一些基础工作。
因笔者学识所限，文中谬误之处，敬请各位方家，读者指正。
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作者简介

杨清凡，曾用名杨莉，女，白族。
1974年出生于云南陆良县。
1995年毕业于中央民族大学历史系。
获历史学学士学位。
同年考取中央民族大学硕士，师从陈楠教授研习吐蕃史，1998年以论文《南诏德化考释——兼论吐蕃
、南诏、唐之间关系》获历史学硕士学位。
毕业后，自愿至西藏工作，
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书籍目录

《藏学文库》总序1 史前时期西藏高原先民服饰　①新石器时代西藏高原先民服饰　②早期金属时代
的西藏高原先民服饰　③西藏高原史前服饰的文化特征2　吐蕃王朝时期藏族服饰　①墓葬中出土的
有关考古实物　②图像资料中的吐蕃王朝人物服饰　③吐蕃服饰综述3　藏区分裂割据时期及元、明
之际的藏族服饰　①古格王国（10世纪中叶-1630年）服饰　②10-17世纪其他藏区的服饰4　清前期及
噶厦政府时期藏族服饰　①清前期及清代噶厦政府官员及贵族服饰　②清代西藏军事服制　③清噶厦
政府时期僧侣贵族及僧兵服饰　④20世纪上半叶藏区服饰的变化5　当代藏族服饰　①生活服饰　②宗
教仪轨及曲艺服饰　③生产工艺附录主要参考文献后记
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