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内容概要

　　《读者卷首语》是《读者》杂志十年典藏丛书之一。
“卷首语”是《读者》杂志的知名栏目，在编辑看来，每期都是钻石之于珠宝；在读者看来，“卷首
语”则是精华之于精品。
将这些卷首语收集起来，再加以精选，成为一本短文精品集。
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作者简介

《读者》杂志，创办于1981年，是读者出版集团主办的文化综合类杂志。
创刊时月发行量3万册，到2006年4月份月发行量突破1000万册，创造了中国期刊发展的奇迹。
目前月发行量800万册，已连续13年居中国第一、世界综合类期刊第四位。
杂志累计发行近15亿册。
在海内外亿万读者中产生了深远的影响。
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书籍目录

《会心一笑的瞬间》目录：黑暗中的一吻／001像蚂蚁一样／001糟糕的降落／001自豪的政治家／002
衣服呢／002再岁大寿|003青春护肤膏／003探险家／003摩托罗拉的广告／004警察与小偷／004逃跑
／004借唱机／005希特勒看电影／005寡妇／005我也是／005不止三天／006乞丐的逻辑／007好闹钟
／007对等交易／007报仇／008招聘／008吵架／008穗南|009勇敢的消防队／009泄露消息／010兄弟
／010船长的心理学／010赌博／011老笑话／012笨鸟／012军人保险／013路牌／013死因相同013笑话
／014初恋的味道／015空欢喜／015误解／015同床异梦／015解释／016绝招／016同出一理／018想入非
非／018别担心／019最佳人选／019信神的农夫／019听从妻言／020说话的机会／020要求同等待遇
／020入狱原因／021苦中作乐／021⋯⋯《心灵是一棵会开花的树》目录：让生活之泉涓涓不息真水无
香谈生命米洛的锥纳斯秋天里的春天我的政治理想(外二则)德兰修女兄弟，为记住这一点而欢欣鼓舞
吧爱夜的声吝生命之炸药新一代人的新时代收藏阳光开始这就是爱情回音壁感受优雅品味春风属于永
恒的七天怎样活着为了看看阳光，我来到世上对一朵花微笑成功一心一意七颗钻石⋯⋯《外面的世界
很精彩》目录：世界名城的标志世界年俗一瞥世界各国的中产阶级漫话各国出租车餐桌上的“民族精
神”海关故事世界各地饭局笑谈各国香水有趣的钞票城市的气味与巴黎共浪漫英伦的“天”“地”“
人”威士忌万岁在欧洲的后花园中国人与印度人北欧的和谐从地铁里看日本德国人：永远背着哲学家
的包袱俄罗斯：进屋必须脱外套芬兰人与桑拿在美国“驾驶”自行车感受伏特加看欧洲人喝酒加拿大
的选择哈佛，竞争残酷的大学⋯⋯《有趣的动物们》目录：动物趣谈动物的忧伤动物的美德动物的睡
眠动物的语言动物的智慧动物的寿命动物也会动脑筋趣谈动物的自卫本领动物的报复行为动物间的友
谊与合作动物嗅觉趣闻动物的“建筑”动物灵性趣谈动物取食技巧动物王国“大哥大”动物王国的“
王侯之争”动物的组群效应动物的第六感官在哪里动物眼中的彩色世界动物运动趣谈动物是怎样撒谎
的动物的诈死动物偷窃拾趣大象趣谈猫狗的秘密蛙的最新趣闻鸟类趣闻鸟巢趣话鹰人类对动物自以为
是的认知人与动物人畜之间有何差别“与狼共舞”的美国佬⋯⋯
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章节摘录

插图：鸟类中有许多筑巢能手。
缝叶莺有鸟类“裁缝”的美称，它们利用植物纤维、蛛丝、野蚕丝等做“线”，把芭蕉、香蕉等大型
叶片巧妙地缝合起来，再铺上一些细草、羊毛、棉絮等柔软物，一个深杯状、舒适而精美的巢就建成
了。
攀雀更是筑巢的“能工巧匠”。
攀雀广布于世界各地，个头只有麻雀大小。
每年春天到来时，雄鸟便开始在柳树、杨树或白桦树上营巢。
它们首先用坚韧的草茎、纤维、毛发之类的筑巢材料，系在树枝的末端，搭成一个框架，然后再用细
草和纤维等在框架上交错穿织。
先织出一个下垂的细条，下端分成两股，再使之慢慢延长扩宽，而后合在一起，织成一个“小篮子”
，最后密封前后的大洞，只留下一个小小的出人口，这样巢就算筑成了。
为了后代的安全，攀雀对巢址选择极为严格，一般都选在水边的树上筑巢，有的巢几乎是悬吊在水面
上，恰似空中“楼阁”，使得许多肉食动物虽垂涎三尺，但也只能望巢笋尝叹。
攀雀编织的袋状巢极为精美结实，真可谓是“巧夺天工”。
更有趣的是，有的攀雀利用杨树和柳树种子上的蓬松柔软的茸毛，掺上长纤维，织成网络复杂、富有
孔隙的新式“建筑”。
这种巢厚实、柔软、美观、牢固，有的人常垒它做手提包用。
非洲厦鸟，它们是集体营巢，先建成一个伞形的公共棚子，再在棚子下面筑起许多成对而悬挂着的鸟
巢，好似空中“楼群v。
更有趣的是，在印度东部有一种鸟巢，是三层“楼阁”：上层为贮藏室，中层为居住室，下层为孵卵
室，靠一个仅可容身的小孔贯通上、中、下三层，真是妙不可言。
拦河堤坝河狸不仅是建筑“住宅”的能手，而且还是筑坝专家。
河狸是水陆两栖兽类，为了保持其水陆两栖生活习性，它的巢洞都建筑于河岸边，但出入的洞口及隧
道却在水下。
巢室分上下两层：上层是居室，位于水平面上一点，里面温暖、干燥，住起来比较舒适；下层为仓库
，位于水平面下边，供贮藏食物用。
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媒体关注与评论

一个有勇气放弃他无法实现的梦想的人是完整的：一个能坚强地面对失去亲人的悲痛的人是完整的—
—因为他们经历了最坏的遭遇，却成功地抵御了这种冲击。
　　——哈罗德·斯·库辛《你不必完美》凡心灵空间的被占据，往往是出于逼迫。
如果说穷人和悲惨的人是受了贫穷和苦难的逼迫，那么，忙人则是受了名利和责任的逼迫。
名利也是一种贫穷，欲壑难填的痛苦同样具有匮乏的特征，而名利场上的角逐同样充满生存斗争式的
焦虑。
　　——周国平《心灵的空间》在人生的路上，有一条路每一个人非走不可，那就是年轻时候的弯路
。
不摔跟头，不碰壁，不碰个头破血流，怎能炼出钢筋铁骨，怎能长大呢？
　　——张爱玲《非走不可的弯路》好日子不仅仅是物质的，更是精神的。
好日子是皮囊，须得人为地填充灵魂。
这灵魂哪里来？
读书得来，修养得来，智慧得来：安静中得来，爱意中得来，松弛中得来。
　　——池莉《好日子怎么过》动物也有“方寻土语”，美国密执安湖畔的乌鸦就不能与意大利佛罗
伦萨郊区的乌鸦通话：城市的乌鸦与农村的乌鸦互不理解对方的“话语”。
　　——《动物的语言》动物园的大猩猩会假装被铁笼的支架压住，当管理员赶去救它时，它却突然
放开手臂，把管理员抱住。
如此用“苦肉计”，只是希望自己有个件。
　　——《动物是怎样撒谎的》长颈鹿社会最常出现的行为之一，便是比身高，它们两只并排或排成
一列走路，藉此方式一比高低。
长颈鹿社会中，身高越高者排名越前。
　　——《动物趣谈》狐狸睡前的准备活动是跳舞。
它找好睡眠场所之后，先跳一会儿踢踏舞，用爪子搔扒地面，把地面踏平：然后再跳一会儿狐步舞，
通过...陕四步”把地面踩实：最后再跳一会儿华尔兹，舞姿优美，左转几卷，右转几圈⋯⋯　　——
《动物的睡眠》
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编辑推荐

《杂志十年典藏丛书1(套装共4册)》：用你的目光去旅行，浏览大干世界的多姿多彩。
用你的心灵去旅行，体验奇瑰曼妙的异域风情。
融旅游、文化、异域风情于一炉，在欣赏浓郁的异域风情和幽默的地球村故事的同时，还可以领略世
界各地历史、文化和饮食风情。
这些故事可能让人匪夷所思，也可能让人乐不可支，在快乐中认识世界，满足了解不曾涉足过地域的
渴望，感受到作者看世界的不同眼光。
生活中从不缺少快乐，只要寻找，快乐无处不在。
讲一个笑话，看一则幽默，你可以自娱自乐，也可以与人同乐，还可以,没事偷着乐。
繁忙的工作，生活的压力，你已经多久没有开心地笑过了?当你每天的功课就是重复做同一件事情的时
候，生活也渐渐变得暗淡无光。
你开始在心里问自己，开怀一笑，真的就那么难么?如果开心变成了难事，那还有什么事情是简单的?
从微笑到大笑，再到笑得流出眼泪，这个开心的过程，可能来自一个好玩的事件，也可能只是因为你
听了一个笑话，看了一幅漫画。
所以，在生活中不妨多些自娱自乐的劲头，幽自己一默。
也将你的快乐传递出去，让更多人与你同乐。
笑看世界，笑看人生，这就是读者幽默想带给你的生活态度。
自然界里，千奇百怪的动物与我们人类一起共存着，喜悦、忧伤、偶而要些小聪明，动物们以不同的
形态展示着生命的斑斓色彩。
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