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内容概要

　　有人说，父母跟子女居住的最佳距离是一碗热汤的距离。
一碗热汤的距离，事实上是人与人之间相处的最佳尺寸。
每个人心中都必须揣着这把随时丈量与呵护他人内心的尺。

　　我所理解的“相处”，应该是人与人、人与自然、人与社会之间的关系。
这种关系并非天然和谐，而是需要一定艺术区创建、修正和发展的。
从另一个角度说，相处艺术包含了爱、宽容、善良、分享、尊重等法则以及对待社会、家庭、自然的
态度和愿望。
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作者简介

《读者》杂志创办于1981年，是读者出版集团主办的文化综合类杂志。
创刊时月发行量3万册，到2006年4月份月发行量突破1000万册，创造了中国期刊发展的奇迹。
目前月发行量800万册，已连续13年居中国第一、世界综合类期刊第四位。
杂志累计发行近15亿册。
在海内外亿万读者中产生了深远的影响。

三十年来，《读者》杂志始终以弘扬人类优秀文化为己任，坚持正确的舆论导向，遵循“选择《读者
》，就是选择了优秀的文化”这一办刊理念，坚持“博采中外、荟萃精华、启迪思想、开阔眼界”的
宗旨和“高雅、清新、隽永”的风格，发掘人性中的真善美，体现人文关怀；融思想性、知识性、趣
味性为一体，在刊物内容及形式方面与时俱进；追求高品位、高质量，赢得了海内外各个年龄段和不
同阶层读者的喜爱。
被誉为“中国人的心灵读本”。
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孩子犯错误以后
家中的气节
交友之态
家人最需要什么
浇花
宽容是一种爱
邻居
九不可为
没空相处
宽容是一种拯救
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让我永远忠于你
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生命的药方
双赢的沟通
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他们曾相互守望
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躺在母亲身边
特殊的呵护
同事
习惯
我和父亲的战争
细腻的情感
心底的承诺
我与花和鸟的交际
学会爱人
我与近邻的“亲密”关系
一个父亲的箴言
学会感恩
因为善良
一个人，两个人，三个人
有断交，方有?交
一个祝福的价值
有什么比捉迷藏更好玩
愉快的棒球
一家亲
友谊的色彩
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一张家庭画像
致谢
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章节摘录

“在我赶到制止他们之前，罗伯特抓住两个男孩并把他们也推进了泥塘里，这就是为什么他的身上满
是泥点的原因。
我已经把那两个男孩子送回家换衣服了，他们全身都湿透了。
”“可我没打他们。
”我在角落里插话说道。
爸爸盯着我，然后把食指放在嘴唇上，示意我不要说话。
然后他转向老y币和校长说：“我们会在家里处理这件事的。
”校长和老师点了点头，老师接着说道：“我很高兴能够亲眼目睹过去两个月发生的事情。
假如我不知道导致这次泥塘事件的历史原因，就可能只会责备罗伯特。
请你们相信我会把那两个孩子及其家长叫来实事求是地说明此事。
我不会宽恕罗伯特把那两个孩子和他们的午饭扔进泥塘的行为，但我真诚地希望从现在起，男孩子们
中间的这种以强凌弱的事情能够结束了。
”校长办公室回家后的那个晚上，爸爸说：“许多人只生活在是非分明的世界里，于是有人会建议你
‘不要回击’，另一些人则会高喊‘回击他们’，而生活中的事J情却远非如此简单。
掌握回击的分寸要比简单地说‘不要回击’或‘回击’需要更多的智慧。
”第二天，两个男孩子和我被叫到一起开会，我们各自承认了自己的错误，握手言和了。
课间休息时，其他孩子走过来和我握手，拍我的背，他们祝贺我回击了那两个也欺负过他们的男孩子
。
我对他们的祝贺表示感谢，轻咳一声，一本正经地说：“你们应该学会为自己的权利而战。
如果你做不到，你们一生都将只是一个懦夫，被那些永远也不会绝迹的恃强凌弱的人推来搡去。
”如果爸爸听到我在说他教给我的这番话，一定会非常骄傲的。
从那天起，我的一年级生活就变快乐了。
我找回了宝贵的自尊，赢得了全班同学的尊重，全班最漂亮的女孩也成了我的好朋友。
我学会了以勇敢和自尊带来和平，而不是仅仅为了做个“好孩子”而沉没于恐惧和害怕的感觉中。
父亲经常说：“真正的智慧是把握合适的分寸而不是简单地谈论对与错。
”作为一个6岁的孩子，我从母亲那里懂得了应该成为善良和文雅的人，但我现在知道我不应该无原
则地善良和文雅。
从父亲那里我懂得应该强大，但我也知道善于运用智慧、巧妙地利用自己的力量的人才是最最强大的
。
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媒体关注与评论

善良、诚信、仁义、扶助弱小，是我们从小就接受的道德教育。
然而，不知从何时起，基本的人道被百般嘲弄，无赖行为却得到喝彩。
丧失了基本的道德观念，我们就丢掉了最基本的“人”的身份认同。
　　——柯云路《别伤害行善的人》朋友可能是最危险的人，故而枭雄都没有朋友。
但普通人如我们，总需要有人一起哭泣、欢笑、共同成长，需要有人默默地关心我们，也有人成为我
们不弃的牵挂。
　　——叶倾城《国王长了驴耳朵》家是什么呢？
是一对男女的永不毕业的大学，是适宜孩子居住的圣殿，是灵魂的广阔海滩，是精神的太阳浴场。
　　——毕淑敏《家中的气节》由一个人，增加为两个人，然后是三个人。
再由三个人，减少为两个人，最后是一个人。
这个过程像个大写的A，嘴再张得大点，就读出了“爱”字。
从哪里升起的，再坠落到哪里，也不过是两点间的直线距离，很短的。
人生不过是一场醒着的梦。
　　——杨荻《一个人，两个人，三个人》
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编辑推荐

《杂志十年典藏丛书2(套装共4册)》：爱是情窦初开羞涩的一瞥：爱是结婚喜宴上眩眼的红蜡烛：爱
是长夜相守温馨的暖袋：爱是苍苍白发下两双相携的手：爱是母亲洗濯的奶臊尿布：爱是父亲手工的
笨拙玩偶；爱是手足之间讲不清的案情：爱是祖孙几代道不完的话口：爱是三九天帮邻居点燃的炉火
：爱是酷暑中对陌路人会心的问候⋯⋯有人说，父母跟子女居住的最佳距离是一碗热汤的距离。
一碗热汤的距离，事实上是人与人之间相处的最佳尺寸。
每个人心中部必须揣着这把随时丈量与呵护他人内心的尺。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<相处艺术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


