
第一图书网, tushu007.com
<<人生百味>>

图书基本信息

书名：<<人生百味>>

13位ISBN编号：9787226038796

10位ISBN编号：722603879X

出版时间：2009-12

出版时间：甘肃人民出版社

作者：读者丛书编辑组

页数：234

字数：231000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人生百味>>

内容概要

　　人生不过是漫漫时空中的一个片段，何其渺小与短暂，如长河中的一页孤舟，似沧海中的一朵浪
花，一现而逝。

　　然而人生又是自然赋予人类展示生命色彩的一种际遇，这种际遇是生命本身的意义，不需要探求
什么因果，只需去体验与诠释。

　　一篇篇中外名家的精美散文，一个个关于生命、爱、美好与纯真美丽的动人故事，包含着对自然
的探寻、对生命的理解、对理想的追求、对情感的渴望和对美的期许，人性的本真、理性与情感所幻
化出的心灵火花，透射出智慧与文明的光芒。

　　作一次?灵之旅吧，去捡拾不同人生的记忆碎片，去品味不同人生的苦乐酸甜，去评点人生的花开
花落、潮涨潮息，去感受人生的百种情怀、万种滋味。
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作者简介

《读者》杂志创办于1981年，是读者出版集团主办的文化综合类杂志。
创刊时月发行量3万册，到2006年4月份月发行量突破1000万册，创造了中国期刊发展的奇迹。
目前月发行量800万册，已连续13年居中国第一、世界综合类期刊第四位。
杂志累计发行近15亿册。
在海内外亿万读者中产生了深远的影响。

三十年来，《读者》杂志始终以弘扬人类优秀文化为己任，坚持正确的舆论导向，遵循“选择《读者
》，就是选择了优秀的文化”这一办刊理念，坚持“博采中外、荟萃精华、启迪思想、开阔眼界”的
宗旨和“高雅、清新、隽永”的风格，发掘人性中的真善美，体现人文关怀；融思想性、知识性、趣
味性为一体，在刊物内容及形式方面与时俱进；追求高品位、高质量，赢得了海内外各个年龄段和不
同阶层读者的喜爱。
被誉为“中国人的心灵读本”。
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书籍目录

一、心灵之旅
　给人生加个意义
　人生自然的节奏
　没有一种草不是花朵
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　小人物
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二、披沙拣金
　播种快乐
　爱的临界点是6
　家中的气节
　站在迷宫的入口处
　一个半朋友
　别抱不哭的孩子
　一生能读多少书
　李碧华论男女
　怠惰因子
　怕
　不一定⋯⋯
　自己快乐，不能令别人痛苦
　人体的有趣数字
　痛苦和盐
　偶　像
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　上帝的苹果
　发现财富的眼光
　戴维的发现
　苦难与天才
　位　置
　岁和岁的反省笔录
　关于婚姻的话与画
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　生活中的文字游戏
三、剑胆琴心
　为他人开一朵花
　出乎自然
　舍弃荣耀
　挨打悟出的道理
　勤奋人生
　膝下有黄金
　两块钱的“敲门砖”
　大师的小节
　在等你说谢谢
　三个抄写员
　儿子的鱼
　海泽先生的勇敢
　厚　道
　一毫米的距离
　淡的意味
　生活细节
　树与草
四、相与之道
　成功是个相对数
　给孩?以信任
　公鸡的过错
　管理有道
　择友宜慎
　交友之态
　婚姻的成本与收益
　两种贫穷
　男人想让女人知道的件事
　总是谈不对题
　贫穷的和富有的
　人性的特点
　识破谎言
　太刻意行事
　谁也不能拥有世界
　随身带上十五个习惯
　小气有理
　职场寓言则
　用幸福衡量财富
　在安静中盛享人生的清凉
　珍　惜
　台湾老兵的故事
　迟到的悔恨
　两个永恒的孩子
五、随感杂评
　行走?驻足
　泥泞留痕
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　生命列车
　分鱼问题
　车窗外
　沉　默
　忽然想到
　坏情绪与好东西
　回忆是⋯⋯
　今天就是礼物
　烂铁与珠宝
　旅行的动机
　玫瑰从来不慌张
　贫穷的心
　人生二题
　网络很浅，孤独很深
　一分钟
　一天之后，已成往事
　在黑暗中打个盹
　最好的年龄
　爱的境界
　最感人的理想
致谢
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章节摘录

　　家中的气节　　毕淑敏　　我想说，家中无气节。
这话，肯定不堪一击。
中国人饿死事小，失节事大，哪里敢辱没气节的丰姿呢？
但我指的只是家中的琐碎，不过借用一下此词的英名。
　　世上举案齐眉的家庭一定是有的，不能以我等瓢勺相碰的日子揣测人家的和睦是虚伪，但也一定
不多，因为矛盾的普遍性制约着我们。
　　大多数家庭都时常爆发争执，像界碑不清的小国边境冲突不断。
要是演变成正式宣战，干脆离婚了，则不在讨论范畴之内。
那些历经苦恋苦爱而今又处在争执不断的冷战状态的家庭，似有讨论气节的余地。
　　有多少原则问题呢？
真正的国计民生，大概并不构成分歧的核心。
甚至对家庭的大政方针，比如孩子要上大学，父母要延年益寿，工作要努力，住房要增
加&hellip;&hellip;双方也是高度和谐统一的。
问题往往出在一些很小的分工或是态度的优劣上，比如你是做饭还是洗衣？
你为什么不和颜悦色而是颐指气使&hellip;&hellip;有时，简直就不知是为了什么，双方把外界的怒气直
接打包带回家，单刀直入地进入了对峙阶段，除了不扔原子弹，家庭阴冷的气氛同大战无异。
　　为了对付这种莫名其妙的僵持，时新杂志上登出了许多驭夫或是驭妻的&quot;诀窍&quot;，教你
如何化干戈为玉帛。
这些供人莞尔一笑的小诀窍，不知灵不灵。
我看这其中的死结就是如何对待家中的气节。
　　家是什么呢？
是一对男女的永不毕业的大学，是适宜孩子居住的圣殿；是灵魂的广阔海滩，是精神的太阳浴场。
我们在尘世奔波中的种种面膜，需在家中清洗复原。
人们以为家中的人多么温柔和蔼，真是错了。
在涡轮般旋转的今天，家居的人也许比街市的人更脆弱，更敏感，更易冲动。
　　常常听到因小事争吵的女人说要从此不理丈夫，等他来同我说第一句话。
男人就更是不肯低下高昂的头，好像家是宁死不屈的刑场。
　　冷漠后恢复交谈的第一句话真是那么重要吗？
重于我们曾经有过的一生一世的寻找？
第二句话真就那么卑下吗？
卑下到丧失了品格和尊严？
第三句话真就那么平淡了吗？
淡忘它如同抛弃我们以前拥有过的万语千言？
　　什么是家中的气节？
既然我们相爱，爱就是我们共同的气节。
你的失态，在我看来，是你的思绪溃败了；在这一瞬间，我是你的强者。
原谅、宽恕、包容和鼓励，就是家庭永远长青的气节。
　　有些人以沉默对待冷漠，消极地把缰绳交给时间。
时间通常是一个中性的调解员，会使人们渐渐恢复冷静。
但孤寂中只顾自家意气的男女不要忘了，时间也会跟我们开居心叵测的玩笑呢。
当你缄默着不肯谅解时，家的瓶颈便出现第一道裂纹。
继续对抗下去，锤子无聊地敲击着婚姻之瓶，随着时间的叠加，瓶子也许訇然破碎。
　　太看重一己气节的人，其实是一种枯燥的自卑。
你以为在亲人面前挣得了面子，然而失去的却是尊重与宽容。
片刻的满足带来长久的隐患。
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聪明的男人和女人，千万别因小失大。
　　分歧时，不必拍案而起。
争执起，义正辞可不严。
有失误，莫要声色俱厉。
灾临头，携手共赴家难。
如果一定要有家中气节，我想这几条该在其中。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《读者丛书》推出十周年纪念典藏版，纪念了近十年，84后人群成长道路上的《读者》精选，在
这些选出的文字里，蕴含了这个时代人的成长脚印，每个人都可能从不八本丛书里，或多或少找寻到
当年阅读《读者》的乐趣。
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