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内容概要

在成长中，优秀与快乐并不矛盾。
心灵的自由可以带来潜能的充分发挥。
纯真与快乐本是我们的本性，不要让它们越走越远。
这本书是作者成长的记录、心灵的写照。
其中有欢乐，也有思考，有成功的经验，也有失败的教训，也不免有偏激与谬误。

人生最美好的时光是青春。
青春，它的含义是丰富的、多彩的，但主要还是长身体，求知识，学本领。
有了扎实的“春华”，便有了丰硕的“秋实”，这大概是人类必走的一条捷径。
收入本书中的日记体文章，真实地记录了一位清华学子成长过程中的所闻、所见、所思、所想，而这
一切，均从他心灵里汩汩流出，清纯，自然，没有被世俗污染，且带有淡淡的馨香，它是折射大千世
界的五彩浪花。

文集虽说是日记体，但都是以日期撰写的散文、诗歌、随笔、速写、游记、政论、童话等形式，真可
谓琳琅满目，色彩斑斓，秀色可餐，神采飞扬，文笔优美，思辨犀利，想象丰富。
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