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前言

　　20世纪80年代初，改革开放的春风吹遍中国大地，大江南北，春风浩荡，春意盎然，中国进入了
一个前所未有的新时代，中国的文学同样也呈现出前所未有的辉煌。
一时间佳作迭出，群星璀璨，照亮了文学的天空。
1980年，改刊不久的《朔方》文学月刊发表了张贤亮的短篇小说《灵与肉》，旋即获全国优秀短篇小
说奖（鲁迅文学奖的前身），紧接着由著名剧作家李准改编、著名导演谢晋拍摄成电影《牧马人》在
全国放映。
小说的情节并不复杂，主人公许灵均通过对自己一生艰难曲折道路的回顾，面对出国问题作出毅然抉
择，他决定永远留在祖国的西北，他要在劳动人民中间继续汲取丰富的生活养分，从而完成了一次世
界观的升华。
老作家丁玲在读了《灵与肉》之后，非常诚挚地说：“看得出作者大约是一个胸襟开阔而又很能体味
人情和人生苦乐的人吧。
”作品也因此被称为“一首爱国主义的赞歌”。
　　小说《灵与肉》的发表，以及电影《牧马人》的上演，使人们知道了偏远的宁夏有一个张贤亮，
更有很多人通过张贤亮知道了偏远的宁夏。
上世纪50年代，张贤亮因一首《大风歌》获咎，历尽人生的坎坷和磨难，之后更有长达二十余年的监
役和牢狱之苦，真正是在清水里、血水里、碱水里泡过、浴过、煮过。
但当历史一旦结束了它灾难的局面，翻开新的篇章。
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内容概要

张贤亮，祖籍江苏盱眙，1936年12月生于南京，曾在重庆、上海、南京、北京读小学及中学，1955年
从北京移民到宁夏贺兰县务农，1956年在中共甘肃省委干部文化学校任语文教员。
    20世纪50年代初开始文学创作，1957年因在《延河》文学杂志上发表长诗《大风歌》被错划为“右
派分子”，在宁夏劳改农场劳动改造长达22年。
1979年党的十一届三中全会后彻底平反，到宁夏文联任编辑，专业作家。
重新执笔创作小说散文评论电影剧本。
有《张贤亮选集》四卷、《感隋的历程》四卷及《张贤亮作品精萃》七册等多种文集出版。
代表作有《灵与肉》《邢老汉和狗的故事》《河的子孙》《男人的一半是女人》《绿化树》《习惯死
亡》《我的菩提树》《青春期》及长篇文学性政论随笔《小说中国》等。
曾三次获得全国优秀小说奖(1980年的《灵与肉》、1983年的《肖尔布拉克》、1984年的《绿化树》)，
多次获得省区级文学刊物奖，有9部小说被改编成电影电视；代表作被译成30多种语言文字发行，在国
际上有广泛影响。
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作者简介

张贤亮，江苏盱眙人。
五十年代初在北京读中学。
高中毕业后自愿去甘肃支边。
1957年因诗作《大风歌》被错划为右派，由此开始长达二十二年的被管制、关押、劳改、流浪的生活
。
1979年平反后陆续出版了《男人的风格》、《习惯死亡》、《我的菩提树》等长篇小说，《男人的一
半是女
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章节摘录

　　西北大地上的文学绿荫　　　　20世纪80年代初，改革开放的春风吹遍中国在地，大江南北，春
风浩荡，春意盎然，中国进入了一个前所未有的新时代，中国的文学同亲也呈现出前所未有的辉煌。
一时间佳作迭出，群星璀璨，照亮了文学的天空。
l980年，改刊不久的《朔方》文学月刊发表了张贤亮的短篇小说《灵与肉》，旋即获全国优秀短篇小
说奖(鲁迅文学奖的前身)，紧接着由著名剧作家李准改编、著名导演谢晋拍摄成电影《牧马人》在全
国放映。
小说的情节并不复杂，主人公许灵均通过对自己一生艰难曲折道路的回顾，面对出国问题作出毅然抉
择，他决定永远留在祖国的西北，他要在劳动人民中间继续汲取丰富的生活养分，从而完成了一次世
界观的升华。
老作家丁玲在读了《灵与肉》之后，非常诚挚地说：“看得出作者大约是一个胸襟开阔而又很能体味
人情和人生苦乐的人吧。
”作品也因此被称为“一首爱国主义的赞歌”　　小说《灵与肉》的发表，以及电影《牧马人》的上
演，使人们知道了偏远的宁夏有一个张贤亮，更有很多人通过张贤亮知道了偏远的宁夏。
上世纪50年代，张贤亮因一首《大风歌》获咎，历尽人生的坎坷和磨难，之后更有长达二十余年的监
役和牢狱之苦，真正是在清水里、血水里、碱水里泡过、浴过、煮过。
但当历史一旦结束了它灾难的局面，翻开新的篇章之后，贤亮便带着心灵的创伤和思想的成熟，令人
惊异地出现在广大读者的视线里。
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编辑推荐

　　我写作完全是出于对社会的责任感，我把那22年的艰难岁月，和那时中华民族经济接近于崩溃边
缘的状态，在小说里表现出来，为的就是不让那段岁月再重演。
从我个人的角度来说，在那十几年里，有我的青春和生命最宝贵部分，它影响我一生，也影响到我的
家庭，影响到千千万万的中国人，我怎么可能忘记这些经历呢？
如果有人读我的作品，对那段历史有所认识，那我将非常高兴。
因为这正是作家的使命。
　　　　——张贤亮　　鲁迅文学奖由中国作协主办，其前身是“全国优秀中短篇小说奖”
（1979-1996）。
产生于1997年。
在这一中国文坛为之瞩目的评奖中，共有三位宁夏作家先后获得殊荣。
　　作家张贤亮以《灵与肉》《肖尔布拉克》分别获得180年、1985年全国优秀短篇小说；1985年又以
《绿化树》获得三届全国优秀中篇小说奖。
继其后，2001年，年轻的回族作家石舒清以《清水里的刀子》摘得第二届鲁迅文学奖（全国优秀短篇
小说奖项）、　　2007年10月，郭文斌以一部优美的《吉祥如意》捧回第四届鲁迅文学奖（全国优秀
短篇小说奖）桂冠。
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