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内容概要

在人类尚没有“文化遗产”的概念之时，广大民间各种世代相传的文化中，唱主角也是这些传承人。
他们就是数千年来一直活跃在民间的歌手、乐师、画工、舞者、戏人、武师、绣娘、说书人、各类高
明的工匠以及各种民俗的主持者与祭师。
这是一种智慧超群者，才华在身，技艺高超。
担负着民间众生的文化生活和生活文化。
黄土地上灿烂的文明集萃般地表现在他们身上，并靠着他们代代相传。
有的一传数百年，有的衍续上千年。
    这样，他们的身上就承载着大量的历史讯息。
特别是这些传承人自觉而严格地恪守着文化传统的种种规范与程式，所以往往他们的一个姿态、一种
腔调、一些手法直通着远古。
常常使我们穿越时光，置身于这一文化古朴的源头里。
所以我们称民间文化为历史的“活化石”。
　　——冯骥才
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章节摘录

　　夷陵　下堡坪　谭家坪　　刘德方长期生活在宜昌市夷陵区下堡坪乡谭家坪村。
这里的自然孕育了刘德方，这里的人文培养了刘德方，所以，刘德方的人生、刘德方的故事和刘德方
的艺术离不开宜昌的山山水水，离不开夷陵的历史文化，离不开下堡坪的民间传统与乡村知识，离不
开谭家坪的父老乡亲与风土人情。
　　夷陵　　夷陵位于湖北省西部，长江西陵峡下端，是宜昌市最具经济文化活力的区县之一。
境内数十处新石器时代的遗址证明，四五干年前中华民族的祖先就繁衍生息在这块人杰地灵的土地上
。
1949年7月16日，中国人民解放军解放宜昌，宜昌县城及近郊划出设宜昌市（省辖市）；宜昌县隶属于
湖北省宜昌专区，县直机关仍设市内。
1970年7月，宜昌县治北移小溪塔。
1975年，宜昌专区改称宜昌地区。
1992年4月，宜昌地、市合并为宜昌市，宜昌县属宜昌市。
2001年3月22日，国务院（国函〔2001〕28号）批准撤销宜昌县，设立夷陵区。
至此，宜昌市辖5区5县3市。
　　夷陵区属鄂西山区向江汉平原过渡的地带。
地扼渝鄂咽喉，上控巴夔，下引荆襄，“水至此而夷，山至此而陵”，故名为“夷陵”，素有“三峡
门户”之称。
这里山峦起伏，河流纵横，群山连绵的西陵峡谷，横锁长江的葛洲坝和举世闻名的三峡大坝组成了“
一峡两坝”，是一片物华天宝、毓秀钟灵的人间宝地。
　　⋯⋯
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