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前言

这是一套中国传统文化的随谈，共三本。
关于文化，历来有多种说法，至今难以完全一致。
但文化的核心，是人和人的精神活动，凡人类创造性的思维与行为而非自然性的生物行为都是文化。
我们从日常生活方面说，譬如吐痰是人本能的自然性的生物行为，人人都会有吐痰的行为，但吐在规
定的地方如痰盂之类就是文化，随地乱吐就不是文化。
又譬如走路也是一种自然的本能行为，但知道走在人行道上，知道红灯停绿灯行就是文化，随意乱行
就不是文化。
这些是行为文化，现在也叫文明。
又譬如吃饭也是人本能的生物行为，但吃什么，怎么吃，不同的地区和民族、不同的时代却是各有不
同的。
西方人吃西点，用刀叉，分食制；中国人吃中餐，用筷子，共食制。
以前我们吃的都是家常便饭，很少上饭店；现在有人经常上饭店，吃生猛海鲜，吃小龙虾，吃珍稀动
物。
这就构成了所谓的饮食文化。
又譬如结婚。
结婚生子原是人类种族延续的本能，与其他动物是一样的。
但人类的结婚，却要讲究结婚的对象、年龄、工作，甚至学历和家庭等，结婚时还有许多手续、仪式
乃至禁忌，而且不同民族和不同地区还各有不同的规定。
这些是动物所没有的。
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内容概要

本书分为“关于教育与科举”和“关于国学与姓氏”两个部分，内容包括：中国古代的书院、童生与
秀才、关于八股文、国学是什么、闲话《四书》等。
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书籍目录

总序关于教育与科举关于国学与姓氏后记
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章节摘录

插图：教育是人类社会特有的社会活动，是人类为延续种族和促进自身身心发展的一种需要。
据考古推测，中国早在原始社会时期就已经有了教育，如学习打制石器，学习利用和保存火种等。
只是这种教育没有专门的组织形式，是在劳动和生活的过程中进行的，是一种完全自然状态的教育。
这种为生存而进行的教育，应是人类早期教育的萌芽。
到了氏族社会时期，人类又开始了关于图腾和禁忌这类原始礼仪和习俗方面的教育，以后又有了关于
生产、战争等新的教育内容。
可以说，教育在人类刚开始创造自己历史的时候，就已经起着相当重要的作用了。
学校和学校教育则是人类社会发展到一定阶段的产物。
我国古代的学校一般认为是在原始社会末期，即尧舜时期萌芽的。
夏商周时代已经有了学校的名称，《孟子·滕文公上》：“夏日校，殷日序，周日庠，学则三代共之
，皆所以明人伦也。
”由孟子的这段话可知，夏代的学校名叫校，校原是养马和驯马的地方，后来演变为操练和比武的地
方，可见夏代的学校多是为军事训练的需要而产生的。
商代的学校名叫序，序原是射剑打靶的场所，可见商代学校教育的内容也多是有关军事训练方面的。
周代的学校名叫庠，庠者养也，原是供养老人的地方。
把有道德修养和有知识经验的老人供养在那里，用来培养和教育下一代，从这个词义上看，周代学校
的教育面要比夏商宽得多了。
校、序、庠是夏商周三代地方学校的不同名称；他们还有一个共同的学校名称，这就是学。
学是三代位于京城中的大学的名称。
但不管是地方学校也好，京城的大学也好，它们的一个共同教育目的是“明人伦”，也就是阐明并教
导人们明了人与人之间的各种关系以及与之相关的各种行为准则等。
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后记

这套《点读中国传统文化》是在《古代文化常识百话》的基础上增订而成的。
《百话》原由上海汉语大词典出版社2004年出版，收文章81篇。
汉语大词典出版社于2007年撤销建制后，宁夏人民出版社有意再版此书，于是就有了这套《百话》的
增订本《点读中国传统文化》。
《点读》与《百话》相比，除了改正原来的一些文字错误之外，每一篇文章都有不同程度的修订或增
补，另外新写了24篇。
其中有部分文章曾在杂志上发表过。
近来中国传统文化比较热，尤其是2008奥运会开幕式展示了我国悠久的传统文化之后，更引起了世界
对中国传统文化的关注。
希望拙著能在普及和宏扬我国传统文化知识方面尽一点绵薄之力，也希望能得到读者诸君的喜爱与赐
正。
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编辑推荐

《点读中国传统文化·科举与国学》：你知道『弄璋之喜』和『弄瓦之喜』的意思吗？
结发夫妻称原配，『结发』的来由你了解吗？
家教对人们来说不是什么新鲜事，古代早就有这种教育形式了，但你能猜出它叫什么吗？
状元指进士考试第一名，古代有『连中三元』的事情，你知道是什么吗？
左右表方向，但古代的『左』与『右』却还另有所指，你想知道吗？
在古代中国人们言谈、撰文须避君王和父母的讳，这甚至影响了人的一生。
你知道这些荒唐的趣闻吗？
【关于教育与科举】中国古代的教育和学校中国古代的书院贡生和监生童生和秀才糊名与天子门生唐
代的科皋考试与行卷之风乡试和皋人会试和贡士连中三元的故事殿试和进士古代的武举三甲和一甲关
于八股文状元趣话关于黄榜十三经是怎么形成的【关于国学与姓氏】国学是什么闲话《四书》闲话二
十四史卜筮漫话闲话诸子百家古人的改姓现象《易经》首卦试说古代姓与氏的区别及其演变帝王的赐
姓现象关于孔子与孟子的姓
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