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前言

　　人口学把城市化定义为农村人口转化为城镇人口的过程。
《城市，也是我们的》与其说是农民工的人生梦想，倒不如说是对命运的抗争。
一个“也”字就说明了问题，潜台词就是城市还不是我们的。
这个选题从本质而言，是在深刻探究着一代人和一座城市、一个国家前途的关系问题。
　　《城市，也是我们的》是中国式农民工发展历程的写照，是浓缩了中国三亿农民工和三代打工人
生存状况和精神状态的纪实性佳作。
作者把目光投向生活在社会底层的民工们，以正直、刚毅、深广的情怀和优秀的才华，关注他们，贴
近他们，融入他们，代表他们发出既微弱又铿锵的声音。
文学需要生活，而本书的作者是来自重庆的一个有理想、有追求的亲身经历了18年打工生活的农民工
。
他出身贫穷，1992年高考落榜后就随打工潮涌入广东，因一次毕业证和身份证的丢失而沦落为盲流，
曾三次被当做“三无”人员收容。
后几经挣扎和磨炼，不断从工厂普通员工，到跻身当地交警部门文书、报刊总编辑、文化活动总策划
⋯⋯历尽了千辛万苦。
这不仅是一部纯粹的个人自传，也是一本作者挑战苦难人生的励志图书。
书中的语言是朴素的，甚至是不经雕琢的，质朴的语言加上真挚的情感，读起来倍觉亲切自然之余，
极力呈现出生活的原生状态，很真实很真诚，有真血肉有真感情，有真痛苦有真追求，不是无病呻吟
，而是血泪之作。
本书真实地反映了进城务工青年的呐喊和祈求，既看到了苦难，也展示了希望；既描写了血泪人生，
也表现了人间温暖；既关注农民工自身的命运，也关注了国家经济发展的前途。
“比起中国三亿多的农民工，我只是沧海一粟。
农民工现象，是所有国家由农业社会向工业社会转变的必然产物，但农民工问题是我国所独有。
从改革开放那天起，我国就有了农民工，就产生了农民工问题。
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内容概要

　　我的故乡在慢慢地隐退，我的心也在游离中多了无尽的伤感，也就在这时，我才发现我们在出门
打工的路上，带走的不仅是青春与梦想，也带走了一份越远越浓的乡愁。
他们也许跟我一样，背井离乡中，装着梦想，四海为家，风餐露宿，不停地奔波，不停地寻找，把自
己的力气贱卖出去换钱谋生。
　　打工几年，不知见过多少老板，大都随风清淡而去，然而唯独东莞这家工艺制品厂的老板，是我
今生也不会忘记的，尽管往事如烟如云，他在我脸上留下的五个指印似乎依然清晰可见。
　　面对越来越多的困难和生存中的压力，我决定重新摆正心态，尽快熟悉业务，加强语言沟通能力
，提高公文写作水平，用能力征服本地人排外的思想，用能力坚守自己的尊严！
　　虽然农民工在城市做着服务城市的事，但在城市没有户口，没有住房，没有公共服务，无论在城
市打工了多少年，仍然是城市的匆匆过客。
　　关于农民工问题的一些舆论：农民工问题是我国现代化进程中最富挑战性与发展机遇性的问题之
一。
农民工现象逐渐成为政府、社会与学界关切的一个焦点问题。
　　在制约和和谐社会建设的诸多矛盾中，农民工问题最为复杂。
　　地方及企业对外来务工人员的不平等待遇，使农民工与企业主的劳资关系紧张，与城市居民的关
系不融洽，与社会管理不和谐等。
　　解决农民工问题，有利于城乡协调发展，有利于加快工业化和城镇化建设，有利于“三农”问题
的解决，有利于社会的和谐稳定。
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作者简介

　　何真宗，重庆市万州区人，70后。
18年中先后做过盲流、工厂员工、车间主管、交警部门文书、报刊副主编和总编辑、文化活动总策划
等，被戏称为“无学历的职场拼搏者，有农民工身份的作家和策划人”。
2005年获“东莞市优秀青年”称号。

　　已出版长篇小说《找个陌生人说话——一个高三女生的日记》、诗集《在南方等你的消息》、诗
文集《望一眼就心动》、纪实文集《成功其实很简单》等多部。
有作品入选《2006中国年度诗歌》《2008中国诗歌年选》《中国诗库（2007年卷）》《广州文学大观
》等数十种权威年度选本。
获“首届全国鲲鹏文学奖”诗歌类唯一一等奖等各种奖项100多个。

　　现为广东省作家协会会员、重庆市作家协会会员、中国诗歌学会会员、中国当代文学研究会会员
。
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书籍目录

序 城市化进程中的阵痛杨宏峰01　我的少年时代　出生地，读书耕田一般苦　跟着武侠电影学武德　
骑在父亲肩膀上学背古诗　考上重点中学　辛酸的书学费　一个文学社三个文学梦　高考落榜，我选
择了另一种坚强02　漂亮女友带我闯广东　那个最漂亮的女孩成了我的女友　妈妈的心肝在天涯　为
凑足百元路费，我把心爱的课本卖了　打工路上，带走的不仅是青春与梦想　船行长江三峡，我们的
梦在水上漂　岳阳火车站，教训诈骗女　在拥挤的火车上，我救人一命　遭遇“卖猪仔”，我们被甩
进了黑夜　夜里寻梦，我们在黑夜里逃亡03　深圳，我流浪我悲伤　广东人叫我们是“捞仔”　南约
村出租屋　找工难，难于上青天　5个人3元钱，流浪路上患难与共　徒步坪山镇，路遇天涯沦落人　
唯一能求助的那个人却寄人篱下　雪上加霜也要握紧手足情　走投无路，漂亮女友捡废品谋生04　亲
历：疯狂的暂住证　夜查暂住证，一个晚上我被连抓了两次　走出收容所，原来是女友卖身赎我　交
了50元押金却身陷“黑工厂”　逼上粱山，落难工友掀翻“黑工厂”　再进收容所，身无分文遇上好
心人　痛别龙城，一生永远的遗憾　见证：暂住证的演变史　“孙志刚案”，与一部法规的废止05　
东莞寻工记　再向广东行　编织美丽谎言，父亲是我永远的痛　这次与父亲的离别，竟是诀别　提心
吊胆夜宿老鼠屋　风餐露宿荔枝林　50元，让乡情在异乡不堪一击06　打工，我们是越磨越亮的镰刀
　水磨工，我的第一份工作　第一次领“稿费”——我帮主管写情书　特殊的“生曰蜡烛”　春节不
回家　一件牛仔衣与一个冬季的温暖　一次最有尊严的辞工　在大雨中等来的机会　一次技能比赛　
老板打了我一耳光　面试时，我给老板一个耳光　我给工友治“梅毒”　看手相，拆散了一对小鸳鸯
　维权，打工仔与老板的较量　假文凭，与自己擦肩而过07　在交警队当文书那些事儿　一个女记者
的来电，你有能力就行了　真本事胜过高学历　进入交警队，我是唯一的外来工　考验，我坚守尊严
　一不小心成了“名文书　领导带我到省电视演播厅做嘉宾　春运，一次惊心动魄的采访　面对诱惑
，假如我是个不正派的人　一个简介引起的一场风波　真本事，岂在乎一朝天子一朝臣　一封信拯救
一个被拐女孩　从中队到大队，请来请去的漂泊08　文学梦想抒写辉煌人生　文学，让我走进电台做
直播节目　被“粉丝”们逼出来的第一本诗集　文学的力量，让失意人找到温暖　文学改变了一个打
工妹的命运　开通专家热线，“失意者的裘皮大衣”　创办《打工文化》报，塑造打工者城市认同感
　好评如潮的《纪念碑》　中国最值钱的诗歌：一首诗一万元　《纪念碑》牵动“两会”关注外来工
权益09　策划，其实很简单　辞职：不当文书当副主编　拉广告，其实就是做策划　做策划，其实就
是做人　“512”大地震，我们在行动　策划“首届中国新诗人诗歌节”始末10　异乡的爱情没有家　
熟稔的声音再度响起，15年弹指一挥间　家乡的城市不属于游子，船的价值在于不停的漂泊　与你为
邻，留守的女儿伤了打工父母的心　查出肝病，幸运医死的不是我　死里逃生，活着才会有希望　阿
娇跑了　杨其要读书11　没有城市户口的“蛙”　富士康的“连环十二跳”　民工荒实质只是“廉价
劳动力荒”　“用工荒”背后实际是“民工权利荒”　城市，也是我们的
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章节摘录

　　从家乡万县到广东东莞市，那天刚好是下午四五点钟的时候，按照老表谭其全给我的来信中提供
的地址，穿过一片繁华的街道后，沿着一条弯曲的长巷子，在虎门镇虎门寨工业区，我找到了谭其全
打工的万成鞋厂。
　　这家鞋厂，听说是专门生产PVI塑料凉鞋。
那一股塑料原料臭味从车间里散发出来，一时让我无法适应，赶忙用手捂住自己的鼻子，望着厂门口
静静地等待工厂下班。
　　然而，到了下班的时候，工厂里的人都走光了，仍然没见到谭其全从厂里走出来，最后跑到距离
厂只有一条公路宽的宿舍一问，认识他的人都说他已离开虎门到厚街镇某鞋厂上班了。
等来这样的消息，我的心突然一沉，自言自语地说：“去年在深圳徒步从龙岗镇赶到坪山镇找他的时
候，他被老板炒了鱿鱼不知去向，而这次在东莞虎门，专程来找他，可他又离开了工厂跑到了别的地
方。
真是够巧的了！
人生地不熟的，那我可怎么办呢？
今晚住何处呢？
”　　晚饭后，该厂一位跟谭其全一个村的老乡见我面熟，赶忙跑出来问我：“是不是谭其全的老表
啊？
”我说是的。
他说：“我把他的地址写给你，你明天去找他吧。
”我一边连声称谢，一边拿过这位老乡递过来的纸条，上面写着“厚街镇白濠工业区良泰食品厂”。
眼看天色已晚，我马上对这位老乡说，这附近有没有最便宜的旅店住啊。
这位老乡让我跟在他身后，来到虎门寨一家海城旅店，花了四十元住了一晚。
　　第二天天一亮，我又提着行李，坐了四元中巴车届，在自濠工业区里找到了良泰鞋厂。
然而，这家工厂是台资企业，管理是全封闭式的。
当我在厂门口找到谭其全后，他叫我绕过厂门口，来到工厂生活区外面，然后打来一碗饭从里面递了
出来让我吃。
等我吃完饭后，谭其全说：“这个厂好严，白天不准任何员工走出厂门，所以，你今天去工业区转转
，看有没有工厂招工。
”我问他道：“你们工厂招工吗？
能不能把我也介绍进去做啊？
”谭其全说：“这个厂的员工，大都是高中毕业生，而你又没有毕业证书，身份证又是临时的，可能
厂里不要的！
”我说：“我身份证补办下来了，只是毕业证没有。
”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<城市，也是我们的>>

编辑推荐

　　中国首部农民工自传体励志小说　　关注三亿农民工生存状况　　中国农民工问题的困局与出路
　　中国式农民工的发展历程　　不仅是农民工面临的困惑，也是所有打工族关注的社会问题
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