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前言

　　写出真实 石舒清 朋友王季明打来电话，说他的朋友钱钧华，是一个社会学者，喜好田 野考察，
已出过数本这方面的专著，突然地对伊斯兰和回族日常生活的关 系问题产生了浓厚兴趣。
我不正是宁夏人，又生活在回族聚居区西海固么 ？
因此他就把我和西海固一并推荐给了他的朋友，让我帮着在西海固找一 个考察点。
 我一贯是消极且颇厌于多事的，但季明说了，即便是消极者也得积极 起来。
于是很快又接到钧华先生从上海打来的电话，深切地说到他对伊斯 兰文明及其现状的见解；说到他对
伊玛尼(信仰）问题的持续关注与强烈 向往。
并且说，伊斯兰教是当今被误解了的宗教，信仰伊斯兰教的民族也 是轻易就被误解了的民族，他研究
、思索这一领域很久了，看了大量的书 籍和资料，现在很想实地考察考察，以验证并进一步完善自己
的观点。
 “伊斯兰教是被误解了的宗教”——这话叫我心里强烈地一动。
 于是就很希望他来了。
 如今是各吃各的饭，各唱各的戏，很不管别人的痛痒的，看霸权国家 和强势媒体宣布说谁是恐怖主
义，就跟着一窝蜂地说谁是恐怖主义了，搞 得人后来看到伊斯兰或穆斯林，眼睛和鼻头先自就有些不
对劲了，似乎要 从这些字里搜掠出恐怖的影子来，似乎要自里面嗅出恐怖的气息来。
 电视上也是像煞有介事地聒噪个不已，说真是不得了了，抵达并越过 一个界限了，什么界限呢？
美国在伊拉克死去的军人已超过了四千三百人 。
 全世界似乎都被美国的这四千三百多个死者吸引了，并且为之不安了 。
 我属一介草民，不知这四千三百多个死者究竟意味着什么。
 但我同时想，这四千三百多人为什么不在自己的家园里好好呆着，而 却亡命在别国的土地上了呢？
 我还想，美伊开战以来，美国的战死者一一统计得详细．一一算下来 是超过了四千三百人，那么同
时，伊拉克死了多少人呢？
为什么无人报这 一数字出来？
但这一数字即使不报，即使粗略地估算一下，也会使人大吃 一惊的吧。
 由此看出，人的死真是不一样的。
 一些死是被关注的，一些死是被轻蔑的；一些死要一一记在账本上， 以图核算战争的成本划算与否
，一些死却可以像肥皂泡的频频破灭那样无 人计较，都不算数。
 看这样欲盖弥彰、煞有介事的新闻时，不由得叫人觉得茫然、辛酸， 不由得在脸上露出冷笑来。
 钧华先生真的来了。
 给我的感觉，这是一个执拗的人，是一个在自我思索里心无旁骛、沉 潜很深的人。
他像是总在某种独具的状态之中，像是连睡觉的时候也睁开 一只眼睛匆匆地奔走着；觉得他像一只勤
谨的不知疲倦的蜜蜂，刚刚卸下 两翼间辛勤采来的蜜，又急匆匆义无反顾地向另一片花海飞去。
 简单的嘱托后，就打发他到联系好的考察点去了。
 我的连襟马耀贵，豪爽大气，又很熟悉考察点的情况，让钧华先生去 找他，我是很放心的。
 但望着钧华先生拖着大包，急匆匆离去的背影，我不免也有了一个不 小的疑问：这个风风火火的上
海人，将从我们的西海固收获到一些什么来 呢？
 现在他的收获已悉数横在我的面前。
 大半年过去了，他整理出了五百多张照片，还有这厚厚的一沓文字。
 二十万字，我一天一夜就看完了。
 我有些感动，为这个汉族兄弟笔下的这些文字。
 毋庸讳言，他写的这一切我都是很熟悉的，但或许是被一个外来者书 写了的缘故吧，这许许多多我
再熟悉不过的人和事，却一再地被我读出一 种异样的真切和新鲜来。
 有那么多人像是刚刚洗完大净，穿着老旧却洁净的衣裳，在漫无边际 的荒野里款款地、神情自若地
向你走来，要给你的生活以启迪，要留存于 你的记忆： 七十八岁的李文江阿訇，似乎生来就是为念
经拜主的。
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他一天要礼拜 四个小时，念经五个小时。
每天夜里四点多，星星尚未落尽，天地间一派 哑然，这时候，老人就悄悄地从热被窝里爬起来了⋯⋯
七十二岁的李成贵阿訇，原是一位国家干部，但在非常时期，要撤销 清真灶，他因此竟抛弃了乡下人
殊不易得的公家人身份，毅然回乡下当一 个在土坷垃里觅食的农民了⋯⋯ 罗老太太八十多岁了，一
生最大的遗憾就是不能去麦加朝觐，于是每 逢礼拜五，老人都拐着小脚，艰难地走上一个黄土岗子，
向着麦加方向， 顶着寒风烈日，一月月一年年地礼拜不已⋯⋯ 一个叫田玉兰的女人，遭车祸撞坏了
一条腿，她从灾祸里得出了令人 诧异的启示，于是开始礼拜了，但她的一条腿残疾，只能斜着身子礼
拜， 她那礼拜的样子连天仙见了也会感动的⋯⋯ 小女孩法图麦，刚满七岁就开始偷偷地封斋了，馍
馍就在口袋里，手 就在馍馍上，但她强忍着，就是不吃⋯⋯ 作者感慨地说，这样的孩子很早就知道
了人是一种应该有约束和节制 的生命，这样的孩子长大成人，什么苦受不了呢？
什么事做不了呢？
 即使是乡里公认的一个“刁民”，也让作者体察隐衷，黯然卫之心酸 ：说的是一个四十余岁的女人
，大脑有些问题，常跟在乡干部后面讨救济 粮，跟得很紧，一边跟着，一边哭，用手里粗糙的布口袋
边儿擦着眼泪⋯ ⋯ 这是作者在村子里看到的唯一的一个“刁民”，这样的“刁民”使作 者一时有了
许多感慨，觉得是触到了一个底线。
 在整个阅读的过程中，让我一再感念的是作者那种以一贯之的情怀和 认知姿态，他没有居高临下，
没有隔靴搔痒，他最大限度地靠近来，融进 去，用自己的一腔真心实意，很容易地就敲开了一个民族
闭锁深久的大门 。
 门开了。
 看到了要看的。
 写出了所见的。
 我只能说，对于一个回族村庄，对于伊斯兰和完整的回族生活，钧华 先生的笔墨可能还有未曾涉及
之处，但他已写出的这些无疑都是真实动人 的。
 因为真实，我们都觉得欣慰和踏实。
 2010年4月
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内容概要

　　西海固——位于宁夏回族自治区南部黄土高原地区，包括固原、西吉、海原、隆德、泾源等市县
。
虽然海原在2003年12月31日由国务院批准，行政划归中卫市管辖，但是西海固，已经成为人们记忆中
一个不可分割的地域名词，而这里曾被联合国教科文组织认定为最不适宜人类居住的地区之一。
然而，就在这样一个地方，却居住着有着虔诚信仰的回族穆斯林，他们世世代代繁衍不息，扎根在这
样一块十年九旱、荒芜贫瘠的黄土地上。
他们到底是怎样去生存？
2004年4月，大陆学者钱钧华自费来到西海固，在全回族乡村郑旗乡老鸦村住了近一个月。
一个月内，作者访问了一百多位穆斯林，亲眼看到了令他无比震撼的许多不为外界所知的奇事妙闻，
收集了大量的第一手资料，拍摄了五百多张照片。

　　本书系钱钧华在西海固实地考察后用真实的事例写就的一部反映西海固穆斯林生存状态的散文式
游记。
通过这本书，我们跟随他一同走进西海固，了解这片神奇的土地，和这片神奇土地上的有着坚定信仰
的民族⋯⋯
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作者简介

　　钱钧华，1957年6月生于上海，籍贯浙江余姚。
上海作协会员。
记者。
1984年毕业于上海大学文学院社会学系，获法学学士学位。
1986年在中国工运学院研究班学习。
现供职于上海一家综合性日报。

　　喜好人类学及田野调查。
长期潜心研究人类早期文化及当代文化。
近年来，完成了对中国川滇边境母系氏族、中国川藏边境父系部落的田野调查；完成了对中国西海固
穆斯林村落（老鸦村）的田野调查；完成了重走孔子周游列国路的中国传统文化地理考察。
已出版的著作有《跟孔子周游列国》、《女人国——中国母系村落利家嘴》、《男人国——川藏边境
原始部落漫记》、《利家嘴》、《走进中国穆斯林》及《中国股市顶级高手》（与吉鸿盛合著）等。
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章节摘录

　　找寻伊玛尼（信仰） 眺望西方，伊玛尼似乎就在不远处，用昭示的目光看着我，时明时暗 ，我
心头一阵豁亮。
伊玛尼是切切实实存在的，并不拒绝我的窥视、探究 和找寻。
 完成人生的圆梦之旅，我从“女人国”回来了。
在一个相对短的时间 里，心还滞留于那片清静的红土地，心智也处于休眠状态。
中国青年出版 社和陕西师范大学出版社分别为我出版了散文游记《女人国——中国母系 村落利家嘴
》及人类学文献《利家嘴》，误以为了却了一桩夙愿，可一颗 熏染过的心重又与裹胁着喧嚣的大都市
一起游荡。
聒噪的城市似乎比从前 更聒噪，我愈发觉得更加无法适应它的节奏和氛围了。
 在我对上海这座大都市感到极不耐烦的时候，它也身染重病，面临着 一场生死浩劫。
 “SARS”飞速渗入这个貌似强壮的城市，虽说病例不多 ，但为数不多的几个病例带来的恐慌不亚于
一场战争。
我再一次看清了城 市的脆弱、人类的脆弱，那脆弱无论从精神还是肉体都是不堪一击的。
 不要苛求每个人都真诚，世界大同得犹如一个完满的大家庭。
但人类 社会的灵魂、骨骼和肌理发生了病变，因对物质的膜拜和贪婪陷入极端而 几近病人膏盲的境
地了。
 “非典”还未完全冷却， “第二非典”—— 禽流感又粉墨登场。
 在许多人眼里，上海现代化极了，它什么也不缺，可切人它的内瓤便 会清晰地发现，它或缺着的正
是一种引领人类向上的精气神——人类的信 仰、人类的伊玛尼。
我的心灵和思想长时间沉浸在原始母系村落那片红土 地上，但仅有红土地也扭转不了我精神上的困顿
。
 “非典”和禽流感的 推波助澜，让我愈发看清城市和城市里的人那一张张匆匆忙忙焦焦灼灼的 面孔
，显然是缺乏信仰而导致。
信仰的缺失表现在人与人之间缺少应有的 真诚、坦率和不设防，没有心灵的最后归宿地。
 有人说，汉民族是一个没有信仰的民族，我有同感。
一个没有信仰的 人在现实中只能是漂浮的，心无伊玛尼，生命无系，情感无依，无论四肢 怎样发达
，头脑怎样精明，都只能算是游荡在人世间的未经开化的生命体 浮层。
人，不能只为利益而生存，那些为信仰而生存的人比只为利益而生 存的人要高尚得多。
 试图觅寻人类的信仰、人类的伊玛尼，我再一次背起行囊先后到达新 疆、宁夏、甘肃。
在银川看到一座座清真寺里人头攒动，戴白帽子的人， 一会儿抄手，一会儿匍匐，一会儿跪拜，令我
耳目一新。
他们的心显然被 一种非常神奇的力量牵引。
缄默、敦厚的穆斯林揣着自己的信仰，忘物忘 我，虔诚地沐浴、礼拜、赞颂真主安拉，活得特别有“
精气神”。
这和没 有信仰的人的心理及精神上的无所归依、散落无着，有着本质的不同。
 它似乎正是我要找寻的人类的伊玛尼。
 在银川南关清真大寺我觅得一本渴望已久的伊斯兰经典《古兰经》， 如获至宝。
可事先在偌大的一个上海，我几乎跑遍所有的大小书店就是没 有它的踪影。
我因之哑然，要觅信仰非到西部不可。
 《占兰经》堪称旷世奇书，我每天都小心翼翼地翻阅着，里面总有太 多的经典打动我、感化我，让
人无法不匍匐于它的下面。
 “你应当借安 拉赏赐你的财富而营谋后世的住宅，你不要忘却你在今世的定分。
你当以 善待人，像安拉以善待你一样。
你不要在地方上为非作歹，安拉确是不爱 为非作歹者。
” （《古兰经》28：77，即估兰经》第二十八章第七十七 节，下同）这样启发人心的语言在《古兰经
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》里比比皆是。
 每天总要从经典中找寻伊玛尼，找寻久已失落的伊玛尼，这几乎成了 我平素的一门功课。
心智在找找寻寻中得到了舒缓，心灵从未有过如此轻 松。
 渐渐地，我对伊玛尼有了更多的归依，有了更多的向往。
 眺望西方，伊玛尼似乎就在不远处，用昭示的目光看着我，时明时暗 ，我心头一阵豁亮。
伊玛尼是切切实实存在的，并不拒绝我的窥视、探究 和找寻。
 从这一天起，我第一次下决心要从根源上去找寻。
 闯入伊斯兰文化圈 宁夏回民至今仍然不大与汉族人通婚，之所以如此，主要是 怕被同化，怕失去信
仰。
 甲申年（二００四年）四月十六日，我说服家人，背起行囊，告别上 海，又上路了。
 十八日抵达银⋯⋯闯入回民地域。
 回民有着自己十分独特的生活习俗，各类禁忌近乎苛刻，一路行进一 路担忧，我这个吃过大肉的汉
人能否被回民接纳。
 入住贺兰山宾馆，最先迎接我的是回族作家石舒清。
他是“二十一世 纪文学之星”的入选者，他的小说《清水里的刀子》荣获过鲁迅文学奖， 是当今文
坛上比较活跃的作家。
今年（二００四年）四月，他被选为宁夏 作协主席。
他热情爽朗，一个劲儿地称赞我，能从大都市来这里写回民， 很难得。
他请我吃有回民特色的手抓羊肉，陪我参观市内最大的两座清真 寺，一路叙谈，我感到他对汉族人没
有半点儿偏见，时时让我感到这是一 个可以推心置腹的人。
 在一家颇有规模的清真食府——宁夏国强手抓羊肉馆，伊斯兰学者王 根明已在那里候着我们了。
 王根明先生在埃及和沙特阿拉伯王国等阿拉伯伊斯兰国家留学和工作 了八年，朝觐多次，对《占兰
经》甚为精通。
他让我第一次听到了可以把 一本我们看似晦涩难解的《占兰经》概括为八个字： “命人干好，止人 
干歹”。
 “伊斯兰教是世界上最伟大的宗教。
”王根明站在信仰的角度如是说 。
站在学者的角度，他预测，在世界上信仰伊斯兰教的人将会越来越多， 当物质满足后，人们会寻求精
神家园，会更加注重精神的回归。
近年来信 教人数有大幅度增长便是明证。
他说，据统计全世界穆斯林已经达到十五 亿，超过信仰基督教的人数，是当今世界上名副其实的第一
大宗教。
我提 出，美国学者亨廷顿在《文明的冲突》一书中称，当今世界第一大宗教位 置仍然属于西方基督
教，只有到二。
二五年世界穆斯林人口才有望超越基 督教徒，成为世界第一大宗教。
王根明认为，西方统计数字是从属于西方 政治的。
 王根明认为，中国伊斯兰和中东伊斯兰是有区别的，这个区别是，中 国伊斯兰有与汉文化相融合的
特点，是中华文明与阿拉伯伊斯兰文明的载 体，而这个特点在其他伊斯兰国家是没有的。
宁夏回民至今仍然不大与汉 族人通婚，之所以如此，主要是怕被同化，怕失去信仰。
王根明的观点虽 露锋芒，但兼有一个学者的睿智。
P1-4
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