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内容概要

陈金结、姜莉芳、杨梅编著的《中国高山族》全面介绍了高山族的政治历史、经济法律、宗教哲学、
文学艺术、语言文字、天文历法、风俗习惯、民族文化传承等。

《中国高山族》在尊重历史的基础上，以新的视角挖掘民族文化的题材，提炼民族文化的丰厚资源，
使之脉络清晰，连贯自然，富有时代感。
既体现了“整体大于部分之和”的原则，又全面地介绍各民族的概况、社会文化、族际交往等。
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章节摘录

　　成年男子便服包括：对襟圆领或立领的长袖短上衣、丁字带或前遮片，配件有男子专用的帽子、
皮袋、雨衣、披肩或皮垫。
打猎或进竹林时可换上鹿皮鞋子。
短上衣多以浅蓝色棉布缝制成。
外出或冬季时加穿用红毛线织成、留有红毛线流苏的披肩，可将整个胸肩遮盖起来，具有很好的防风
御寒作用。
冬季也可加穿麻织长背心，背心的背面中央横向夹织一道红毛线流苏，是冬季各项仪式宴会中男子必
穿的盛装之一。
　　男式帽子分工作帽、头目礼帽和舞蹈羽冠等三种。
工作帽呈碗状，一般用细藤条编织而成，早期还有以羌、山羊以及鹿的皮鞣制而成的皮帽。
头目礼帽以藤编工作帽为底座，上饰以野猪牙、贝壳及鹫羽，帽顶边缘有一排人发或棕红色长毛。
巫师的礼帽饰以鸟类尾羽，舞蹈羽冠在藤帽上将羽毛作扇状直立竖插为饰，通常只在丰年祭舞蹈时佩
戴。
　　男子在舞蹈、盛典等场合穿短裙和长袍等礼服。
长袍属于礼服，是一种仿汉式男装所制成的对襟圆领长袖长裳，过去长袍多偏黑色或浅蓝色，现改为
大红色，分外亮丽喜庆。
　　阿美人少女穿戴简洁，一般上穿对襟长袖短上衣，下着未及膝的长裙。
成年后的常服包括头巾、胸布、对襟半圆长袖上衣或是对襟圆长袖短上衣、两片过膝长裙、腰带及护
脚布一对，衣裙上刺绣菱形或花叶形纹。
老妇人服装形制与青壮年妇女相同，但纹饰相对较少，色彩偏稳重。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中国民族全书》内容充分展示中国五十六个民族丰富多彩的文化内涵；全面探寻中国五十六个
民族波澜起伏的历史轨迹；深刻解读中国五十六个民族自强不息的精神气质；真切反映中国五十六个
民族生机勃勃的发展前景；积极推动中国五十六个民族走向未来的团结进步；着力加强中国五十六个
民族面向世界的交流沟通。
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