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前言

当你翻开美国近现代史时，会不可避免地看到洛克菲勒这个姓氏。
标准石油公司、洛克菲勒基金会、大通银行、现代艺术博物馆、洛克菲勒中心、芝加哥大学、洛克菲
勒大学⋯⋯他的影响力渗透到美国的政治、经济、教育、文化等各个方面。
    约翰·D．洛克菲勒，1839年出生于美国纽约，1937年逝世于佛罗里达州。
他出身贫寒，但冷静、精明，富有远见，凭借自己独有的魄力和手段，白手起家，从一个每周只拿5
美元的簿记员，一步一步地建立了令世人瞩目的石油帝国，被世界公认为“石油大王”。
他是地球上的第一位亿万富翁、美国最著名的企业王朝的创建人。
他成功地造就了美国历史上一个独特的时代，被誉为“窥见上帝秘密的人”。
    他是现代商业史上最富争议的人物之一：他是一个虔诚的教徒，自幼受基督教教义的影响和熏陶，
崇尚勤劳、节俭、诚实，他是美国历史上最大的慈善家之一，做了很多利国利民的慈善事业；同时他
又野心勃勃，具备商人贪婪的本性，在商界曾一度被称为“冷血的强盗”，受尽谩骂。
但是，任谁都无法否认，他的一生是充满传奇色彩的一生。
    洛克菲勒不仅是一位成功的商人，一位充满智慧的创造者，还是一位慈祥、教子有方的父亲。
他知道，能带给孩子一生幸福的不是金钱，而是精神上的富足和良好的生活习性。
洛克菲勒去世后，他的儿女把他的一些私人信件捐献给了美国博物馆，在这些信件当中，洛克菲勒向
儿女们毫无保留地传授了他对人生独特的感悟和智慧，而洛克菲勒的成功正是源自于此。
他给予了儿女们很多的忠告，在学习、工作、交友、处理人际关系等方面给予儿女许多深刻的教诲，
在投资理财、获取成功方面提出了许多中肯的指导⋯⋯    中国有这样一句古话：“富不过三代。
”但是至今，洛克菲勒家族的财富已经传承到了第六代，依然如日中天、独“富”天下。
洛克菲勒家族被称为“世界财富标记”，这不得不说是一个奇迹。
究其原因，洛克菲勒家族的后人们都接受了他的忠告，继承了他对人生的感悟和智慧。
    本书提取了洛克菲勒给儿女的忠告中的语言精髓和思想精华，包含洛克菲勒给儿女的人生忠告、洛
克菲勒给儿女的财富忠告、洛克菲勒给儿女的处世忠告、洛克菲勒给儿女的事业忠告、洛克菲勒给儿
女的生活忠告等五个篇章共222条忠告，将他在其98年的峥嵘岁月中事业成功、家庭幸福、富可敌国的
秘诀娓娓道来。
这些简单的忠告句句都是金玉良言，不仅使洛克菲勒家族的后人受益，同时也能指引很多处于迷茫中
的人。
    如果你正为未来担忧，如果你还在埋怨运气不好，如果你渴望改变自己的命运，本书会告诉你，运
气是靠自己策划的；如果你现在事业成功，拥有大把金钱，它会告诉你怎样花钱会更有价值⋯⋯洛克
菲勒特有的智慧不仅可以帮你解决生活中的难题，更可以教会你如何面对财富，如何让自己在复杂的
社会中永远不迷失自己。
当你严格地按照他的忠告去做，你将以健康、积极的心态投入到你的学习、生活和事业中，并会取得
非常大的进步。
向优秀的人学习，你将是个优秀的人；向成功的人学习，你将是个成功的人。
    这是一部教人如何面对人生、事业、家庭的百科全书，教会我们正确地看待命运，微笑着迎接苦难
，智慧地与人相处，积极地贡献社会。
这本书倾注了一个父亲对儿女最真挚、最坦诚的关爱，读罢此书，你会发现，这是一个父亲给孩子们
的最有价值的财富。
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内容概要

　  约翰&middot;D.洛克菲勒，1839年出生于美国纽约，1937年逝世于佛罗里达州。
他是地球上的第一位亿万富翁、美国最著名的企业王朝的创建人。
他从一个每周只拿5美元的簿记员成长为世界巨富，成功地造就了美国历史上一个独特的时代，被誉
为&ldquo;窥见上帝秘密的人&rdquo;。
他是现代商业史上最富争议的人物之一：他崇尚勤劳节俭，信仰上帝，是一个虔诚的教徒，他是美国
历史上最大的慈善家之一，做了很多利国利民的慈善事业。
同时他又具备商人贪婪的本性，在商界曾一度被称为&ldquo;冷血的强盗&rdquo;，受尽谩骂。
但是翻开美国近现代史，会不可避免地看到洛克菲勒的名字，标准石油公司、洛克菲勒基金会、大通
银行、现代艺术博物馆、洛克菲勒中心、芝加哥大学、洛克菲勒大学&hellip;&hellip;他的影响力渗透到
美国的政治、经济、教育、文化等各个方面。
 中国有这样一句古话：&ldquo;富不过三代。
&rdquo;但是至今，洛克菲勒家族的财富已经传承到了第六代，依然如日中天、独&ldquo;富&rdquo;天
下。
洛克菲勒家族被称为&ldquo;世界财富标记&rdquo;，这不得不说是一个奇迹。
究其原因，洛克菲勒的成功源于他对人生独特的感悟和智慧，而洛克菲勒家族的后人们都接受了他的
忠告，继承了这些智慧。
《洛克菲勒给儿女的一生忠告大全集》包括洛克菲勒给儿女的人生忠告、洛克菲勒给儿女的财富忠告
、洛克菲勒给儿女的处世忠告、洛克菲勒给儿女的事业忠告、洛克菲勒给儿女的生活忠告等五个篇章
共222条忠告，将他事业成功、家庭幸福、富可敌国的秘诀娓娓道来。
 这是一部教人如何面对人生、事业、家庭的百科全书，倾注了一位父亲对儿女最真挚、最坦诚的关爱
。
读罢此书，你会发现，这是一个父亲给孩子们的最有价值的财富。
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书籍目录

洛克菲勒给儿女的人生忠告 第一章不期待成功的人生就是在等待失败 忠告1命运不完全由出身决定 忠
告2每个人都是自己思想的产物 忠告3希望从贪心开始 忠告4不期望成功，就是在等待失败 忠告5结束
只是开始 第二章碰运气的人总是碰不到运气 忠告6人不能靠天赐的运气活着 忠告7好奇的人能够发现
运气 忠告8好的计划能够左右运气 忠告9计划要具备开放性 忠告10细节中有大机遇 忠告11细节成就完
美 第三章柔软的天鹅绒上，无法磨砺刀刃 忠告12透过黑暗才能看到光明 忠告13黎明之前总是最黑暗
的 忠告14没有不幸经历是一种不幸 忠告15挑战逆境，是通往成功最明智的方向 忠告16只要不成为习惯
，失败并非一件坏事 忠告17用微笑面对苦难，苦难也将报以微笑 第四章命运之神只为行动埋单 忠
告18行动决定结果 忠告19计划不能代替行动 忠告20行动不能由运气来决定 忠告21拖延只会让困难变得
更加巨大 忠告22实践一个想法，远比一千个空想更有意义 第五章成功和失败都源于习惯 忠告23习惯
的力量足以影响成败 忠告24习惯起作用时，理性往往会大打折扣 忠告25播下一种习惯，收获一种人生
忠告26卓越不是单一的举动，而是一种习惯 忠告27习惯是一个人思想与行为的领导者 第六章人的绝大
部分能力来自专注 忠告28专注是成功的征兆 忠告29专注于自己要做的每一件事情 忠告30克服影响注意
力集中的障碍 忠告31别让细节妨碍专注的热情 忠告32专注于自己的工作，成功自然到来 第七章只能
做第一名 忠告33第二名和最后一名没什么区别 忠告34卓越是一步一步实现的 忠告35成功就是将简单的
事情反复做 忠告36进步永不止步 忠告37先做好追随者的角色 第八章人生最有价值的投资是时间 忠
告38时间比金钱更有价值 忠告39时间的价值体现在如何使用 忠告40无法管理时间，那什么也管理不了 
忠告41节约时间等于延长有效生命 第九章在任何阶段都要充实自己的心灵 忠告42心灵同样需要粮食 
忠告43心灵垃圾需要定时清理 忠告44避免成为欲望的奴隶 忠告45有节制的快乐才是真正的快乐 忠告46
坚持学习就不会迷失自我 第十章梦想起飞于正确的人生计划 忠告47凡事要看得远一点 忠告48计划是
获得有利结果的第一步 忠告49没有万无一失的计划 忠告50明确目标能激发动力 第十一章只有依靠自
己，才不会让自己失望 忠告51拐杖不能代替自己的双脚 忠告52承担自我成长的责任 忠告53依赖让人沦
为平庸 忠告54成功的希望只掌握在自己手中 洛克菲勒给儿女的财富忠告 第一章把金钱视为上帝的馈
赠 忠告1正确利用金钱才是真正的富有 忠告2金钱不是万恶之源 忠告3金钱能提升人的尊严 忠告4不要
沦为金钱的奴隶 第二章拥有财富是一种责任 忠告5有责任心的人没有权力当穷人 忠告6赚钱不难，花
钱不易 忠告7别把储蓄变成嗜好 忠告8回馈社会，金钱才能散发温暖 第三章借贷是管理和运用资金的
重要手段 忠告9资金是商人的最佳武器 忠告10借贷是为了创造好运 忠告11和银行保持愉快合作 忠告12
懂得借钱的人才是真正的聪明人 第四章做一切能做的生意 忠告13世界已经准备好了一切资源 忠告14
不能总是等待更大的利益 忠告15从事任何行业都能致富 忠告16仅仅知道等待和忍耐，不是真正的聪明
忠告17凡事都试试，哪怕希望微乎其微 第五章人的价值是脑袋，而不是手 忠告18仅仅知道干活是不够
的 忠告19思考能够拯救一个人的命运 忠告20能开锁的不只有钥匙 忠告21引导发挥才智的思考方式，远
比才智高低重要 第六章逃避风险几乎是放弃成功 忠告22风险越高，收益越大 忠告23任何一个判断都
不可能稳操胜券 忠告24行动果断，就已经成功了一半 忠告25失去勇气意味着失去人生 忠告26除了在脑
海里，恐惧无处藏身 第七章交易的目标是价值，而非价格 忠告27明白价值与价格的区别 忠告28利益
往往是最好的进攻武器 忠告29打先锋的人是笨蛋 第八章没有知识的商人算不得商人 忠告30知识永远
不会被人拿走 忠告31用智慧将知识转化为财富 忠告32商人更要不断地学习 忠告33从信息中寻找赚钱的
机会 第九章会花钱的人是真正的聪明人 忠告34花钱不同于赚钱 忠告35钱应花在应该花的地方 忠告36
挥霍金钱的人永远不会富有 忠告37天下没有免费的午餐 第十章任何一种财富都眷顾勤奋的人 忠告38
勤奋是贵族必备的品质 忠告39财富是勤奋的副产品 忠告40勤奋没有替代品 忠告41勤奋，成功的第一要
素 洛克菲勒给儿女的处世忠告 第一章有时候，社交就是经商 忠告1独自追逐财富而不与人相处，如同
追风 忠告2真诚比利益更能打动人 忠告3建立在生意上的友谊远胜过建立在友谊上的生意 忠告4对他人
不尊重，也是在剥夺自己的尊严 第二章倾听别人比自己表达更重要 忠告5倾听要比倾诉更重要 忠告6
让自己的舌头保持沉默 忠告7愚蠢的人心在嘴上，聪明的人嘴在心里 忠告8勇于接受别人的意见 第三
章在自己的能力范围内生活 忠告9执著于问题的时间越长，问题越沉重 忠告10自责是一种最阴险狡猾
的责难陷阱 忠告11果断是领导者应该具备的能力 忠告12春风得意时也要尊重你的对手 第四章不能完
全信任任何人 忠告13处处要有防人之心 忠告14提防那些要求你以诚相待的人 忠告15即便是对自己，也
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要有所警惕 忠告16慎重对待合伙人的诱惑 第五章领导是一门艺术 忠告17责难是消减领导力的头号敌
人 忠告18善用每个人的智慧 忠告19目的是领导的依据，目的就是一切 忠告20知人善任，轻松做领导 
第六章不要让舌头抢先于自己的思考 忠告21冷静看待发生在自己身上的事 忠告22做事要三思而后行 
忠告23沉默是金 第七章别让坏脾气赶走你的好运 忠告24拒绝做情绪的奴隶 忠告25不要乱发脾气 忠
告26抱怨只会让事情更糟 忠告27冲动是愚蠢的明证 第八章无须炫耀自己的聪明 忠告28装糊涂才是真聪
明 忠告29瞒住你的聪明 忠告30不要高调要低调 第九章高贵的品格使你的快乐更高尚 忠告31把欺骗扔
进垃圾箱 忠告32良心不是商品 忠告33真诚地面对每个人 忠告34做人不能过分追求虚荣 忠告35做一个
正直的人 第十章面对不利时最紧要的是忍耐 忠告36忍耐力有时胜过脑力 忠告37忍耐是人生最重要的
一课 忠告38暂时的忍耐是为了将来的进攻 忠告39小不忍则乱大谋 洛克菲勒给儿女的事业忠告 第一章
失去工作就等于失去快乐 忠告1薪水不是工作的最终目的 忠告2天堂地狱都由自己建造 忠告3工作是一
种特权 忠告4视工作为乐趣，感恩工作 忠告5收入是工作的副产品 第二章“我们”比“我”更强有力 
忠告6打造高效团队，为成功保驾护航 忠告7一个人的力量总是有限的 忠告8团结是战斗力的保障 忠
告9纪律是一个好团队的基础 忠告10合作是一种商业战术 第三章积极的心态能够带来成功 忠告11自信
是迈向成功的第一步 忠告12任何事物也不能代替坚忍 忠告13心态决定成功 第四章借口是一种思想上
的疾病 忠告14别养成找借口的恶习 忠告15借口是制造失败的根源 忠告16任何借口都是表明逃避责任 
忠告17成功不靠运气，不要用借口来麻痹自己 忠告18拒绝借口，只为成功找方法 第五章不要高估所欠
缺的，不要低估已拥有的 忠告19自己就是最大的资本 忠告20越是人们认为“不可能”的，做起来越顺
当 忠告21宿命论是弱者的借口 忠告22超越自卑，回归自信 忠告23超越别人，不如超越自己 第六章做
任何事情，都要带上责任感 忠告24行动需要带上责任 忠告25成功来自责任感的驱使 忠告26细节体现责
任 忠告27负起责任是成功的保障 忠告28责任是神圣的“职业” 第七章没有竞争到底的决心，就没有
资格成功 忠告29竞争需要用实力与思维抢占先机 忠告30竞争需要头脑 忠告31善于寻找向对手进攻的机
会 忠告32关注对手的情况，做到知己知彼 忠告33找一个对手来激发潜能 忠告34竞争需要“良性” 第
八章挖掘可以帮助自己的人 忠告35让对手与你握手言和 忠告36事业金字塔建立在人脉上 忠告37借势他
人，发展自己 忠告38给人以真诚的话语与赞美 第九章人是最重要的经营对象 忠告39重视员工比薪水
和奖金重要 忠告40用人要知人善用 忠告41看人长处，容人短处 忠告42怀柔胜于高压 第十章重要的事
情，特别对待 忠告43失去意味着得到 忠告44优柔寡断是成功的绊脚石 忠告45抓住机会，获得成功 洛
克菲勒给儿女的生活忠告 第一章温暖的家庭是上帝赐予的最好礼物 忠告1婚姻是人生最重要的投资 忠
告2用心面对平淡的婚姻生活 忠告3学会选择婚姻 忠告4营造良好的家庭氛围 第二章智慧高于一切 忠
告5智慧是一切品质的统帅 忠告6堂堂正正地保持精明 忠告7重视教育，更要重视家庭教育 忠告8智者
比国王还伟大 第三章学习没有止境和边界 忠告9没有人是贫穷的，除非他没有知识 忠告10做好的榜样
，与孩子共同成长 忠告11书籍是人类的精神食粮 忠告12学习没有止境和边界 第四章爱与贡献使你的
人生圆满 忠告13心存仁爱，你就是上帝 忠告14给予就是爱 忠告15爱心无价 忠告16把慈善当成事业来
做 忠告17国难当头，勇于承担 忠告18行为最正当的人，生活也过得最充实 第五章寻找人生的捷径 忠
告19于思考是成功的基础 忠告20做好准备，抓住机遇 忠告21独立思考，方可成功 第六章培养孩子也是
人生重要的一课 忠告22乐观：对生活充满美好希望 忠告23自信：用成功的信念取代失败的念头 忠告24
独立：从小培养独立自主的性格 忠告25坚持：成功贵在意志坚定 忠告26宽容：人恒爱之 第七章不是
什么人都可以做朋友 忠告27朋友是最大的财富 忠告28与积极人士加强来往 忠告29友谊是事业成功的助
动力 忠告30交“好”朋友 第八章生活不相信什么奇迹 忠告31人生大都是迂回曲折中前进的 忠告32成
功需要坚忍与意志力 忠告33耐心是成功的奠基石 忠告34成功人士都是从做小人物开始的 第九章享受
生活比创造业绩更难 忠告35远离毒品和酒精 忠告36享受生活最重要 忠告37做一个有风度的人 忠告38
缩小欲望，享受生活 忠告39身体是革命的本钱 第十章经商做人都需要诚实 忠告40诚信：商道之魂 忠
告41诚实是在商界中长期成功的生命力 忠告42谎言在阳光下会显形 忠告43付出诚实的回报是巨大的
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章节摘录

版权页：   希望从贪心开始 那些虚伪的人，总视贪心为恶魔。
但在我看来，打开我们贪心之锁，并不同于打开潘多拉盒子。
释放出无时无刻不在跳动的贪心，就等于释放出了我们生命的潜能。
 ——洛克菲勒 在我们的生活中估计没有哪个人愿意自己被人形容为“贪心”，这是一个十足的贬义
词。
我们会形容一个对物欲永不知足的人“贪得无厌”。
贪得无厌的确不是一件好事，但是适度的贪心则是很有必要的。
贪心并不是十恶不赦，更不是大敌，相反，它是成功的朋友。
事实上，适度地贪心并非是件坏事，如果我们一点都不贪心的话，那么，人类就不会发展，社会就不
会进步；如果不贪心，永远安于现状的话，或许至今人类还住在山洞里，围着兽皮，用石头敲坚果呢
。
 洛克菲勒从不否认自己是个贪心的人，并且认为贪心大有必要。
他曾经在给儿子的信中这样说道：“很多人都曾问我同一个问题：‘洛克菲勒先生，是什么支持你走
上了财富之巅？
’我不能表露真实心声，因为贪心为人们所不齿。
然而事实上，支撑我成为一代巨富的支架，就是我唤起了我的贪心，并让它不断地膨胀。
”“我由一个周薪只有5美元的簿记员到今天美国最富有的人，是贪心让我实现了这个奇迹。
贪心是推动我创造财富的力量，正如它是推动社会演进的强大动力一样。
”洛克菲勒的贪心似乎与生俱来： 约翰·D.洛克菲勒的父亲威廉·艾弗里·洛克菲勒声名狼藉，被人
描述为“一个低俗放荡、流浪四方、劣迹斑斑的药贩子”。
甚至有一次犯罪，为躲避刑罚的处罚不得不到处躲藏。
1883年，为安全和生计考虑，洛克菲勒的父亲“大个子比尔”把家迁到了克利夫兰一所十分简陋的住
宅里。
那是一处繁华发达之地，流动人口大，当局很难准确掌握这儿的户籍情况。
把家安顿妥帖之后，威廉·艾弗里·洛克菲勒便又外出了。
 那一年，约翰·D.洛克菲勒还不满15周岁。
克利里兰这个滨河的商港对这位少年很有诱惑力。
商船云集，白帆轻扬，还出现了螺旋桨轮船，这在当时是一个很大的新闻。
在年少的洛克菲勒眼中，一切都那么新奇。
洛克菲勒放学后，独自一个人来刘码头看热闹，那里似乎有他看不够的风景。
在肮脏的码头，装卸工人像牛马一样吃力地装卸货物，商人们则站在一边趾高气扬地吆喝着一群群衣
着破烂的苦力。
洛克菲勒聚精会神地注视着熙熙攘攘的人流，静静地倾听着四周发出的轮船汽笛声，若有所思。
这时候，他的一个同学悄悄地走近他的身旁，拍了拍他的肩膀：“喂，约翰，你将来想干什么？
” “我嘛，我要成为一个拥有10万美元的阔佬，你相信吗？
我一定会成功的。
”他的同学听了洛克菲勒的话，瞪大了眼睛。
10万美元对于他们来说无疑是一个天文数字。
看着洛克菲勒身上破破烂烂的衣裳，他的同学暗暗想：“好一个不自量力的家伙！
”然而事实证明，洛克菲勒后来的资产远远超过了10万美元。
 洛克菲勒在事业上的卓越成就至今无人可以比拟，他是美国商业史上第一个亿万富翁。
他开创了史无前例的联合事业——托拉斯。
这个极易聚集财富的结构使标准石油公司两年后成为全世界最大的石油集团企业，洛克菲勒本人也成
了蜚声海内外的“石油大王”。
洛克菲勒的财富每年几乎成几何级数上升，这笔巨大的资本从零开始后，沿着一条直线攀升。
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 财富聚到一种极限时，也许就变成了_二种罪恶，当时社会上的人们都在大肆宣传洛克菲勒的野心与
贪婪，洛克菲勒家族的崛起在某种意义上说来是巧取豪夺的发迹典型。
洛克菲勒当时似乎是一个名声扫地的人，人们认为他是一个“十恶不赦的罪人”、“当今最大的罪犯
”，报纸上的漫画最为形象地把他描绘成一个“长脚伪君子”——这个伪君子用一只手向讨乞的人施
舍几枚硬币，另一只手在窃取成袋的黄金。
美国社会对洛克菲勒的仇视情绪可见一斑。
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编辑推荐

《洛克菲勒给儿女的一生忠告大全集(超值白金版)》提取了洛克菲勒给儿女的忠告中的语言精髓和思
想精华，将他在其98年的峥嵘岁月中事业成功、家庭幸福、富可敌国的秘诀娓娓道来。
洛克菲勒简单的忠告句句都是金玉良言，不仅使洛克菲勒家族的后人受益，同时也能指引很多处于迷
茫中的人。
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名人推荐

洛克菲勒的创业精神永远是激励我前进的伟大动力。
我的许多设想，包括在我的慈善基金里，都有洛克非勒的影子。
 ——比尔·盖茨 从来没有一个人能像洛克非勒那样，对我的投资人生产生如此之大的影响，我坦诚
地说，我的投资治学是建立在洛克非勒的睿智之上的。
 ——沃伦·巴菲特 洛克非勒给仙子女的忠告对我来说意义非凡。
我现在在管理上遇到的难题，没想到他在一个世纪以前就已经轻松化解了。
 ——杰克·韦尔奇 他在探索方面所做的贡献将被公认为是人类进步的一个里程碑。
 ——英国前首相温斯顿·丘吉尔 他有条不紊到极点，留心细节，不差分毫。
如果有一分钱该给我们，他必取来，如果少给客户一分钱，他也要客户拿走。
 ——洛克菲勒的公司合伙人克拉克
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