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内容概要

唐洁编著的《中国德昂族》共分十章，分别从历史源流、人口分布、民族关系、社会形态、宗教信仰
、语言文学、风俗习惯、婚姻家庭、教育卫生、文物古迹、历史人物等方面对德昂族进行了系统的阐
述，以期成为广大读者全面了解德昂族的一扇窗口，同时也是对德昂族历史文化的传承尽自己的绵薄
之力！

《中国德昂族》在尊重历史的基础上，以新的视角挖掘民族文化的题材，提炼民族文化的丰厚资源，
使之脉络清晰，连贯自然，富有时代感。
既体现了“整体大于部分之和”的原则，又全面地介绍各民族的概况、社会文化、族际交往等。
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章节摘录

　　德昂族近代主要生产活动依然是以稻作为主的农耕生产。
新中国成立前，德昂族迁移半山半坝地区，以旱地耕种为主。
德昂族人在长期的自然斗争中，积累了丰富的农业生产经验。
德昂族人的旱地耕种分为固定耕地和轮歇耕地，广种薄收。
固定耕地多在缓坡、河谷较平地带或居所附近，种玉米、菜蔬等。
轮歇耕地多数为头年种植荞麦、苏子、饭豆，以增加土质肥力，次年种植旱谷，第三年复种荞麦、苏
子、饭豆等，第四年轮歇，经数年待山地长出灌木杂草，再砍种。
同时期德昂族人以雇农的身份耕种坝区傣族土司管辖的水田。
　　新中国成立后，伴随国家新的政治制度的建立和党的民族政策的贯彻执行，德昂族摆脱了悲惨的
命运，结束了被压迫的历史，开始了崭新的生活。
20世纪90年代初开始种植甘蔗，柠檬、橡胶、八角等经济作物，种植面积逐年增加。
　　（三）棉花、竹的种植　　许多史料记载德昂族人有种植棉花的生产活动，德昂族人还有产“蚕
桑、绵绢、彩帛、文绣”的记载，《华阳国志》亦记德昂先民——濮人“尤善于纺织”。
汉晋时期德昂族先民就利用棉花、木棉、苎麻等为原材料，织成洁白不受污的桐华布，并加以染色。
这种精致的木棉织品深受其他民族的欢迎，商贾们不仅将其运往内地，也运往身毒（印度）。
这种纺织技术一直保留至今，新中国成立前德昂族的衣服、裙子、包头巾等多是棉制品，皆为妇女纺
织。
　　今天，德昂族人棉花种植的盛况已经找不到痕迹，在瑞丽南桑寨的已迁离的老寨还有一个老棉树
年年结出很小的棉桃。
我们只能从德昂族人的纺织和染色手工艺的发展去推测当年棉花种植的繁盛。
以此类推，德昂族人的棉花种植应早在西汉之前。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中国民族全书》内容充分展示中国五十六个民族丰富多彩的文化内涵；全面探寻中国五十六个
民族波澜起伏的历史轨迹；深刻解读中国五十六个民族自强不息的精神气质；真切反映中国五十六个
民族生机勃勃的发展前景；积极推动中国五十六个民族走向未来的团结进步；着力加强中国五十六个
民族面向世界的交流沟通。
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